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ノ
ー
ベ
ル
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
が
、
研

究
を
し
て
い
く
中
で
、
次
々
に
高
い
ハ
ー

ド
ル
を
越
え
て
業
績
を
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

僕
は
、
振
り
返
っ
て
み
る
ご
と
に
、
本

当
に
運
が
よ
く
て
、
い
い
人
に
巡
り
合
え

た
な
と
い
う
気
が
し
て
い
る
ん
で
す
。

一
番
大
き
な
出
会
い
は
、
物
理
の
朝と

も

永な
が

先
生
。（
注
：
朝
永
振
一
郎
博
士
。

一
九
六
五
年
ノ
ー
ベ
ル
物
理
学
賞
受
賞
）

僕
は
ま
だ
物
理
学
科
に
入
っ
た
ば
か
り

で
、
朝
永
先
生
が
ど
ん
な
に
え
ら
い
先
生

か
わ
か
ら
な
い
の
に
、
た
ま
た
ま
紹
介
状

を
書
い
て
も
ら
え
て
会
え
た
。
会
っ
て
10

分
も
話
を
し
な
い
う
ち
に
、
朝
永
先
生
が

大
好
き
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
。
そ
う
い
う
感

情
と
い
う
の
は
相
見
互
い
と
い
う
の
か
、

僕
が
朝
永
先
生
を
大
好
き
に
な
っ
た
ら
、

向
こ
う
も
好
意
を
持
っ
て
く
れ
た
。

何
十
年
も
後
に
な
っ
て
か
ら
、
あ
あ
、

あ
の
と
き
に
朝
永
先
生
に
本
当
に
お
世
話

に
な
っ
た
ん
だ
と
い
う
思
い
が
す
ご
く
し

て
き
て
、
朝
永
先
生
に
お
会
い
で
き
た
と

い
う
の
が
、
僕
が
物
理
の
分
野
で
一
人
前

の
顔
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
一
番
の
理

由
だ
と
思
い
ま
す
。

だ
か
ら
、
人
と
の
出
会
い
と
い
う
の
は
、

生
き
て
い
く
上
で
本
当
に
貴
重
な
ん
で
す
よ
。

最
近
の
子
ど
も
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
力
が
乏
し
い
と
言
わ
れ
る
け
れ
ど
、
人

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
。

そ
れ
が
こ
の
先
ど
う
生
き
る
か
に
つ
な
が

る
ん
だ
か
ら
。

教
育
の
方
向
性
に
つ
い
て

さ
ま
ざ
ま
な
議
論
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

詰
め
込
み
は
い
け
な
い
、
ゆ
と
り
の
教

育
を
と
言
わ
れ
て
き
た
け
れ
ど
も
、
人
間

だ
れ
で
も
、
本
当
に
記
憶
力
の
い
い
年
頃

と
い
う
の
が
あ
る
ん
で
す
よ
。
小
学
校
の

後
半
か
ら
中
学
に
か
け
て
の
時
期
が
、
一

番
記
憶
力
が
い
い
。
そ
う
い
う
年
頃
に
覚

え
て
身
に
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
、
例
え
ば
数
学
の
公
式
で
も
い
い
し
、

新
し
い
外
国
語
で
も
い
い
。
記
憶
力
で
身

に
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
を
、
き

ち
ん
と
つ
け
て
や
る
の
が
愛
情
だ
と
思
う

ん
で
す
。そ
れ
な
の
に
、ま
だ
幼
い
子
ど
も

た
ち
に
、ゆ
と
り
の
時
間
だ
か
ら
、自
分
で

工
夫
し
て
何
か
し
ろ
と
い
う
の
は
、
お
か

し
な
話
だ
と
思
い
ま
す
。
記
憶
力
の
い
い

時
期
に
、
教
え
る
べ
き
こ
と
を
き
ち
っ
と

教
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
ま
す
。

そ
れ
か
ら
も
う
一
つ
。
教
え
る
べ
き
時

期
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
関
係
し
ま
す
が
、

人
間
が
社
会
に
出
て
、
ど
う
い
う
こ
と
は

や
っ
て
よ
く
て
ど
う
い
う
こ
と
は
や
っ
て

い
け
な
い
の
か
、
そ
う
い
う
こ
と
は
３
歳

ぐ
ら
い
ま
で
に
、
お
尻
を
た
た
く
こ
と
が

あ
っ
て
で
も
身
に
つ
け
さ
せ
な
き
ゃ
い
け

な
い
と
思
う
。
そ
う
い
う
時
期
に
身
に
つ

け
た
こ
と
は
、
大
人
に
な
っ
て
も
無
意
識

の
う
ち
に
ち
ゃ
ん
と
出
て
き
ま
す
よ
。

僕
は
数
年
前
に
ド
イ
ツ
に
一
年
間
滞
在

し
て
い
た
け
れ
ど
、
公
共
交
通
機
関
に

乗
っ
て
い
て
、
年
寄
り
が
立
っ
て
若
者
が

座
っ
て
い
る
な
ん
て
、
絶
対
に
な
い
ん
で

す
。
日
本
で
も
、
昔
は
そ
れ
が
常
識
だ
っ

た
。
今
、
全
然
違
う
で
し
ょ
う
。
ド
イ
ツ

の
家
庭
教
育
は
ま
だ
ち
ゃ
ん
と
し
て
い
る

け
ど
、
日
本
の
家
庭
教
育
は
こ
の
何
十
年

間
か
に
失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
と
思
う
。今
、

子
ど
も
の
数
が
少
な
く
な
っ
て
、
子
ど
も

が
親
離
れ
で
き
な
い
し
、
親
も
子
離
れ
で

き
な
い
。
親
と
子
が
べ
っ
た
り
く
っ
つ
い

て
、
社
会
に
は
ほ
か
の
人
間
も
い
る
と
い

う
考
え
が
出
て
こ
な
い
わ
け
で
す
。

昔
は
き
ょ
う
だ
い
の
数
も
多
く
て
、
家

庭
の
中
で
育
っ
て
い
る
間
に
、
も
ま
れ
て

し
ご
か
れ
て
、
こ
ん
な
こ
と
を
す
る
と
ひ
っ

ぱ
た
か
れ
る
と
か
、
こ
う
す
る
と
い
け
な

い
ん
だ
な
と
い
う
こ
と
は
自
然
に
身
に
つ

い
た
。
小
学
校
に
行
く
よ
う
に
な
っ
て
外
に

出
る
と
、
近
所
に
ガ
キ
大
将
が
い
て
し
ご
か

れ
、こ
う
い
う
こ
と
は
い
け
な
い
ん
だ
と
わ

か
っ
て
い
く
。
そ
う
や
っ
て
、
自
然
と
社
会

に
出
る
た
め
の
準
備
が
さ
れ
て
い
た
。

 
小
柴
昌
俊
先
生
（
東
京
大
学
特
別
栄
誉
教
授
）

先
生
の
こ
と
が
大
好
き
に
な
っ
て
、

そ
の
教
科
も
好
き
に
な
っ
た
ん
だ
。

人
と
の
つ
な
が
り
が
、そ
の
後
の
生
き
方
に
大
き
く
か
か
わ
っ
て
く
る
。

Interview
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今
は
、
人
と
人
が
接
触
し
て
、
切
磋
琢

磨
す
る
と
い
う
こ
と
が
な
か
な
か
な
い
。

だ
か
ら
人
と
の
つ
き
合
い
方
が
わ
か
ら
な

い
子
ど
も
が
多
い
ん
で
し
ょ
う
。
家
庭
や

地
域
の
あ
り
方
を
考
え
る
必
要
が
あ
る
と

思
い
ま
す
よ
。

子
ど
も
た
ち
の
「
理
科
離
れ
」
が

進
ん
で
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

何
年
か
前
、
当
時
の
遠
山
文
部
科
学
大

臣
に
も
対
策
を
き
か
れ
た
ん
だ
け
ど
、
特

に
中
学
時
代
と
い
う
の
は
、
理
科
を
好
き

に
な
る
か
な
ら
な
い
か
の
分
か
れ
目
の
時

期
だ
と
思
う
。そ
う
い
う
と
き
に
、理
科
の

先
生
が
、
自
分
の
教
科
を
楽
し
い
と
思
わ

ず
に
教
え
て
い
た
ら
、
こ
れ
は
悲
し
い
状

況
で
す
。
そ
う
い
う
先
生
に
教
わ
っ
た
生

徒
が
、理
科
を
好
き
に
な
る
は
ず
が
な
い
。

と
こ
ろ
が
、
先
生
を
入
れ
替
え
る
と
か

再
教
育
す
る
と
か
い
う
の
は
大
変
な
こ
と

で
、
予
算
も
す
ご
く
か
か
っ
ち
ゃ
う
。
そ

れ
で
、
こ
う
い
う
こ
と
を
考
え
た
。
つ
ま

り
、
理
科
を
、
お
も
し
ろ
い
、
や
り
が
い

が
あ
る
と
感
じ
て
い
る
人
が
教
え
る
と
い

う
の
が
一
番
い
い
わ
け
で
す
。
だ
か
ら
、

今
、
大
学
院
で
物
理
や
数
学
を
専
攻
し
て

い
る
学
生
に
注
目
し
ま
し
た
。
大
学
院
で

勉
強
す
る
ぐ
ら
い
だ
か
ら
理
科
や
数
学
が

大
好
き
で
す
。
学
生
の
多
く
が
奨
学
金
を

も
ら
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
そ
の
学
生
た
ち

に
、自
分
の
出
た
中
学
や
高
校
に
行
っ
て
、

一
年
間
、
後
輩
を
教
え
て
く
る
よ
う
に
す

る
。
そ
う
し
た
ら
、
奨
学
金
の
返
還
を
減

免
す
る
。
そ
う
す
れ
ば
、
新
し
い
予
算
措

置
を
し
な
く
て
も
、
理
科
好
き
な
人
が
先

生
と
し
て
教
え
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

こ
の
前
、文
部
科
学
省
の
人
と
顔
を
合
わ

せ
た
の
で
聞
い
て
み
た
ら
、
そ
の
計
画
は
、

今
実
行
に
移
し
つ
つ
あ
る
そ
う
で
す
よ
。

そ
れ
か
ら
も
う
一
つ
。
小
学
校
と
い
う

の
は
、
一
人
の
先
生
が
一
つ
の
ク
ラ
ス
の
授

業
を
全
部
持
っ
て
、理
科
も
国
語
も
教
え
る
。

こ
れ
は
本
当
に
無
理
が
あ
る
話
だ
と
思
い

ま
す
よ
。
だ
か
ら
先
生
を
二
人
の
ペ
ア
に

す
る
。一
人
は
理
科
の
先
生
、一
人
は
国
語
の

先
生
、
そ
の
二
人
が
ペ
ア
に
な
っ
て
、
そ

れ
で
二
つ
の
ク
ラ
ス
を
持
つ
。
そ
う
い
う

ふ
う
に
僕
は
提
案
し
た
こ
と
が
あ
る
け
ど
、

そ
れ
は
ま
だ
何
と
も
実
現
が
見
ら
れ
な
い
。

先
生
の
人
数
を
増
や
す
わ
け
で
は
な
い
か

ら
、
そ
ん
な
に
お
金
を
か
け
な
い
で
で
き
る

は
ず
だ
と
思
う
ん
で
す
け
ど
ね
。

科
学
の
お
も
し
ろ
さ
が
わ
か
る
教
育
の
普
及

を
目
指
し
た
、
平
成
基
礎
科
学
財
団
の
理
事

長
と
し
て
も
活
躍
な
さ
っ
て
い
ま
す
ね
。

高
校
生
を
対
象
に
財
団
が
最
初
か
ら

や
っ
て
い
る
の
は
「
楽
し
む
科
学
教
室
」。

大
体
月
一
回
の
割
合
で
や
っ
て
い
ま
す
。

な
ぜ「
楽
し
む
」
で
、「
楽
し
い
」
で
は
な

い
の
か
。
何
も
自
分
で
し
な
い
、
受
け
身

で
も「
楽
し
い
」と
は
思
え
て
し
ま
う
。「
楽

し
む
」
は
、
自
分
か
ら
積
極
的
に
働
き
か

け
て
楽
し
む
と
い
う
意
味
な
ん
で
す
。
だ

か
ら
、
先
生
が
自
分
の
ク
ラ
ス
の
生
徒
を

引
き
連
れ
て
く
る
な
ん
て
い
う
の
は
受
け

入
れ
な
い
。
個
人
個
人
で
、
ぜ
ひ
講
義
を

聞
き
た
い
と
申
し
込
ん
で
く
る
高
校
生
だ

け
を
受
け
入
れ
る
ん
で
す
。

講
義
で
は
、
各
分
野
の
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル

の
学
者
に
、
研
究
内
容
の
レ
ベ
ル
は
落
と

さ
な
い
で
、
た
だ
、
高
校
生
に
理
解
で
き

る
よ
う
に
説
明
し
て
く
だ
さ
い
と
頼
み
ま

す
。
ま
ず
一
時
間
二
十
分
の
予
備
的
な
講

義
を
や
っ
て
、
二
十
分
休
憩
を
し
て
、
次

に
一
時
間
二
十
分
、
今
度
は
本
格
的
な
講

義
を
す
る
。
普
通
の
講
演
会
の
倍
以
上
の

時
間
を
か
け
て
丁
寧
に
や
り
ま
す
。
そ
の

中
か
ら
年
に
四
つ
選
ん
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
が
収

録
し
、
放
送
し
ま
す
が
、
そ
れ
を
財
団
で

Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
し
て
、
全
国
の
中
学
や
高
校
に

無
償
で
配
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

財
団
の
運
営
に
当
た
っ
て
は
、「
日
本

国
民
す
べ
て
が
、
年
に
一
人
一
円
を
わ
が

国
の
基
礎
科
学
の
た
め
に
」
と
い
う
こ
と

で
寄
付
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
あ
り
が

た
い
こ
と
に
、
住
民
数
と
同
じ
額
を
寄
付

し
て
く
だ
さ
る
自
治
体
が
だ
ん
だ
ん
増
え

て
き
て
い
ま
す
。

現
場
で
教
え
る
先
生
方
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

僕
は
、
中
学
一
年
・
二
年
と
教
え
て
も

ら
っ
た
数
学
の
先
生
が
大
好
き
で
、
そ
れ

で
そ
の
先
生
の
教
え
る
代
数
が
好
き
に

な
っ
た
ん
で
す
。そ
の
年
頃
と
い
う
の
は
、

学
科
が
好
き
で
そ
の
学
科
を
教
え
る
先
生

が
好
き
に
な
る
の
で
は
な
く
、
ま
ず
教
え

る
先
生
を
好
き
に
な
っ
て
、
そ
の
先
生
の

教
え
る
学
科
だ
か
ら
好
き
に
な
る
と
い
う

順
序
だ
と
思
う
。

だ
か
ら
、
先
生
た
ち
に
は
、
子
ど
も
た

ち
に
自
分
の
教
え
る
学
科
を
好
き
に
な
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
先
生
に
な
っ
て
く
だ

さ
い
、
と
お
願
い
し
た
い
で
す
ね
。

平
成
基
礎
科
学
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.hfbs.or.jp/
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小
こ

柴
しば

昌
まさ

俊
とし

1926 年生まれ。東京大学理学部物理学科
卒業，ロチェスター大学大学院博士課程修
了。2002年にノーベル物理学賞受賞。「カ
ミオカンデ」に代表される宇宙線実験など，
素粒子物理学の第一人者。



ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
な
ど
の
軽
度
発
達
障
害
を
抱
え
る

子
ど
も
た
ち
へ
の
学
習
や
生
活
面
で
の
適
切
な
指
導

や
必
要
な
支
援
は
、「
喫
緊
の
課
題
」
と
は
な
っ
て

い
る
も
の
の
、
教
育
現
場
で
は
未
だ
暗
中
模
索
の
状

態
が
続
い
て
お
り
、
そ
の
指
導
及
び
支
援
の
方
法
を

探
る
べ
く
私
の
在
籍
し
て
い
る
星
槎
中
学
校
を
訪
れ

る
先
生
も
少
な
く
な
い
。
そ
の
中
で
も
特
に
、「
個

別
指
導
（
教
育
）
計
画
」
に
つ
い
て
は
立
案
の
ポ
イ

ン
ト
や
実
際
の
指
導
へ
の
活
用
方
法
に
つ
い
て
の
質

問
や
相
談
が
多
い
。

ア
メ
リ
カ
の
Ｉ
Ｅ
Ｐ
と
日
本
の
個
別
指
導
計
画

既
に
日
本
で
も
一
九
九
九
年
三
月
の
学
習
指
導
要

領
の
改
訂
に
よ
り
、
自
立
活
動
と
重
度
重
複
障
害
児

の
教
育
指
導
の
領
域
に
お
い
て
義
務
付
け
ら
れ
て

い
る
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は
一
九
七
五
年
の
「
全
障
害

児
教
育
法
」（Education for A

ll H
andicapped 

Children A
ct

）
の
成
立
に
よ
り
、
障
害
児
一
人
ひ

と
り
に
対
し
て
Ｉ
Ｅ
Ｐ（Individualized Education 

Program
）の
作
成
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
と
な
っ
た
。

Ｉ
Ｅ
Ｐ
に
は
、
当
該
児
童
生
徒
の
到
達
度
の
状
況

や
長
期
目
標
・
短
期
目
標
、
普
通
級
で
指
導
を
行
う

教
科
や
教
科
外
活
動
等
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
る
が
、

日
本
の
個
別
指
導
計
画
と
大
き
く
異
な
る
点
は
、
ア

メ
リ
カ
の
Ｉ
Ｅ
Ｐ
は
障
害
児
の
た
め
に
個
別
に
用
意

す
る
「
サ
ー
ビ
ス
」
と
、
指
導
上
の
条
件
整
備
の
概

要
を
保
護
者
に
対
し
て
「
契
約
」
と
し
て
示
す
文
書

で
あ
る
と
い
う
点
で
あ
る
。
日
本
の
個
別
指
導
計
画

は
、
教
員
が
個
々
の
子
ど
も
の
特
性
を
把
握
し
、
個

に
配
慮
し
、
か
つ
個
に
応
じ
た
指
導
の
充
実
を
図
る

た
め
の
も
の
で
あ
り
、
保
護
者
と
の
「
契
約
」
文
書

で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
「
校
内
文
書
」
で
あ
る
。
学

校
と
保
護
者
の
間
で
の
「
契
約
」
と
い
う
考
え
方
は
、

日
本
の
習
慣
に
は
な
じ
ま
な
い
の
で
、
ア
メ
リ
カ
式

Ｉ
Ｅ
Ｐ
を
そ
の
ま
ま
日
本
の
学
校
に
導
入
す
る
の
は

賛
成
で
き
な
い
が
、
個
別
指
導
計
画
自
体
が
学
校
の

中
だ
け
で
完
結
す
る
こ
と
は
避
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。
学
校
と
家
庭
と
の
連
携
が
あ
っ
て
こ
そ
、
個
別

指
導
計
画
が
生
き
て
く
る
の
で
あ
っ
て
、
そ
の
た
め

に
は
、
そ
の
立
案
に
あ
た
っ
て
は
、
学
校
（
担
任
）

と
保
護
者
の
話
し
合
い
の
場
を
確
保
す
る
こ
と
が
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
っ
て
く
る
の
で
あ
る
。

個
別
指
導
計
画
の
立
案
・
展
開
の
実
際

個
別
指
導
計
画
の
立
案
に
あ
た
っ
て
は
、
①
心
理

検
査
に
よ
る
特
性
把
握
、
②
実
際
の
学
校
生
活
の
中

で
の
行
動
観
察
、
が
必
要
と
な
っ
て
く
る
。
星
槎
中

学
校
で
は
、
入
学
前
に
Ｗ
Ｉ
Ｓ
Ｃ
‐
Ⅲ
の
受
検
を
義

務
付
け
、
さ
ら
に
そ
の
検
査
結
果
の
写
し
を
提
出
さ

せ
て
い
る
。

こ
の
検
査
結
果
を
も
と
に
、
担
任
が
そ
れ
ぞ
れ
の

生
徒
の
特
性
分
析
を
臨
床
心
理
士
や
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
援
助
を
受
け
な
が
ら
行
う
。

そ
し
て
、
入
学
直
後
に
子
ど
も
本
人
及
び
保
護
者

と
の
面
談
を
実
施
し
、
家
庭
で
の
様
子
や
生
活
で
直

面
し
て
い
る
課
題
や
家
庭
か
ら
の
要
望
等
の
聞
き
取
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星
せい

槎
さ

中学校
（横浜市・不登校等生徒支援教育特区）

教頭　岩澤  一美

特
別
支
援
教
育
の
現
状
と
課
題

障
害
の
種
類
や
程
度
に
応
じ
て
盲
・
聾
・
養
護
学

校
や
特
殊
学
級
と
い
っ
た
特
別
な
場
で
指
導
を
行

い
、
手
厚
く
き
め
細
か
な
指
導
を
行
う
こ
と
を
重
点

に
置
い
た
「
特
殊
教
育
」
か
ら
、
一
人
ひ
と
り
の
教

育
的
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
生
活
や
学
習
上
の
困
難
を

改
善
あ
る
い
は
克
服
す
る
た
め
に
適
切
な
指
導
・
支

援
を
行
う
「
特
別
支
援
教
育
」
へ
の
転
換
が
図
ら
れ

て
３
年
が
経
過
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
平
成
十
四

年
に
文
部
科
学
省
が
実
施
し
た
全
国
実
態
調
査
で
明

ら
か
に
な
っ
た
、
小
学
校
や
中
学
校
の
通
常
の
学
級

に
約
６
％
の
割
合
で
在
籍
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る

と
い
わ
れ
る
Ｌ
Ｄ
（
学
習
障
害
）・
Ａ
Ｄ
／
Ｈ
Ｄ
（
注

意
欠
陥
／
多
動
性
障
害
）・
高
機
能
自
閉
症
・
ア
ス

知っておきたい教育NOW

個別指導計画を
有効的に

活用するために

軽度発達障害を抱える
子どもたちへの支援



ぼんやり、落書き、授業妨害（私語等）
離席、姿勢の保持

４ 友達どうしが話をしているときにいきなり（勝手に）その話題に加わ
 らないようにできる。

３ 授業中、他の人が自分の意見と違うことを言ったり、間違えた答え
 を言っても、冷やかしたりけなしたりしないようにできる。

１ 授業中など、先生または指導者から説明を受けているときには
 「質問はありますか」と聞かれるまで発言せずに待つことができる。

目
標
の
見
直
し・
再
作
成

評
価（
取
り
組
み・
目
標
）

振
り
返
り（
本
人
・
保
護
者
）

計
画
完
成
・
展
開（
本
人
・
保
護
者
・
非
常
勤
）

検 

討 

会 

議

原 

案 

作 

成

生
徒
面
談
・
保
護
者
面
談

図1　長期目標・短期目標の類型表

領域 大項目（長期目標） 小項目
Ａ．生活習慣　
　自己管理

Ｃ．情緒の安定
　自己形成

Ｂ．学習・就労
　態度の形成

（中略）

（中略）

１ 身だしなみ
２ 清潔
３ 時間
４ 整理整頓
５ 忘れ物
６ マナー

衣服の前後、シャツの裾、リュックの背負い方
鼻水、洗顔、入浴、洗髪、歯磨き、爪
起床、就寝、遅刻、継続登校、帰宅時間
下駄箱、ロッカー、持ち物、ファイル、自室の整理、貴重品の管理
連絡事項をメモし、自宅で確認できる。伝言。配付物の受け渡し
マナー、げっぷ、食事の作法

１ 授業時間の集中
２ 着席行動
３ 発言のルール

１ 自己有能感
２ 衝動的な行動の制御
３ 情緒の安定

リーダーシップをとる。プラスの評価。
暴言（言いすぎ）、暴力。
不安、いらだち、心配、緊張への対処

２ 授業中の問いに答えるときには、挙手し指名されてから答える。

図2　個別指導計画作成の流れ

心
理
検
査
結
果
に
基
づ
く
特
性
分
析

行動観察

前　期 後　期
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り
を
し
、
一
カ
月
間
担
任
及
び
教
科
担
任
が
中
心
と

な
っ
て
、
学
校
生
活
を
通
し
て
個
々
の
行
動
を
細
か

く
観
察
し
、
放
課
後
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
報
告
会
を

行
う
。
こ
う
し
た
経
過
を
経
て
、
初
め
て
担
任
が
生

徒
一
人
ひ
と
り
に
対
し
て
、
指
導
指
針
を
作
成
し
そ

れ
に
基
づ
い
て
個
々
の
子
ど
も
の
長
期
目
標
や
短
期

目
標
を
設
定
し
て
い
く
の
だ
が
、
手
が
か
り
の
な
い

状
態
で
目
標
設
定
を
す
る
と
、
先
生
た
ち
に
よ
っ
て

受
け
取
り
方
が
違
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
、
同
じ

子
ど
も
に
対
し
て
指
導
や
支
援
の
方
法
が
異
な
る
危

険
性
が
あ
る
。
こ
の
こ
と
を
防
ぎ
、
か
つ
教
員
間
の

共
通
理
解
を
助
け
る
目
的
で
、
星
槎
中
学
校
で
は
長

期
目
標
及
び
短
期
目
標
を
あ
る
程
度
類
型
化
し
た
表

（
図
１
）
を
作
成
し
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
作
成
者
の

意
図
を
明
確
に
表
す
よ
う
に
し
て
い
る
。
こ
の
と
き

に
、
類
型
化
さ
れ
て
い
る
と
安
易
に
多
く
の
目
標
を

設
定
し
が
ち
で
あ
る
が
、
あ
く
ま
で
個
別
指
導
計
画

に
挙
げ
る
目
標
は
、
他
に
も
課
題
が
あ
る
中
で
、
生

活
・
学
習
面
で
特
に
支
援
を
す
る
点
で
あ
る
こ
と
を

考
慮
に
入
れ
、
適
正
な
数
（
本
校
で
は
３
〜
４
が
目

安
）
を
設
定
す
る
。

こ
の
よ
う
に
し
て
立
案
さ
れ
た
個
別
指
導
計
画
は

職
員
会
議
で
の
検
討
を
経
て
、
保
護
者
だ
け
で
は
な

く
本
人
に
も
展
開
さ
れ
る
。
こ
れ
は
個
別
指
導
計
画

の
内
容
を
生
徒
用
に
作
り
直
し
た
も
の
を
子
ど
も
に

対
し
て
説
明
を
す
る
も
の
だ
が
、
子
ど
も
は
そ
の
表

を
用
い
、
帰
り
の
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
の
時
間
を
使
っ
て

毎
日
の
振
り
返
り
を
担
任
や
副
担
任
と
行
う
。
そ
し

て
、
前
期
の
終
わ
り
に
目
標
に
対
し
て
の
取
り
組
み

を
自
己
評
価
さ
せ
つ
つ
、
教
員
も
そ
の
振
り
返
り
を

参
考
に
し
て
設
定
し
た
目
標
に
つ
い
て
評
価
を
し
、

後
期
の
個
別
指
導
計
画
の
作
成
に
着
手
す
る
。
学
年

末
に
は
再
度
取
り
組
み
に
つ
い
て
の
評
価
が
な
さ

れ
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
次
年
度
へ
の
引
き
継
ぎ
が
な

さ
れ
て
い
く
。（
図
２
参
照
）

普
通
級
で
の
個
別
指
導
計
画
の
活
用

軽
度
発
達
障
害
を
抱
え
る
子
ど
も
は
、
他
の
子
ど

も
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
習
得
し
て
き
た
学
習
内
容

や
生
活
面
で
の
対
人
関
係
の
ス
キ
ル
も
、
そ
の
習
得

に
は
困
難
を
極
め
る
場
合
が
多
い
。
ま
し
て
、
普
通

級
の
一
斉
指
導
の
中
で
、
彼
ら
が
個
々
に
抱
え
る
課

題
を
特
別
な
支
援
な
し
に
克
服
し
て
い
く
こ
と
は
、

極
め
て
困
難
で
あ
る
。
し
か
し
な
が
ら
、
一
斉
指
導

の
中
で
も
一
斉
指
示
の
後
の
個
別
の
声
か
け
や
学
習

プ
リ
ン
ト
に
ル
ビ
を
振
る
等
の
「
個
別
対
応
」
は
、

指
導
す
る
教
員
の
心
が
け
ひ
と
つ
で
可
能
で
あ
る
。

そ
の
子
ど
も
が
ど
の
よ
う
な
特
性
を
持
ち
合
わ
せ

て
い
て
、
ど
の
よ
う
な
指
導
・
支
援
が
効
果
的
で
あ

る
の
か
、
そ
れ
を
整
理
し
日
常
の
指
導
に
生
か
す
の

が
個
別
指
導
計
画
で
あ
る
と
す
れ
ば
、
そ
れ
は
ど
の

教
育
現
場
で
も
実
施
さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の

で
あ
り
、
軽
度
発
達
障
害
を
抱
え
る
子
ど
も
に
だ
け

有
効
な
も
の
で
は
な
い
。

普
通
級
の
中
で
も
個
別
指
導
計
画
が
作
成
さ
れ
、

そ
れ
に
基
づ
く
指
導
が
普
遍
化
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ

て
や
ま
な
い
。

学期の振り返りの様子▶
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年
齢
に
お
い
て
発
現
と
す
る
も
の
と
し
て
政
令
で
定

め
る
も
の
」
と
し
て
い
る
。
知
的
障
害
や
身
体
障
害

（
視
覚
障
害
や
聴
覚
障
害
を
含
む
）
に
つ
い
て
は
こ

れ
ま
で
も
法
的
な
支
援
が
あ
っ
た
。
し
か
し
今
回
、

発
達
障
害
者
支
援
法
の
中
に
「
発
達
障
害
」
と
し
て

明
記
さ
れ
た
障
害
は
、
こ
れ
ま
で
法
的
な
支
援
の
対

象
に
な
っ
て
い
な
か
っ
た
と
い
う
経
緯
が
あ
る
。

す
な
わ
ち
、
特
殊
学
級
や
通
級
学
級
の
対
象
と
も

な
ら
ず
、
通
常
学
級
の
中
で
放
置
さ
れ
、
適
切
な
支

援
を
う
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
学
習
障
害
（
Ｌ

Ｄ
）、
注
意
欠
陥
／
多
動
性
障
害
（
Ａ
Ｄ
／
Ｈ
Ｄ
）、

高
機
能
自
閉
症
、
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
障
害
等
に
対
し
て

も
、
法
的
な
支
援
の
枠
組
み
が
で
き
た
と
い
う
こ
と

で
あ
る
。

不
登
校
や
い
じ
め

こ
れ
ら
の
子
ど
も
た
ち
は
、
知
的
障
害
に
は
入
ら

な
い
と
い
う
点
で
「
軽
度
発
達
障
害
（
軽
度
＝
知
的

障
害
で
は
な
い
）」
と
も
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
。

知
的
障
害
は
な
い
が
、
表
面
上
で
き
そ
う
な
の
に
実

際
に
は
で
き
な
い
こ
と
が
多
か
っ
た
り
、
道
徳
的
に

は
理
解
し
て
い
て
も
じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
な
か
っ
た

り
、
こ
だ
わ
り
が
強
か
っ
た
り
、
相
手
の
気
持
ち
が

読
め
な
か
っ
た
り
す
る
の
で
あ
る
。
そ
の
よ
う
な
本

来
の
障
害
が
理
解
さ
れ
ず
、
周
り
の
人
た
ち
と
ト
ラ

ブ
ル
に
な
り
、
い
じ
め
の
対
象
に
な
っ
た
り
、
不
登

校
や
ひ
き
こ
も
り
に
な
っ
た
り
と
、
二
次
的
な
問
題

を
引
き
起
こ
し
や
す
い
。（
教
育
Ｎ
Ｏ
Ｗ
①
参
照
）

幼
児
期
や
児
童
期
に
は
本
来
の
障
害
が
見
え
や
す

い
が
、
思
春
期
と
も
な
る
と
、
自
分
に
自
信
が
も
て

な
い
と
い
う
自
尊
感
情
の
低
下
や
こ
れ
ま
で
の
失
敗

体
験
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が
重
ね
合
わ
さ
る
。

発
達
障
害
と
は
、
発
達
期
（
乳
児
期
、
幼
児
期
、

青
年
期
）
に
初
め
て
診
断
さ
れ
、
そ
の
状
態
が
恒
久

的
に
続
く
も
の
で
あ
り
、
自
己
管
理
、
言
語
機
能
、

学
習
、
移
動
、
自
立
し
た
生
活
能
力
、
経
済
的
な
自

立
な
ど
の
領
域
で
制
限
が
あ
る
も
の
で
あ
る
。

発
達
障
害
へ
の
法
的
支
援

二
〇
〇
五
年
四
月
一
日
に
施
行
さ
れ
た
「
発
達
障

害
者
支
援
法
」
に
お
い
て
は
、「
発
達
障
害
」
と
は
、

知
的
障
害
や
身
体
障
害
を
除
き
、「
自
閉
症
、
ア
ス

ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
そ
の
他
の
広
汎
性
発
達
障
害
、
学

習
障
害
、
注
意
欠
陥
多
動
性
障
害
そ
の
他
こ
れ
に
類

す
る
脳
機
能
の
障
害
で
あ
っ
て
そ
の
症
状
が
通
常
低

知っておきたい教育NOW〈解説編〉

軽度発達障害を抱える
子どもたちへの支援

筑波大学大学院
人間総合科学研究科准教授

熊谷  恵子

発達障害の定義

発達障害の子どもに見られる問題の例

●コミュニケーションに関するもの
・ちょっとしたきっかけで衝動的に何かをしてしまい，我慢がきかない
・比喩表現などが理解できず，相手の言葉をまさしく文字どおりに受け取ってしまう
・その場の空気や暗黙のルールが読めず，一人だけ浮いてしまう

●学習や生活に関するもの
・集中力が持続せずにすぐ他のことに関心が飛び，授業を受けることが困難
・複数の物事を同時に行うことができない
・他のことを始めると前に何をしていたかをすっかり忘れてしまう
・やることの優先順位をつけたり計画立てて物事を進めたりすることについて，
  どうすればいいのか全くわからない

●上記のようなことから生じる二次的な問題
・コミュニケーション上のトラブル多発によるいじめ
・いじめや，できないことを努力不足だと何度も叱られることによる自己否定感の増大
・いじめや自尊感情の低下による不登校，ひきこもり
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そ
の
た
め
に
、
む
し
ろ
二
次
的
な
問
題
の
ほ
う
が
表

に
見
え
、
ま
た
深
刻
と
な
る
。
逆
に
い
え
ば
、
不
登

校
や
い
じ
め
の
周
辺
に
い
る
子
ど
も
た
ち
の
中
に

は
、
本
人
の
気
持
ち
の
問
題
や
母
親
な
ど
の
育
児
の

問
題
で
は
な
く
、
こ
の
よ
う
な
発
達
障
害
と
い
う
リ

ス
ク
を
す
で
に
持
っ
て
い
る
子
ど
も
も
い
る
と
い
う

こ
と
を
理
解
す
る
必
要
が
あ
る
。
こ
の
こ
と
が
、
二

次
的
な
問
題
の
解
決
策
を
考
え
る
上
で
は
重
要
と
な

る
。

発
達
障
害
の
種
類

学
習
障
害
（
Ｌ
Ｄ
＝Learning D

isabilities

）

一
九
九
九
年
の
文
部
省
の
定
義
に
よ
れ
ば
、

「
学
習
障
害
と
は
、
基
本
的
に
は
全
般
的
な
知
的

発
達
に
遅
れ
は
な
い
が
、
聞
く
・
話
す
・
読
む
・
書

く
・
計
算
す
る
ま
た
は
推
論
す
る
能
力
の
う
ち
、
特

定
の
も
の
の
習
得
と
使
用
に
著
し
い
困
難
を
示
す
さ

ま
ざ
ま
な
状
態
を
さ
す
も
の
で
あ
る
」

と
さ
れ
る
。
す
な
わ
ち
以
下
の
４
点
に
ま
と
め
ら
れ

る
。

①
基
本
的
に
は
全
般
的
な
知
的
発
達
に
遅
れ
は
な
い

こ
と
（
操
作
的
に
は
、
Ｉ
Ｑ
が
お
お
む
ね
70
以
上
で

あ
る
こ
と
）

②
聞
く
、
話
す
、
読
む
、
書
く
、
計
算
す
る
又
は
推

論
す
る
と
い
う
６
領
域
の
能
力
の
う
ち
特
定
の
も
の

の
習
得
と
使
用
に
著
し
い
困
難
を
示
す
こ
と

③
そ
の
原
因
と
し
て
、
中
枢
神
経
系
に
何
ら
か
の
機

能
障
害
が
あ
る
と
推
定
さ
れ
る
こ
と

④
視
覚
障
害
、
聴
覚
障
害
、
知
的
障
害
、
情
緒
障
害

な
ど
の
他
の
障
害
や
、
環
境
的
な
要
因
が
直
接
の
原

因
と
な
る
も
の
で
は
な
い

注
意
欠
陥
／
多
動
性
障
害
（
Ａ
Ｄ
／
Ｈ
Ｄ
＝

A
ttention D

eficit / H
yperactivity D

isorder

）

文
科
省
（
二
〇
〇
三
）
は
Ａ
Ｄ
／
Ｈ
Ｄ
を
次
の
よ

う
に
定
義
し
て
い
る
。

「
年
齢
あ
る
い
は
発
達
に
不
釣
り
合
い
な
注
意
力
、

及
び
／
又
は
衝
動
性
、
多
動
性
を
特
徴
と
す
る
行
動

の
障
害
で
、
社
会
的
な
活
動
や
学
業
の
機
能
に
支
障

を
き
た
す
も
の
で
あ
る
。
ま
た
、７
歳
以
前
に
現
れ
、

そ
の
状
態
が
継
続
し
、
中
枢
神
経
系
に
何
ら
か
の
要

因
に
よ
る
機
能
不
全
が
あ
る
と
推
定
さ
れ
る
。」

注
意
欠
陥
／
多
動
性
障
害
に
は
、
医
学
的
に
は
三

つ
の
タ
イ
プ
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。
多
動
・
衝

動
優
勢
型
、
不
注
意
優
勢
型
あ
る
い
は
両
者
が
存
在

す
る
混
合
型
で
あ
る
。
多
動
の
中
に
は
身
体
の
動
き

そ
の
も
の
で
は
な
く
、
の
べ
つ
ま
く
な
し
に
し
ゃ
べ

る
、
話
の
内
容
が
あ
ち
こ
ち
に
飛
ぶ
と
い
う
よ
う
な

「
多
弁
」
と
い
う
症
状
が
際
だ
つ
場
合
も
あ
る
。

高
機
能
自
閉
症

自
閉
症
の
特
徴
は
、
①
他
人
と
の
社
会
的
関
係
の

形
成
の
困
難
さ　

②
言
葉
の
発
達
の
遅
れ　

③
興
味

や
関
心
が
狭
く
特
定
の
も
の
に
こ
だ
わ
る　

と
い
う

行
動
の
障
害
で
あ
る
が
、
文
科
省
（
二
〇
〇
三
）
で

は
、
こ
の
う
ち
知
的
発
達
の
遅
れ
を
伴
わ
な
い
も
の

を
高
機
能
自
閉
症
と
定
義
し
て
い
る
。
３
歳
位
ま
で

に
現
れ
る
。

ま
た
、
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
障
害
は
、
高
機
能
自
閉
症

の
定
義
の
中
で
、
特
に
②
の
言
葉
の
発
達
の
遅
れ
が

な
い
も
の
を
さ
す
。

「ふざけてないでちゃんとやりなさい」

「集中しなさい」

「そうじゃないと何度も言ったでしょう」

「よく聞けばわかるはずだ」

「書けば書くほど上手になる，自分で繰り返し

てしなさい」

発達障害を持つ子どもたちは，怠けや努力不足

が原因でできないのではなく，あくまでも脳の

認知機能がうまく働かないことを理解する必要

があります。文字や音声，形などを認識しやす

いような指導の工夫が大切です。

こんな声かけは NG

◆
参
考
図
書
◆

◉
教
室
で
で
き
る

　

特
別
支
援
教
育
の
ア
イ
デ
ア
１
７
２　

小
学
校
編

　

二
〇
〇
五
年
発
行　

二
五
二
〇
円

◉
教
室
で
で
き
る

　

特
別
支
援
教
育
の
ア
イ
デ
ア　

中
学
校
編

　

二
〇
〇
六
年
発
行　

二
七
三
〇
円

　

月
森
久
江
編
集

　

図
書
文
化
社

教
室
で
の
具
体
的
な
支
援
策
が
豊
富
。
学
習
・
生
活
・

友
達
づ
き
あ
い
の
他
、
中
学
校
編
で
は
各
教
科
の
授
業

に
お
け
る
支
援
策
、
二
次
的
問
題
へ
の
対
応
も
詳
し
い
。
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出前授業は，割ける時数の関係で１コマだけとな
りがちなのが現在の課題だが（「温暖化」プログラ
ムは本来 10 コマ以上の内容），都立武蔵高校の岡崎
弘幸教諭は，前任の都立久留米高校で「温暖化」プ
ログラムを選択授業で 10 コマ実施された。生徒た
ちの感想を紹介する。

リアルサイエンスと自分で判断する力
（クリティカルシンキング）

今後ますます必要となることは，机上の学びより
も，本物に触れる体験やハンズオン（直接体験）に
よる学びを進化させるリアルサイエンスと，自分で
考え判断する力であろう。例えば，食べ物の安全
性，正しいといわれている環境への配慮が本当に正
しいかなど，メディアの情報を鵜呑みにはしないと
いう認識が重要である。自分自身が疑問をもち，環
境問題等を科学的視点から見つめ直し，自分で集め
たデータを分析する行動が大事になると思われる。
ＧＥＭＳでは，体験を通して楽しく学ぶことによ
り，科学がもっと身近なものであると実感し，われ
われの周りの森羅万象を観察したり，正しく思考し
たり，判断したりする力を養うこと，また，考える
道筋の大切さが理解できるようになることを目指し
ている。

がらない。体験そのものから学ぶ。体験を振り返
り，それってどういう意味があったんだろうと考え
て気づき学ぶ。そしてそれを次につなげていくこと
によって，体験学習が成立するのである。
ＧＥＭＳではこれを導入―探検―説明―応用のス
テップで表し，「ラーニングサイクル」と呼んでいる。

地球温暖化を身近なものにする

ＧＥＭＳのプログラムを実践するＮＰＯ法人
「ティーチングキッズ」では，ＧＥＭＳの「地球温
暖化と温室効果ガス」をもとにした出前授業に力を
入れている。昨年度は東京都環境局，東芝科学館等
との協業をサポートし，東京都をはじめ，多くの学
校で授業を行った。
○古川質問「地球温暖化って聞いたことある？」
○子どもの答え「氷が溶けてシロクマがおぼれる」
	 「CO2」………
子どもたちが口々に見たり聞いたりしたことを発
言する。小学生でも言葉の知識はけっこうある。言
い出せない子がいる場合は，ブレーンストームを付
箋でやってみる。出された話をグループごとに発表
してもらい，そこから今度は疑問に思うこと，知り
たいことを出していき，自分が解決したいことを
テーマにしていく。
この授業のゴールは，「地球温暖化を身近なもの
にする」ことだ。大気が温まる仕組みをペットボト
ルの地球のモデルを使った実験で確かめたり，二酸
化炭素などの温室効果ガスが熱を閉じ込める仕組み
を劇で演じたり，温暖化ゲームをしたりして，子ど
もはこれまでの知識や経験と授業内容を結びつけ，
地球温暖化と温室効果を身近なものとして実感し，
理解していく。そして最後に，温暖化防止のために
みんなができることを考えてもらう。

ジャパンGEMSセンター
http://www.jeef.or.jp/GEMS/gems.html
ＮＰＯ法人ティーチングキッズ
http://www.tkids21.org

○ＧＥＭＳのプログラムを取り入れている科学館
東芝科学館
http://kagakukan.toshiba.co.jp/
パナソニックセンター東京「リスーピア」
http://risupia.panasonic.co.jp/

21世紀に
求められる人材

〈GEMSで伸びる力〉
考える力

従
来
の
理
数
教
育

心

個人 グループ

論理力

想像力

行動力

リーダー
シップ

好奇心

知識

知識、論理力を持ち、好
奇心・創造力で新しいア
イデアを生みだし、行動
力・コミュニケーション
力・リーダーシップで人
を巻き込みながらアイデ
アを形にできる人材

コミュニケーション
力

キットの貸し出しと
指導者養成ワークショップで現場のサポート
　ＮＰＯ法人ティーチングキッズでは，出前授業や，指導
者向けのＧＥＭＳリーダー養成ワークショップ，フォロー
アップ研修，教科へのＧＥＭＳの取り込みなどの授業計画
のサポート等を行います。また，教師用ガイド販売の他，
使用する道具や備品のキットの貸し出しを行っています。

▶ティーチングキッズ事務局
TEL/FAX　03-3482-8020　　E-mail　kids@tkids21.org

「教科書を読み，練習問題を解くという形式の
授業に慣れていたせいか，自分たちの意見をお互
いに発表し合うのは新鮮」「相手の立場になって考
えられるようになった」「自分の考えをみんなに理
解してもらう大変さがわかった」
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Great Explorations in Math and Science
（偉大な科学と数学の冒険）

ＧＥＭＳはアメリカでは 23 年の歴史があり，01
年には全米教育省から将来有望な科学教育カリキュ
ラムとして表彰されている。教師用ガイドを 80 冊
あまり出版しているが，日本ではそのうち 20 冊を
翻訳出版している。教師用ガイドは「酸性雨」「地
球温暖化と温室効果ガス」「海流」などのテーマ別
になっており，それぞれ約４〜 10 コマの授業で連
続して学ぶように構成されている。プログラムには
実際の生活への応用や社会問題の解決に向けて行動
すること，国の歴史や文化などの横断的な学びが含
まれており，総合学習にも適している。
指導者に専門的知識がなかったり理科が苦手だっ
たりしても，このガイドを読んで道具を使えばだれ
もが指導者になれる手軽さがあり，考え方や指導法
に自信がついたという感想が多く寄せられている。
また，多くの子どもたちが，ストーリー性とプロセ
スを重視した学び方で理科や数学に対する苦手意識
を変えることができたと言う。

「科学的思考のプロセス」と
「体験学習のラーニングサイクル」

従来の理科の授業では，「科学的な思考」や「プ
ロセスを振り返る体験学習」の指導はあまり行われ
てこなかった。「科学的思考」とは，どのようなプ
ロセスをたどるものだろうか。
指導者は，子どもたちをわくわくする世界へと招
待するところからスタートする。「これについて何
か知っていることや聞いたことがある？」とオープ
ンエンドな質問からはじめ，子どもたちの疑問や不
思議に思うことを引き出す。指導者はこの，子ども
たちが疑問に思うこと，調べてみたいと思うことに
基づき，新しく教えたい概念へと導いていく。
子どもたちはまず，五感を使ってよく観察するこ
とから始める。観察したことを言葉にし，そして比
較し並べ替えをする。次にそれらをカテゴリーに分
ける（分類）。それから関連づけをし，推測し，応
用するプロセスをたどる。これが科学的思考のプロ
セスである。
また，体験から学ぶとはどういうことだろうか。

「やってみた，ああ楽しかった」だけでは次につな

世界の新しい科学教育GEMS（ジェムズ）
—体験型学習の本質を伝える—

　「ＧＥＭＳ」はアメリカ・カリフォルニア大学ロー

レンスホール科学教育研究所で生まれた，幼稚園

から高校生までを対象とした理科と数学の体験型

の教材です。グループで協力しながら，探究をベー

スに自ら科学や数学の概念を発見していくコンセ

プトで作られています。観察や実験をしたり，ディ

スカッションやロールプレイングをしたり，導入

や展開に工夫があり，大人が体験してもおもしろ

いカリキュラムになっています。

ジャパンＧＥＭＳセンター理事長
ＮＰＯ法人ティーチングキッズ代表理事
一橋大学大学院国際企業戦略研究科非常勤講師
古川　和

◀論理的思考力を養う
▼東芝科学館で

世界には，さまざまな学びのプログラムや
プロセスがあります。
今回は，アメリカで生まれ，
世界にネットワークが広がっている
教材プログラム「ＧＥＭＳ」を紹介します。

世界
きょういく
見聞録

Vol.1  FROM  U.S.A
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■ 

都
市
化
が
進
む
地
域
で

閑
静
な
住
宅
街
の
東
京
都
世
田
谷
区
砧

地
区
。
近
年
、
マ
ン
シ
ョ
ン
開
発
な
ど
で

住
民
の
流
入
や
転
出
の
割
合
が
多
く
な

り
、
居
住
５
年
以
内
の
転
出
率
は
４
割
に

達
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
地
域
で
は

互
い
に
顔
見
知
り
の
住
民
も
少
な
く
、
人

の
目
が
届
き
に
く
い
た
め
に
犯
罪
が
誘
発

さ
れ
る
傾
向
が
あ
る
と
い
い
ま
す
。

こ
う
い
っ
た
中
、
住
民
の
目
が
地
域
内

に
行
き
届
く
よ
う
に
し
、
ま
ち
の
安
心
・

安
全
を
守
ろ
う
と
、
二
〇
〇
三
年
、
わ
ん

パ
ト
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

砧
町
町
会
わ
ん
パ
ト
で
は
、
あ
く
ま
で

も「
個
人
単
位
で
の
活
動
」が
基
本
と
な
っ

て
い
ま
す
。
町
会
を
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド

と
し
て
い
ま
す
が
、
わ
ん
パ
ト
の
参
加
に

は
町
会
へ
の
入
会
は
必
要
と
せ
ず
、
若
い

人
や
単
身
者
な
ど
も
気
軽
に
参
加
で
き
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
経
費
は
防
犯
協
会

の
助
成
な
ど
で
ま
か
な
っ
て
お
り
、
会
費

が
な
い
こ
と
、
定
例
会
な
ど
の
「
集
ま

り
」
を
設
定
し
な
い
こ
と
で
、
参
加
者
の

負
担
感
や
事
務
局
の
事
務
量
を
軽
減
し
て

い
ま
す
。
地
域
の
実
情
を
踏
ま
え
て
参
加

の
ハ
ー
ド
ル
を
で
き
る
だ
け
低
く
し
、
地

域
住
民
で
あ
れ
ば
だ
れ
で
も
気
軽
に
参
加

で
き
る
よ
う
に
し
て
、
地
域
ぐ
る
み
の
活

　

愛
犬
の
散
歩
は
毎
日
の
日
課
。
飼
い
主
は
腕
章
を
つ
け
て
町
を
歩

き
、
さ
り
げ
な
く
地
域
に
目
を
配
り
ま
す
。
そ
の
犯
罪
抑
止
効
果
と

活
動
の
負
担
の
少
な
さ
か
ら
、
各
地
に
広
が
っ
て
い
る
「
わ
ん
わ
ん

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
（
わ
ん
パ
ト
）」
活
動
。
お
散
歩
の
「
つ
い
で
」
に

子
ど
も
た
ち
や
地
域
を
見
守
り
、
犯
罪
の
未
然
防
止
に
つ
な
げ
る
、

気
軽
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。

地
域
の
見
守
り
は
日
常
生
活
の
一
部

東
京
都
世
田
谷
区

砧き
ぬ
た

町
町
会
わ
ん
わ
ん
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

黄色いわんパト腕章。
警察署との連携もアピール

お散歩の時間と登下校の時間を合わせるなどの工夫で子どもたちを見守る

ピ ッ ク スト
地 球 と な か よ し
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動
と
す
る
工
夫
で
す
。

最
初
は
五
人
ほ
ど
で
始
ま
っ
た
活
動
も

口
コ
ミ
で
年
々
参
加
希
望
者
が
ふ
え
、
現

在
の
隊
員
数
は
百
六
十
二
世
帯
（
全
世
帯

数
の
一
・
五
％
）
に
の
ぼ
り
ま
す
。

パ
ト
ロ
ー
ル
と
い
っ
て
も
、
基
本
的
な

活
動
は
、
愛
犬
と
の
毎
日
の
散
歩
を
腕
章

を
つ
け
て
す
る
だ
け
。
日
課
の「
つ
い
で
」

に
不
審
な
人
や
車
に
注
意
を
払
い
、
公
園

で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
や
登
下
校
す
る
児

童
・
生
徒
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

■ 

犯
罪
抑
止
効
果

子
ど
も
へ
の
い
た
ず
ら
や
空
き
巣
、
車

上
ね
ら
い
な
ど
の
犯
罪
を
起
こ
そ
う
と
す

る
者
が
犯
行
を
た
め
ら
う
基
準
と
し
て

「
だ
れ
か
に
見
ら
れ
る
か
も
」
と
思
わ
せ

る
「
人
の
目
」
の
存
在
が
あ
り
ま
す
。
わ

ん
パ
ト
は
あ
く
ま
で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
な
の
で
、
不
審
者
へ
の
声
か
け
な
ど
の

特
別
な
行
動
は
起
こ
し
ま
せ
ん
。し
か
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
時
間
帯
に
地
域
の
あ
ち
こ
ち

を
行
き
来
す
る
わ
ん
パ
ト
の
存
在
そ
の
も

の
が
、
地
域
に
目
配
り
が
行
き
届
い
て
い

る
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。
ま
た
、
不

審
な
こ
と
が
あ
っ
た
際
、
す
ば
や
く
警
察

に
情
報
を
提
供
で
き
、
犯
罪
の
未
然
防
止

や
捜
査
の
助
け
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■ 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

■ 

き
っ
か
け
に
も

子
ど
も
た
ち
と
顔
な
じ
み
に
な
っ
て
い

る
犬
た
ち
も
多
く
、
登
下
校
す
る
子
ど
も

た
ち
と
ふ
れ
あ
う
機
会
に
も
な
っ
て
い
る

わ
ん
パ
ト
。腕
章
を
つ
け
て
い
る
こ
と
で
、

住
民
ど
う
し
も
自
然
に
あ
い
さ
つ
す
る
よ

う
に
な
る
な
ど
、
異
な
る
世
代
の
知
り
合

い
も
ふ
え
て
い
っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

ま
た
、
犬
の
お
散
歩
マ
ナ
ー
に
気
を
つ

け
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
放
置
ご
み
に
目

が
行
く
よ
う
に
な
っ
た
り
と
、
ま
ち
へ
の

視
点
が
変
わ
っ
て
く
る
隊
員
も
多
い
そ
う

で
す
。

防
犯
効
果
は
も
ち
ろ
ん
、
住
民
が
自
分

た
ち
の
住
む
地
域
に
目
を
向
け
る
き
っ
か

け
に
も
な
っ
て
い
る
わ
ん
パ
ト
活
動
。
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
一
部
に
無
理
な
く
組
み

込
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
、
活
動
維
持
の
ポ

イ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
わ
ん
パ
ト
結
成
の
ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ
や
防

犯
に
つ
い
て
な
ど
、
情
報
が
充
実
。

▼
砧
町
町
会
わ
ん
わ
ん
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
Ｈ
Ｐ

http://w
w

w
009.upp.so-net.ne.jp 

/jj1vkl/kinuta_w
anpat/

砧町町会わんパト　vol214
砧町周辺被害発生状況
vol.214
07/06/11-07/06/20
成城署発わんパト調べ
★ 6/5AM0-PM0
　砧 5
　器損
　状 )自販機を壊す
★ 6/14AM8-PM6
　砧 8
　空き巣
　状 )掃き出し窓こじ開け

▲わんパト事務局では、警察から情報
の提供を受けてメールマガジンを配
信。住民の情報共有も防犯の大きな柱

▲公園で遊ぶ子どもたちと
◀ウメ吉君（13歳）はわんパト始動時からのメンバー。
　子どもたちとはすっかりおなじみ

▲腕章とわんちゃんがふれあいのきっかけに
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photo 未補正

INFORMATION

全国各地のさまざまな取り組みを紹介します。
「
友
愛
の
教
育
」

〜「
話
す
・
聞
く
こ
と
」領
域
の
実
践
研
究
を
重
ね
て
〜

◆
大
分
市
立
南
大
分
小
学
校
教
諭　

小
野  

清
隆

大分県 本校は，「友愛の教育」を合い言葉に日々
の教育活動を展開している。「友愛」

とは，相手を思いやる気持ちはもちろん，と
もに取り組む中で互いに励まし合いながら，
友だちとよりよい気持ちを共有すること，ま
たはその時の心情をさしている。
数年前より人権・同和教育の実践研究を継

続してきたが，平成 17年度からは文部科学
省指定研究（学力向上拠点形成事業）に取り
組んでいる。国語科「話すこと」「聞くこと」
領域の研究では，「たがいの思いや考えを伝
え合うことができる子どもの育成」を研究
テーマとし，授業実践をもとにめざす子ども
像の実現に向け，日々の教育活動に邁進して
いる。国語科で身につけた「話す力」「聞く力」
を使って，国語科以外の教科領域の単元学習
を展開していくことを今後ねらうことの一つ
としている。現在は学年に応じたスキルの開
発や各集会での聞き取り実態調査，また日常
的に行っている話型指導などでつけた力を，
国語科をはじめ全授業に生かしていこうとし
ているところである。そういった取り組みに
おいて，課題解決学習における子どもたちの
練り合う姿の中に各学年のめざす子ども像が
表れてくる，そのためには「教師の授業力向

上」が本校研究の大きな課題となっている。
秋の研究発表を控え，この１学期に全員授

業を行った。学年内での授業の見合いから，
生産点と課題を整理し，発表会での単元展開
をいかに組めばよいかという視点で指導案を
仕上げていこうとしているところである。こ
の「全員授業」の取り組みは，日々の授業の
見直しにもつながったものとなった。「友愛
の教育」の実現は，こういった実践の積み重
ねによってできるものだと思う。今から，研
究発表が楽しみである。

悲
願
百
号

◆
螢
翔
出
版
倶
楽
部
代
表
・
元
大
洲
市
立
肱
川
中
学
校
校
長　　

川  

敬

を勝手に手づくりの本にするのである。
もちろん，すべて無料。非売品である。郵

送分が約百部，国立国会図書館をはじめ，先
輩，友人，教え子等に送付する。あとは足を
使っての手配り。近年，近在各地に配本奉仕
者が出来て，ずいぶん助かっている。
悲願百号。百号出版して死ぬ。あと六，七

年あれば…ともくろんでいる。広言していて，
途中で倒れたら…と気遣う女子従業員に，私
はキザに答えている。「男は，いつ斃

たお

れても，
常に志は半ばなのだ」——と。

定 年退職して十四年目の夏である。まこ
とに忙しい。手づくり文庫の印刷，出

版の道楽のせいである。
名付けて「螢翔出版倶楽部」，私は，その

代表者。といっても，最初はたった一人の，
そして今は女子従業員（妻）と二人の，日本
一小さい出版社なのである。されど，小なり
といえども，出版は志の事業だとの信念を貫
いてきて，目下第七十五号の製本作業に懸命
である。
気がついたら，今年は，この道楽を創

はじ

めて
三十周年だった。知らぬ間に過ぎてきた。
思えば，ずいぶん投資してきたものだ。仕

事部屋を建てた。邦文印字機は二台目，整版
機も二台，輪転謄写印刷機は三台目，更に紙
折機，断裁機等，それに原紙用紙，インク等
の消耗品まで数えると，まことに，道楽とし
か言いようがない。
一九七七年から三十年，七十四冊の手づく

り文庫を出してきた。このところ，Ｂ６判，
百ページ前後のものを，一応基準としている。
部数も，これまでで最多のものは一千部，普
通は数百部をつくっている。
自分のもの，他人様のもの，俳句，短歌，詩，

小説，随筆等，文種は様々，気に入ったもの

愛媛県
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「
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
・
エ
ッ
ジ
」に
立
つ

 

子
ど
も
の
育
成

◆
京
都
市
立
花
背
小
中
学
校
校
長　

浦  

一
夫

京都府

左 京区北部にある鞍馬寺をさらに北へ約
20分，花脊峠を下ると「別所」という

集落がある。ここ「別所」の「元別所小学校・
花背第一中学校〔併設校〕」校舎で，平成19年
４月，花背小中一貫校（休校を含む６校統合校）
が開校した。峠以北，山間へき地校校区が３地
域の広範囲となり，徒歩通学が無理な子ども達
のためのスクールバスも配備された。
本校では，小中一貫校としての教育課程を
実施している。９年スパンを子どもの成長や
学習段階，また，各教科の特性に応じて，Ⅰ
期（１〜４年），Ⅱ期（５〜７年），Ⅲ期（８
〜９年）に区分している。教科・領域におけ
る特色としては，国語科での「ことば学習」，
算数科での独自カリキュラム編成，そろばん，
英語学習（小１年生より），小の高学年から
の「選択教科」の導入，また，地域の方々の
協力のもと，地域をより深く学ぶと共に自ら
文化発信ができる子どもを育てることをねら
いとした「花背学習」を設定している。さら

に，部活動では小中学生がそれぞれ目標を同
じくし，まさに異年齢集団としての充実した
取組が展開されている。
小中の教員が，校種間連携を深め，校種

枠を越えた指導の継続から，「学びの連続性」
が深まることを願っている。Ⅱ期の時期をい
かにして「ゆるやかにして確実な接続を図る
のか」が，小中一貫教育の重要な視点である
と考えている。学習面も体も鍛え，豊かな心
を育み，逞しく次代を生き抜くことができる
人づくり，キーワード：「リーディング・エッ
ジ」に立つ子どもの育成に全員で力を合わせ
て取り組んでいる。
地域ぐるみの小中一貫校づくりは，まだ始

まったばかりである。平成 21 年４月には，
「別所」から約 10 分離れた旧花背第二中学
校の敷地に新校舎が誕生する。

「
起
業
教
育
」
東
北
モ
デ
ル
の
広
が
り

◆
起
業
教
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
東
北
代
表　

渡
邊  

忠
彦

宮城県を組織し，地域の特産品の商品開発にあたり，
実際に区民祭りで出店・販売を体験していま
す。さらに，収益金を使い学区の公園・バス
停等を修復し，住民から感謝されています。
低学年，特別支援学級でも起業教育の視点を
入れた授業が試みられています。
また，県の教育委員会では，昨年から起業

教育東北モデルを「みやぎらしい協働教育」
として取り上げ，７の中学校で１年生を対象
に実践中です。
ともかく起業教育は，新しい時代に必要

な勤労観や起業的精神の涵養を図るだけでな
く，影響力の大きい教育ですので，さらなる
普及を願っています。

起 業教育は産業や職業にふれながら，本
来誰もが必要とするチャレンジ精神と

社会人として必要になる資質・能力を学ぶ教
育のことで，総合的な学習にふさわしい教育
として開発が図られてきた教育です。
起業教育の代表的な事例が，平成 13年に
仙台市立柳生小学校が最初に取り組んだ起業
教育で，東北モデルと呼ばれています。そし
て現在，東北モデルは東日本を中心に，各地
の小・中・高校にも広がり始めているところ
です。
東北モデルは，地域づくりや，まちの活性
化をテーマに入れて取り組む，愛郷心を育て
るなど地域社会への影響力が大きいのが特徴
の起業教育です。
仙台市立太白小学校では，人口減少が進む
地域を元気にするため，５年生が地域紹介の
シティセールスに取り組む「子どもＮＰＯ」
を立ち上げ，ジュニアガイド養成の授業を展
開しています。また，6年生は「子ども会社」



Educo  14

私
た
ち
が
生
き
て
い
く
た
め
の
、
最

も
大
切
な
財
産
で
あ
る
自
然
を
理
解
す

る
た
め
に
は
、
教
科
書
や
視
覚
教
材
だ

け
で
は
な
く
、
自
然
と
実
際
に
触
れ
合

う
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

井
上
愛
さ
ん
が
描
い
た
よ
う
に
、

日
々
の
生
活
の
な
か
で
生
き
も
の
の
存

在
に
気
づ
き
、
触
れ
合
う
こ
と
は
と
て

も
大
切
で
す
。
一
方
、
金
井
理
夏
さ
ん

は
、
少
し
離
れ
た
海
に
出
か
け
て
、
日

ご
ろ
見
慣
れ
な
い
生
き
も
の
の
様
子
を

描
い
て
い
ま
す
。
自
然
と
一
言
で
言
っ

て
も
、
海
、
川
、
沼
、
草
原
、
森
林
な

ど
様
々
な
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。
多
様

な
タ
イ
プ
の
自
然
と
触
れ
合
う
こ
と

も
、
自
然
を
理
解
す
る
上
で
と
て
も
重

要
な
体
験
に
な
り
ま
す
。

学
校
に
お
け
る
環
境
教
育
で
は
、
こ

う
し
た
自
然
体
験
と
あ
わ
せ
て
、
子
ど

も
た
ち
を
さ
ら
に
次
の
段
階
の
学
び
へ

と
導
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
す
な

わ
ち
、
体
験
を
通
し
て
芽
生
え
た
自
然

に
対
す
る
関
心
や
愛
着
、
ま
た
守
り
た

い
と
い
う
思
い
を
、
実
際
に
そ
の
発
達

段
階
に
応
じ
た
行
動
へ
と
誘
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
行
動
し
た
結
果
を

振
り
返
さ
せ
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

そ
う
し
た
場
と
し
て
、
世
界
的
に
注

目
を
さ
れ
て
い
る
施
設
が
、
学
校
敷
地

内
等
に
地
域
の
自
然
を
創
出
す
る
「
学

校
ビ
オ
ト
ー
プ
」
で
す
。
こ
れ
か
ら

の
ま
ち
づ
く
り
や
国
づ
く
り
に
大
切

な
「
人
と
自
然
と
の
共
存
」
を
、
ま
ず

は
学
校
敷
地
内
で
試
み
る
の
で
す
。
計

画
段
階
か
ら
す
で
に
子
ど
も
た
ち
へ
の

環
境
教
育
は
始
ま
り
ま
す
。
学
校
敷
地

内
の
ど
こ
を
野
生
の
生
き
も
の
に
譲
っ

て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
ま
た

そ
こ
に
訪
れ
て
も
ら
い
た
い
地
域
の
野

生
の
生
き
も
の
は
何
か
、
な
ど
を
皆
で

話
し
合
い
な
が
ら
決
め
て
い
き
ま
す
。

こ
の
プ
ロ
セ
ス
が
、
地
域
の
自
然
の
理

解
や
合
意
形
成
の
醸
成
に
つ
な
が
り
ま

す
。実

際
に
創
出
す
る
環
境
は
、
水
辺
に

こ
だ
わ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
カ
ブ

ト
ム
シ
に
訪
れ
て
も
ら
い
た
け
れ
ば
樹

林
を
、
鳴
く
虫
で
あ
れ
ば
ス
ス
キ
な
ど

の
原
っ
ぱ
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
面
積

も
大
小
様
々
な
も
の
が
あ
っ
て
構
い
ま

せ
ん
。
限
ら
れ
た
面
積
の
な
か
で
野
生

の
生
き
も
の
の
た
め
に
ど
の
よ
う
な
工

夫
が
で
き
る
の
か
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。ま

た
学
校
ビ
オ
ト
ー
プ
の
創
出
後
、

継
続
的
に
管
理
活
用
を
進
め
て
い
く
こ

と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。そ
の
た
め
に
、

①
子
ど
も
た
ち
の
管
理
へ
の
主
体
的
な

か
か
わ
り　

②
各
学
年
で
の
年
間
授
業

計
画
へ
の
位
置
づ
け　

③
保
護
者
や
地

域
の
方
々
と
協
働
し
た
維
持
管
理　

な

ど
を
進
め
て
い
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

学
校
ビ
オ
ト
ー
プ
を
通
し
た
環
境
教

育
は
、
学
校
ビ
オ
ト
ー
プ
の
な
か
だ
け

で
完
結
し
ま
せ
ん
。
学
校
ビ
オ
ト
ー
プ

で
の
学
習
を
通
し
て
、
地
域
の
自
然
の

現
況
、
地
域
住
民
の
自
然
に
対
す
る
価

値
観
、
さ
ら
に
こ
れ
か
ら
の
自
然
と
共

存
し
た
ま
ち
づ
く
り
の
あ
り
方
に
、
子

ど
も
た
ち
の
視
点
や
活
動
が
広
が
っ
て

い
く
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

（
財
）
日
本
生
態
系
協
会　

教
育
セ
ン
タ
ー
長  

田
邊
龍
太

http://w
w

w
.ecosys.or.jp/eco-japan/

「地球となかよしメッセージ」応募作品を手がかりに、
教育にかかわるキーワードをクローズアップ。

今回は，東京都八王子市立第六小学校から寄せられた２作品をもとにしました。

自
然
と
の
共
生
を
学
ぶ

学
校
ビ
オ
ト
ー
プ

学校ビオトープ
（水辺生態系を学ぶものの例）

７月 31 日に海に行きました。
泳いでいたら小さい小魚が気もち
よさそうに泳いでいました。さか
ながいっぱいいました。かくれく
まのみやさんごもいました。クラ
ゲも泳いでいました。かいそうも
いっぱいありました。なみにゆら
ゆらしていました。そこはさかな
がいっぱいいてさかなのらくえん
だと思います。だから来年も行き
たいです。

海の中の
生き物
●金井 理夏　４年

友だちと，水たまりの中をの
ぞいていたら，一ぴきの小さなカ
エルがいました。私は，カエルを
つかまえて，手の中にカエルをい
れたら，手の中でピョンピョンと
とんでいて，手をくすぐられたよ
うな，かんじがしました。そのあ
と，ちょっと目をはなしたあいだ
に，カエルはにげてしまいました。

水たまりの中にいた
小さなカエル
●井上 愛　４年

ゼミナール
子どもたちのメッセージに学ぶ
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昔も今も、子どもたちが好きな
もの。その筆頭は、「遊び」だろう。
最近は「運動は苦手で」などと言っ
ている私でさえ、子どもの頃は野
原を転げまわったり近くの海に出
かけたり、外でよく遊んでいた。
「遊び」は子どもの心身の発達
にとって欠かせないものであるこ
とは、精神医学や心理学の研究で
もよく知られている。とくに、雲
をお城に見たてて物語を作った
り、ジャングルジムを要塞に見た
ててよじ登ったりする「見たて」
が、子どもの想像力の豊かな成長
には欠かせないことを唱えたの
が、精神分析家のウィニコットだ。
そういえば私も子ども時代には、
みんなで野原を「ここは怪獣が住
む沼なんだ！」などと何かに見た
てて遊んでいた。
最近、子どもたちが戸外で遊ぶ
機会が減っているといわれる。そ
して、そのかわりおとなの目の届
くところで安全にからだを動かせ

る少年サッカークラブや体操教室
はどこでも大人気。
もちろん、スポーツクラブで子
どもたちが思う存分、からだを動
かすのが悪いはずもないが、私は
ふとこう思う。「サッカーはあくま
でサッカーだから、これを正義の
味方対ヒーローの戦い、などと思
うのってむずかしいんじゃないだ
ろうか。」
つまり、ルールがきちんと決
まっている競技に熱中する限り、
子どもはそれを別の何かに見た
てることはできない。野球は野
球、水泳は水泳、と目の前の現実
に必死に取り組むうちに、「今日
の私は宇宙の果ての星の上にいる
んだ」といった空想が入り込む余
地は、ほとんどなくなってしまう

のでは、と心配になるのだ。想像
力はすぐに私たちの人生に役立つ
ものではないが、それがあればた
とえ大人になって挫折や危機に直
面しても、「まあ、別の考え方を
すればこれってプラスかもしれな
いし」「ここでは失敗したけれど、
違う国に行けば私は大成功するか
も」などと考えて乗り切る心の柔
らかさを持つことができる。
子どもは本来、１本のロープを
見ても「これはヘビだよ。ここが
目でこっちが尻尾、わあ、からだ
が七色に光ってる」と、豊かな「見
たて」をする力を持っている。私
たち大人は、せめて「違うでしょ、
それはロープ」などと野暮なこと
を言わないようにしたいものだ。

いまどき コ ド モ 事 情

香山 リカ
（精神科医・帝塚山学院大学教授）

「遊び」が育む想像力

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　は，環境省が応援する，こどもがだれでも参加できる環境活動クラブです。
昨年度は，全国で 4,819 クラブ，137,532 人のこどもたちが，自分たちのできる身近な環境活動（生きもの調査，リ
サイクル活動など環境に関することなら何でも）に取り組みました。

◆教育出版は，こどもエコクラブの活動を支援しています。
◆「地球となかよしメッセージ」入賞作品は教育出版ホームページで公開しています。

http://www.kyoiku-shuppan.co.jp

こどもエコクラブホームページ
http://www.env.go.jp/kids/ecoclub/

イラスト　ひらた  ゆうこ

コラム

「地球となかよしメッセージ」は，
こどもエコクラブのパートナーシッププログラムです。
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●
た
く
さ
ん
の
選
択
肢
を
示
し
て
く
れ
た
両
親

私
は
、
親
に
野
球
を
し
ろ
と
言
わ
れ
た
こ
と
は
１

回
も
な
い
ん
で
す
。
練
習
し
ろ
と
怒
ら
れ
た
こ
と
も
な

か
っ
た
で
す
。
全
部
自
分
で
や
り
た
い
と
決
め
て
や
っ

て
い
ま
し
た
。
父
は
最
初
は
反
対
し
て
い
た
け
れ
ど
、

絶
対
や
り
た
い
と
言
っ
た
ら
、
や
る
か
ら
に
は
レ
ギ
ュ

ラ
ー
を
と
ろ
う
じ
ゃ
な
い
か
と
熱
心
に
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。

こ
う
し
ろ
、
こ
れ
を
や
れ
、
と
言
わ
れ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
選
択
肢
は
常
に
い
っ
ぱ
い
与
え
て

く
れ
ま
し
た
。
野
球
や
そ
の
他
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
つ

い
て
、
こ
う
い
う
こ
と
も
あ
る
ん
だ
よ
と
。

私
が
、
や
り
た
い
こ
と
を
ず
っ
と
や
れ
て
き
た
の

は
、
ま
わ
り
の
人
、
特
に
親
の
こ
う
い
っ
た
サ
ポ
ー
ト

が
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

●
夢
は
簡
単
に
つ
く
れ
る
も
の
じ
ゃ
な
い

私
の
場
合
は
、
好
き
な
野
球
を
ず
っ
と
や
る
環
境

に
本
当
に
恵
ま
れ
て
、
た
ま
た
ま
続
け
て
こ
ら
れ
た
か

ら
、
今
は
こ
れ
が
夢
で
す
と
自
信
を
も
っ
て
言
え
る
け

れ
ど
、
好
き
な
こ
と
、
将
来
の
夢
が
わ
か
ら
な
く
て
悩

ん
で
い
る
子
た
ち
の
ほ
う
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

よ
く
、
好
き
な
こ
と
を
何
か
見
つ
け
な
さ
い
、
将

来
の
夢
を
つ
く
り
な
さ
い
と
言
う
け
れ
ど
、
夢
が
あ
っ

て
当
た
り
前
だ
、
と
あ
わ
て
て
好
き
な
こ
と
や
夢
を
つ

く
ら
せ
る
と
無
理
が
出
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
を

し
ろ
、
あ
れ
を
し
ろ
で
は
な
く
、
こ
う
い
う
の
も
あ
る

よ
、
と
い
ろ
ん
な
可
能
性
や
方
向
を
示
し
て
子
ど
も
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
べ
き
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
い
い
こ
と
ば
か
り
で
な
く
、
マ
イ
ナ
ス

面
も
示
す
ほ
う
が
い
い
と
思
う
。
そ
し
て
い
ろ
ん
な
こ

と
に
挑
戦
し
て
、
そ
の
中
で
自
分
に
合
う
も
の
合
わ
な

い
も
の
を
見
つ
け
て
、
少
し
で
も
楽
し
い
と
思
う
も
の

を
ち
ょ
っ
と
や
っ
て
み
る
。
そ
れ
で
だ
め
な
ら
や
り
直

せ
ば
い
い
と
思
う
ん
で
す
。

●
技
術
だ
け
で
は
な
く
人
と
し
て
の
マ
ナ
ー
が
大
切

将
来
は
先
生
に
な
っ
て
野
球
の
指
導
を
す
る
と
い
う

道
も
考
え
て
い
ま
す
。

野
球
が
う
ま
く
な
っ
て
、
チ
ー
ム
が
強
く
な
る
の
は

大
事
だ
け
ど
、
そ
れ
以
前
に
人
と
し
て
の
マ
ナ
ー
が
で

き
て
い
な
か
っ
た
ら
、
野
球
だ
け
う
ま
く
な
っ
て
も
将

来
、
絶
対
本
人
が
困
る
と
思
う
ん
で
す
。
逆
に
野
球
で

満
足
な
結
果
が
残
せ
な
く
て
も
、
人
と
し
て
の
最
低
限

の
マ
ナ
ー
や
人
間
性
が
身
に
つ
い
て
い
れ
ば
、
そ
れ
か

ら
先
の
人
生
を
考
え
る
と
、
生
徒
た
ち
に
と
っ
て
は
絶

対
に
プ
ラ
ス
だ
と
考
え
ま
す
。

あ
い
さ
つ
を
き
ち
ん
と
す
る
。
支
え
て
く
れ
る
ま
わ

り
の
人
に
感
謝
す
る
気
持
ち
を
持
つ
。
何
が
い
い
こ
と

で
何
が
悪
い
こ
と
な
の
か
を
理
解
す
る
。
最
近
の
大
人

は
、
子
ど
も
に
好
か
れ
よ
う
と
、
気
を
遣
い
す
ぎ
て
き

ち
ん
と
怒
ら
な
い
感
じ
が
し
ま
す
。
人
と
し
て
の
基
本

的
な
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
な
く
て
、
先
々
恥
を
か
い
て

か
わ
い
そ
う
な
の
は
子
ど
も
自
身
な
ん
で
す
か
ら
。

ど
ん
な
に
野
球
が
う
ま
く
て
も
有
名
で
も
、
そ
の
前

に
一
人
の
人
間
と
し
て
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

が
あ
る
。
私
が
こ
う
い
う
ふ
う
に
考
え
る
の
は
、
や
っ

ぱ
り
親
の
影
響
が
大
き
い
で
す
ね
。

●
怒
っ
て
も
ら
え
る
の
は
幸
せ

私
は
、「
怒
っ
て
く
れ
る
人
が
い
る
の
は
あ
り
が
た

い
」
と
思
い
ま
す
。
怒
っ
て
も
ら
え
な
い
こ
と
ほ
ど
寂

し
い
こ
と
は
な
い
。
実
は
高
校
の
と
き
、
部
活
以
外

で
は
先
生
た
ち
に
あ
ま
り
怒
っ
て
も
ら
え
な
か
っ
た
ん

で
す
。
テ
レ
ビ
に
取
り
上
げ
ら
れ
た
り
し
て
い
た
か
ら

ち
ょ
っ
と
例
外
と
い
う
感
じ
で
…
…
。
で
も
唯
一
怒
っ

て
く
れ
る
先
生
が
い
て
、
そ
の
先
生
に
は
ど
ん
な
こ
と

が
あ
っ
て
も
つ
い
て
い
き
ま
し
た
。
嫌
い
で
怒
る
わ
け

じ
ゃ
な
い
、
自
分
の
こ
と
を
思
っ
て
い
る
か
ら
、
好
き

だ
か
ら
怒
る
ん
だ
な
と
。
怒
っ
て
く
れ
る
人
が
い
る
と

い
う
の
は
幸
せ
な
こ
と
な
ん
で
す
。

●
一
つ
の
打
席
に
か
け
る
思
い

打
席
に
入
る
と
き
に
は
本
当
に
集
中
し
て
い
ま
す
。

い
つ
も
１
打
席
立
て
る
か
立
て
な
い
か
わ
か
ら
な
い
で

す
し
、
打
席
に
立
ち
た
く
て
も
立
て
な
い
人
が
い
っ
ぱ

い
い
る
中
で
、
自
分
に
１
打
席
を
与
え
て
も
ら
っ
た
と

い
う
こ
と
は
、
自
分
の
持
っ
て
い
る
力
を
そ
こ
で
出
し

切
っ
て
こ
た
え
る
し
か
な
い
ん
で
す
か
ら
。

私
は
、
野
球
を
で
き
る
の
は
こ
の
大
学
４
年
間
が
最

後
だ
と
考
え
な
が
ら
や
っ
て
い
ま
す
。
４
年
間
ど
こ
ろ

か
、明
日
に
も
野
球
を
で
き
な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

け
が
も
あ
る
し
、
欽キ
ン

督ト
ク

（
萩
本
欽
一
監
督
）
の
考
え
方

が
変
わ
っ
て
、
も
う
女
子
選
手
は
い
い
と
言
わ
れ
た
場

合
は
、
私
は
も
う
こ
こ
で
野
球
を
で
き
な
く
な
る
わ
け

だ
か
ら
、や
は
り
１
日
１
日
が
す
ご
く
大
切
な
ん
で
す
。

こ
の
４
年
間
が
最
後
、
今
日
が
最
後
と
思
っ
て
、
今
目

の
前
に
あ
る
も
の
、
今
自
分
が
い
る
時
間
と
い
う
も
の

を
大
切
に
し
よ
う
と
い
う
気
持
ち
で
い
ま
す
。

小学生から野球を始め，中学・高校ではただ
一人の女子野球部員として皆と同じ練習をこ
なす。現在，流通経済大学 3 年。大学では
教職課程もとる。

　わたしたちをとりまく自然や社会は、科学技術の進展や国
際化、情報化、高齢化などによって、今、大きく変わろうと
しています。このような社会の変化の中で、人間や地球上の
あらゆる命がのびのびと生きていくためには、人や自然を大
切にしながら、共に生きていこうとする優しく大きな心をも
つことが求められています。
　わたしたちは、この理念を「地球となかよし」というコン
セプトワードに込め、社会のさまざまな場面で人間の成長に
貢献していきます。

なかよし宣言
◆印象深かったのは，川淵三郎氏の家庭教育
への注文と，梅沢由香里さんの子ども観（「子
どもは失敗を恐れない能力がある」という眼
力と，その後の対応の大切さまで触れている
点）です。保護者会で父母たちを啓蒙する格
好の材料にもなると思います。

（東京都　広野昭甫）

前号について寄せられたご感想です。

◆今日，心の教育の重要性が強く指摘されて
います。名護小学校の「六諭衍義の精神」が
受け継がれている教育活動（学校経営）に大
きな意義を感じました。学校や地域にある歴
史や伝統を生かすところに，心の教育が着実
に推進されると改めて認識しました。今後の
成果を期待しています。（北海道　瀬波金直）

ほっとな
出会い

片
か た

岡
お か

安
あ

祐
ゆ

美
み

さん

Educo Salon

（茨城ゴールデンゴールズ内野手）

この冊子は再生紙を用い、大豆油インキで印刷しています。




