
プロの　
本読みテクニック！❶

図書館で働いている人、本や読書について勉強したことがある人は、自分で読む本をこんなふうに選んでいます。本を探すときのヒントにしましょう。

Ｓさんお薦
すす

めの３冊
POINT 1

POINT 3

POINT 2

　週に一度、外国から来た子ども
たちに日本語を教えるボランティ
アをしています。

S さん （50歳
さい

代女性）

　本を買う前に図書館で借りてみ
て、内容を確かめます。自分に合わ
ない本は買いません。

　読みたい本のジャンルが決まって
いるときは、キーワードをいくつか
思い浮

う

かべて、書店や図書館の検
けん

索
さく

機で検索します。 主な登場人物は好
こう

奇
き

心旺
おう

盛
せい

な生徒たち。彼らの大人との対
等なつきあい方や距

きょ

離
り

感が好きです。

飛ぶ教室
エーリッヒ =ケストナー

冷戦時代のチェコスロバキアが舞
ぶ

台
たい

。自由を奪
うば

われた社会
の中で、人はどのように変わっていったのか。読者の想像
を超えておなかにズシリとくる絵本。

かべ
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江
え

戸
ど

川
がわ

乱
らん

歩
ぽ

などの探偵ものが好きな人へ。つい笑ってしま
います。

みんなの少年探
たん

偵
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団
万
ま

城
き

目
め

学
まなぶ
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　ほか
POINT 4

　自分にとって興味のあるジャンル
の本を選ぶときは、巻末の参考文

ぶん

献
けん

欄
らん

を見ると、その本の難易度がわか
ります。

POINT 3

　図書館に来て最初にすることは、
近くの椅

い

子
す

に座
すわ

って館内全体を見渡
わた

すことです。そして、気になった書
しょ

棚
だな

や展示を見ます。




