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掲 載 地 域 一 覧

月 学期 内容 学習指導
要領

配当
時数
102

ページ 上巻／第１学年 内容 学習指導
要領

配当
時数
105

ページ 下巻／第２学年
4月 学校と生活 １・４・８ 4 表紙裏（わくわくが いっぱい） 成長 ５・８・９ 3 表紙裏（わくわくがいっぱい）

2 目次 2 目次
3 わくわく どきどき はじめのいっぽ わくわく 2年生

（きょうから １ねんせい） 栽培 ７・８ 10 4 めざせ 野さい作り名人（４月～３月）
（がくしゅうの はじまり） 野さいを そだてよう
（がっこうの せいかつ） なえを うえよう

16 10 わくわく どきどき しょうがっこう 野さいの せ話をしよう
がっこうを たんけんしよう 野さいを しゅうかくしよう
なにを かんじたかな 何を かんじたかな
じぶんたちで あいに いこう 野さいの そだて方
もっと たんけんして みよう 野さいと くだものの クイズ   
なにを かんじたかな ぽかぽか お日さまを よろこんでいるのは だれ
げんきに すごそう

5月 栽培 ７・８ 10 24 きれいに さいてね わたしの はな（５月～３月） 地域と生活３・４・５・８ 14 22 まちが大すきたんけんたい
たねを まこう まちに ついて 話そう
まいにち みよう たんけんに 出かけよう
まいにち せわを しよう みんなで 図書かんに 行こう
せわを つづけよう 見つけた ことを つたえ合おう
たねとりを しよう 何を かんじたかな
なにを かんじたかな わたしの まちの 自まん
もっと そだてたいね わたしの まちの くふう
もしも なかが みえる むしめがねが あったら。

6月 季節の変
化と生活
春・夏

４・５・６・８ 12 40 きせつと なかよし はる・なつ もしも かこや みらいを 見る ことが できる モニターが  あったら。
はるを みつけに いこう 飼育 ７・８ 10 36 めざせ 生きものはかせ
いきものの わくわくくいず 生きものを つかまえよう

生きものを かって みよう
7月 なつを かんじよう 生きものに ついて つたえ合おう

なにを かんじたかな 何を かんじたかな
のはらずかん 生きものの そだて方

会いに 行きたい！ せかいの なかまたち
にゅうがくしてからを ふりかえろう 夏を 楽しむ くふうは どこ

8月 なつやすみを げんきに すごそう
9月 飼育 ７・８ 10 54 なかよく なろうね 小さな ともだち 地域と生活３・４・５・８ 28 54 えがおのひみつたんけんたい

生きものを さがそう もっと 知りたい ことを 話そう
もっと なかよく なりたいね えがおの ひみつを さぐろう
なにを かんじたかな 何を かんじたかな
生きものの そだてかた 体けんを つたえ合おう
もしも 生きものの ことばが わかる マイクが あったら。

10月 季節の変
化と生活
秋

４・５・６・８ 14 64 きせつと なかよし あき まちの 人にも つたえよう
あきを 見つけに いこう えがおいっぱい はっぴょう会
生きものの わくわくクイズ ありがとうを つたえよう
なにを かんじたかな 何を かんじたかな
見つけた あきで あそぼう きらきら えがお 見つけたよ
見つけた あきで つくろう 秋は どこに やって 来た
あきの おもちゃの つくりかた
あきの たのしさを つたえよう
みんなで あきを たのしもう
なにを かんじたかな

11月 家族 ２・８・９ 10 82 かぞくにこにこ大さくせん 身近にある
ものを
使った遊び

6・８ 20 76 作って ためして
みんなの 1日を きいてみよう みのまわりの もので あそぼう
なにを かんじたかな うごく おもちゃを 作ろう
いえの しごとに ちょうせんしよう 何を かんじたかな

12月 かぞくにこにこ大さくせんを しよう パワーアップ 大作せん
なにを かんじたかな みんなの おもちゃで あそぼう
これまでを ふりかえろう 何を かんじたかな
ふゆ休みを げん気に すごそう おもちゃの 作り方

1月 季節の変
化と生活
冬

４・５・６・８ 12 94 きせつと なかよし ふゆ もしも はつ明が ひらめく ぼうしが あったら。
ふゆを 見つけに いこう 北風が はこんで くる ものは なあに
生きものの わくわくクイズ 成長 ８・９ 20 96 あしたへ つなぐ 自分たんけん
かぜと あそぼう 自分に ついて 思い出そう
ゆきや こおりで あそぼう まわりの 人に 聞いて みよう

2月 なにを かんじたかな 何を かんじたかな
のはらの カレンダー 楽しかったね 生活科

成長 ８・９ 14 108 もう すぐ 2年生 何を かんじたかな
3月 あたらしい 1年生を むかえよう もしも みらいの 自分が 見える ぼうえんきょうが あったら。

１年間を おもい出そう
なにを かんじたかな
もしも 1年まえの じぶんと あえる かがみが あったら。

117 学びの ポケット 109 学びの ポケット
１見よう かんがえよう
２つたえよう
３どうぐを つかおう
４のりものに のろう
５本から 学ぼう
6あんぜんと けんこう
7コンピュータを つかう とき

１見よう 考えよう
２つたえ合って 考えよう
３しらべよう
４まとめよう はっぴょうしよう
５手紙や 電話で つたえよう
６道ぐを つかおう
７地きゅうと なかよし
８本から 学ぼう
9けんこうな 生活
10おぼえて あんぜん
11コンピュータを つかうとき
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期

２
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３
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期

 

前
期

年 間 指 導 計 画 子どものよさを、もっと伸ばすことを願って

1

どうする？どう生かす？　
テスト化できない生活科の学びの見取り方
生活科は、創設以来、子どもの多様性を生かし、学びを豊かに
することを大切にしてきました。しかし、どんな力がついてい
るのかが見えにくい教科です。評価するときは、活動と共に変
化する子どもの姿を１単元ごとに大切に見取り、単元全体を通
して変容全体を見取り、長期的に評価したあとに「ここをもっ
と伸ばしてあげたい」と、子どもの成長につなげる「指導と評
価の一体化」が大切です。

教科書に表した
「目標」と「評価」の一例
「めざせ 野さい作り名人」

（学習の振り返り　第❽❾➓時／ 10 時間）

実際の授業では、本時での評価規
準を理解したうえで、子どもとの
会話を楽しみながら見取ることが
大切です。

学びを見取る
「評価規準」とは？

目標がどこまで、どのように子どもの姿に
なっているかを見取る「ものさし」です。

「めざせ　野さい作り名人」単元の目標（例）

単元の評価規準（例）

本時（学習の振り返り）の評価規準（例）

野菜などの植物を育てる活動を通して、それらの育つ場所、変化や成長の様子に関心をもって働きかけることができ、適切な世話
の仕方、それらは生命をもっていることや成長していることに気付き、植物への親しみをもち、大切にすることができるようにする。

知識・技能
野菜などの植物を育てる活動を通して、
それらは生命をもっていることや成長して
いることに気付いている。

思考・判断・表現
野菜などの植物を育てる活動を通して、
それらの育つ場所、変化や成長の様子に
関心をもって働きかけている。

思考・判断・表現
野菜の世話をした活動を振り返り、大切
なことや工夫をしたことなどについて素直
に表現している。

主体的に取り組む態度
野菜などの植物を育てる活動を通して、
植物への親しみをもち、大切にしようとし
ている。

主体的に取り組む態度
野菜を育てたことへの満足感を味わいな
がら振り返ろうとしている。

知識・技能
野菜の成長に合った世話の仕方をしてき
たことに気付いている。

● 「量的な面」だけではなく
　  「質的な面」から捉える
たとえば、カードを「絵や文でた
くさん書いている」という、はか
りやすい面に着目するのではなく、
学習から得た気付きが反映されて
いるか、その気付きが関連付けら
れて新しい気付きが生まれている
かなどに着目します。

【山口 花さんのカードから】
・ 充実した栽培活動の喜びを表現
している。

・ 学習したことを、これからの自
分の生活に生かそうとしている。

【青木 光さんのカードから】
・ 野菜に合った世話の仕方がわか
り、新しい気付きが生まれてい
る。

・ 前に育てた植物と比較して、そ
の違いに気付いて世話をしてい
る。

● 子どもにとってなりたい姿
単元の目標と連動させて、子ども
と一緒につくっていくことが大切
です。

● 先生の支援
子どもの気付きに共感し、共に動
き、小さな変化を見取って、その
よさを発揮できる指導へとつなげ
ます。

● 自己評価
子ども一人一人の学習への自信や
意欲を見取ります。

● 子どもどうしの会話
発表活動で表現される作品や言葉
以外にも、活動のなかでつぶやい
た言葉、子どもどうしの会話など
に、深い気付きが表れている場合
があります。

【山口 花さんの発言から】
・�以前の自分からの成長に気付い
ている。

【青木 光さんの発言から】
・�野菜栽培の体験が、身近な自分
の生活と結びついている。

上  みんな なかよし　
下  なかよし ひろがれ

令和6年度版
せいかつ

内容解説資料 上

掲載地詳細 内容 ページ
北海道釧路市 校庭のスケートリンク 103

北海道札幌市

あめのひ・はれのひ(校庭) 46・47

雪だるまづくり 94

雪遊び 102

学校　春夏秋冬 112

秋田県秋田市 秋田竿燈まつり 53

新潟県小千谷市 ゆきざらし 93

東京都足立区 はつもうで 93

東京都品川区

あらいかたをしっているよ 5

おはなししたいな 7

なかよくなりたいな 7

ともだちになりたいな 7

じぶんたちでじゅんびをするよ 8

やさしくわたしてあげたいな 8

警察による交通指導 22

入学式 52

東京都渋谷区
どんなべんきょうをしているのかな 9

端末を使用している様子 9

東京都練馬区

図工室 19

春・夏の公園 40

公園職員と会話 43

公園 43

秋の公園 64

冬の公園 97

図工室 111

東京都多摩市 どんどやき 93

東京都立川市 サクラの四季 106・107

東京都八王子市 八王子まつり 53

愛知県津島市 尾張津島天王祭 53

掲載地詳細 内容 ページ
北海道旭川市 旭山動物園 34

北海道札幌市 さっぽろ雪まつり 95

秋田県大館市 きりたんぽ鍋 34

秋田県男鹿市 なまはげ 95

岩手県滝沢市 チャグチャグ馬コ 53

新潟県新潟市 萬代橋 35

新潟県佐渡市 トキ 51

東京都葛飾区 やごの採取 41

東京都江戸川区 消防団 36

東京都品川区

学習の様子 98

給食 98

入学式 99

東京都練馬区 図書館 28・58・59・
62・69・70

東京都府中市 大國魂神社 34

神奈川県川崎市

パン屋 26

おもちゃ屋 26・60・62

和菓子屋 26・56・58・
59・69・70

靴屋 26・58・59・
62・69・100

柿生駅 27

図書館 27

通学路 27

消火栓 27

消防署 27・60・62・
100

神奈川県横浜市
農園 7・16・21・

72

案内板 36

静岡県富士宮市 富士宮まつり-秋宮- 75

愛知県半田市 はんだ山車まつり 75

滋賀県大津市 近江神宮かるた祭 95

大阪府高槻市 史跡今城塚古墳 35

大阪府堺市 ふとん太鼓 75

兵庫県姫路市
姫路城 35

鬼追い 95

岡山県倉敷市 大原美術館 34

岡山県真庭市 大宮踊 53

広島県広島市 広島 お好み焼き 35

高知県高知市 皿鉢料理 35

福岡県田川市 川渡り神幸祭 21

福岡県飯塚市 飯塚山笠 53

大分県別府市 別府八湯温泉まつり 21

長崎県長崎市 長崎くんち 75

鹿児島県日置市 沈壽官窯 72

鹿児島県鹿児島市 薩摩きんつば 34

沖縄県沖縄市 エイサー 53

沖縄県那覇市 首里城公園 34

沖縄県石垣島 アオサンゴ 51

上

下
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★マークがついている掲載事例は、教科書の二次元コードから動画が
視聴できます。


