1年―A1

中学道徳1年　年間指導計画　＜配列A＞
	
	資料名
	学習指導要領
	主題名とねらい
	主な発問
	主な関連活動

	4月
	1 別にメーワクかけてないし
	A　節度，節制
	世間の常識
　常識の是非を判断するとともに，望ましい生活習慣を身につけようとする心情を育てる。
	1 なぜ靴の後ろを踏んではいけないのか。
2 マモルの 「悪いかよ！」にはどんな気持ちが込められているか。
3 「別にメーワクかけてないし！」をどう思うか。
4 近所の人たちはどう思っているか。
	A　自主，自律，自由と責任

C　社会参画，公共の精神

社会科：公民。公共の福祉。
特別活動：目的達成。

	
	2 僕とお父さんの設定温度戦争
	A　節度，節制
	人間と環境
　日常生活における温度管理について考えるとともに，節度を守り節制に心掛け調和のある生活をしようとする意欲を育てる。
	1 「ああ，気持ちいい。ここから動かないぞ」というお父さんをどう思うか。
2 また19度にしてしまったお父さんは心の中で何を考えているのだろう。
3 お父さんの心境が変化した原因はなんだろう。
4 自分ができるエコとはなんだろう。
	C　家族愛，家庭生活の充実

社会科・家庭科：環境教育。
特別活動：環境を見直す。

	
	3 幻の金塊
	A　節度，節制
	本当の幸せ
　人間にとって真に役立つものは何かを考えるとともに，心身の健康の増進を図ろうとする心情を育てる。
	1 「毎日がとっても幸せ」な男は，いったい何が幸せと感じられたのか。
2 金塊をとられた男にメッセージを。
3 「石ころを詰め込んで……同じことじゃないか」で伝えたかったことは何か。
4 人間にとって本当に役立つものはなんだろう。
	D　よりよく生きる喜び

C　社会参画，公共の精神

社会科：公民。金銭感覚。
日常指導：生活感覚，金銭感覚。

	5月
	4 原田泰治の世界
	A　希望と勇気，克己と強い意志
	強い意志
　原田さんの生き方をとおして，より高い目標を目ざし，希望と勇気をもって着実にやり抜く強い意志をもとうとする心情を育てる。
	1 美術科の評定が 「2」だったことを，どう思うか。
2 ポスターコンクールにかけた原田少年の気持ちを考えよう。
3 成功は，身体状況まで変化させる事実を考えてみよう。
4 原田さんの強い意志を支えたものは何か。自分にとってそう言えるものは何か。
	A　向上心，個性の伸長

B　思いやり，感謝

D　感動，畏敬の念

C　郷土の伝統と文化の尊重，郷土を愛する態度

美術科：制作の喜び。
文化祭：ポスター制作。

	
	5 加害者の悩み
	A　自主，自律，自由と責任
	責任ある行動
　起こったことに正面から向き合う少年の姿をとおして，自らの行為の結果に責任をもとうとする態度を育てる。
	1 事故の直後，本田はどのような気持ちになったか。
2 その晩，一睡もできなかった本田は，どのようなことを考えていたか。
3 本田の経験から学べることは何か。
4 もし同じようなことが起きたらどうするか，本田の立場で考える。
	A　節度，節制

B　友情，信頼

C　よりよい学校生活，集団生活の充実
保健体育科：武道。
日常行動：規律ある行動。

	
	6 嘘と誠実
	A　自主，自律，自由と責任
	誠実の価値
　現実の世界における嘘の魔力にとらわれることなく，誠実に行動しようとする意欲を育てる。
	1『誠実』の 「ちょっと気になった」とは，何がなぜ気になったのか。
2 テーブル係の気持ちを考えよう。
3 「嘘」と 「誠実」は，なぜ二度と交わることはなかったのだろう。
4 嘘の魔力にとらわれることなく，誠実に行動しようとした体験をまとめよう。
	A　節度，節制

B　礼儀

C　公正，公平，社会正義

社会科：公正な判断。
特別活動：誠実さ。

	6月
	7 弁当とハンバーグ
	A　真理の探究，創造
	困難の克服
　三國さんの生き方を通して，理想の実現を目指して自己の人生を切り拓いていく心情を育てる。
	1 貧しくても元気いっぱいの三國さんをどう思うか。
2 三國さんは何を思いながら，一人ぼっちで弁当を食べたか。
3 ハンバーグを作る料理人になることを決めた三國さんをどう思うか。
4 途方にくれた三國さんは，これからどうするだろうか。
	A　希望と勇気，克己と強い意志

A　向上心，個性の伸長

家庭科：調理実習。
特別活動：飽くなきエネルギー

	
	8 輝汐が起こした奇跡
	A　向上心，個性の伸長
	はじめの一歩
 「輝汐」の制作を通して，個々の個性を伸ばしながら充実した生き方を追求しようとする意欲を育てる。
	1 「人工衛星をつくりませんか！」と呼びかけられた時， 「僕」は何を考えたか。
2 「決まっていないよ」と言われた時， 「僕」はどんな気持ちになったか。
3 人工衛星を作り続ける人たちは，どんな思いでがんばっているのか。
4 「マジに宇宙かよ，輝汐」にはどんな気持ちが込められているか。
	A　希望と勇気，克己と強い意志

A　真理の探究，創造

社会科：宇宙開発の歴史。
特別活動：進路指導。

	
	9 おはよう
	B　礼儀
	真実の言葉
　挨拶の大切さを通して，礼儀の意義を理解し，時と場に応じた適切な言動をとろうとする態度を育てる。
	1 「礼儀・作法」とはどのようなものか。
2 こういう挨拶をするのも意味があることだと感じられてきたのは，なぜか。
3 立派な 「おはよう」とは，どのようなものか。
4 しばらくしてからも，少年を思っていたのは，どのような思いからか。
	A　節度，節制

国語科：敬語。
美術科：礼儀に関する啓発ポスター。
社会科：各国の礼儀。
保健体育科：武道。
特別活動：挨拶運動。

	
	10 不自然な独り言
	B　思いやり，感謝
	思いやりの心
　目の不自由な人との出会いを通し，温かい人間愛の精神を深め，他の人々に対し思いやりの心を持とうとする態度を育てる。
	1 「思いやり」とはどのようなものか。
2 不自然な独り言を言い，不自然にゆっくりと渡ったのは，どのような気持ちからか。
3 不自然な独り言を聞いた男の人は，どう思ったか。
4 「親切」したりされたりする人を思いを考えよう。思いやりの心とはどのようなものか。
	B　相互理解，寛容

B　思いやり，感謝

国語科：「私の思いやり」。
技術科：「自分でつくるバリアフリー」。
美術科：「思いやり」啓発ポスター。

	7月
	11 軽い優しさ
	B　思いやり，感謝
	温かい人間愛
 「軽い優しさ」というタイトルの意味を受け止めながら温かい人間愛の精神を深め，他の人々に対し感謝と思いやりの心をもとうとする心情を育てる。
	1 「別に理由はないけどさ，なんとなく気になる」のはなぜか。
2 老婦人が 「幸せ」というのはどのような気持ちからか。
3 「隣人愛」とはどのようなものか。
4 自分の身のまわりにいる人たちからしてもらってうれしかったことはあるか。
	C　郷土の伝統と文化の尊重，郷土を愛する態度

社会科：自分たちの身近な地域。

	
	12 ネパールのビール
	B　友情，信頼
	信頼に応える
　信頼に応えようとする気持ちの表れに共感し，友達を心から信頼し励まし合い高め合おうとする心情を育てる。
	1 チェトリ君の申し出をきいたとき，どう思っただろうか。
2 チェトリ君をなぜ疑ったのか。
3 チェトリ君はなぜ山を4つも越してビールを買ってきたのか。
4 「私」はなぜ， 「こんなにも」泣いたのか。
	A　自主，自律，自由と責任

D　よりよく生きる喜び

国語科：同類の主題の教材。（『走れメロス』など）
特別活動：豊かな人間関係。

	9月
	13 名前―「耳をすませば」より
	B　友情，信頼
	異性を慕う心
　主人公の気持ちから，成長とともに異性への関心が高まっていくことに気づき，相手を慕う心情を育てる。
	1 好きな異性のタレントはいるか。
2 聖司は 「いい人間」， 「ヤなやつ」のどちらだと思うか。
3 聖司と雫が素直になったのは，なぜか。
4 異性に対してどんなことに気をつけたらいいか。
	B　思いやり，感謝

特別活動：進路指導。

	
	14 仲間のなかにいる「自分」
	B　相互理解，寛容
	他人との違い
　他者と自分との違いをとらえ直し，いろいろな立場や個性を尊重しようとする心情を育てる。
	1 「弱み」を 「強み」として利用することについてどう思うか。
2 その人らしさを知るのに必要なのは何か。
3 「自分自身と話が合わない、ということはやはり，恐ろしいこと」についてどう思うか。
4 個性を理解・表現するためにはどのようなことが必要か。
	A　向上心，個性の伸長

理科：班による実験・観察。
学級活動：「友達の強みを探そう」。

	
	15 もったいない
	B　思いやり，感謝
	感謝の思い
　身近な「もったいない」ことについて考えることで，ものを得るまでのさまざまな努力や苦労に対する感謝と敬愛の念を育てる。
	1 「リデュース」 「リユース」 「リサイクル」という言葉を聞いたことがあるか。
2 「もったいないこと」を一つあげよう。そこには何に対する 「感謝と敬愛の念」があるか。
3 もったいないと思いながらやってしまうことはあるか。なぜやってしまうのか。
4 「もったいない」について考えをまとめよう。
	D　自然愛護

C　我が国の伝統と文化の尊重，国を愛する態度

理科：発電による廃熱の有効利用。

	10月
	16 神様からの贈り物
	D　生命の尊さ
	命の尊厳
　クンちゃんの命をとおして生命の尊厳に気づかせ，生命あるものは互いに支え合って生き，生かされていることに感謝の念をもつ態度をつちかう。
	1 安楽死の方向で意見がまとまったときの筆者の心の中を想像しよう。
2 安楽死をとりやめにしたのはなぜだろう。
3 「クンちゃんは，神様からの贈り物だったな」とはどういうことを言いたかったのか。
4 生命について考えをまとめよう。
	C　家族愛，家庭生活の充実
理科：生物と生命。
家庭科：幼児の発達と家族。
特別活動：周囲との関わり。

	
	17 愛・深き淵より
	D　生命の尊さ
	命のかけがえのなさ
　星野さんの生き方をとおして，かけがえのない生命を大切に生きていきたいという心情を深める。
	1 体を自由に動かせなくなったら，何ができなくなるか，想像しよう。
2 自分が体の自由を失ったら，同じように努力できるか。
3 星野さんはなぜ文字や絵を書き続けているのか。
4 「生きる」とはどういうことか。
	A　希望と勇気，克己と強い意志

D　よりよく生きる喜び

国語科：詩の鑑賞。
美術科：絵を描く。
特別活動：集団と個の関わり。


	
	資料名
	学習指導要領
	主題名とねらい
	主な発問
	主な関連活動

	10月
	18 樹齢七千年の杉
	D　感動，畏敬の念
	自然を畏れる
　樹齢七千年の杉や屋久島の密林の様子から，自然のすばらしさを感じ，人間の力を超えたものに対する畏敬の念を深めようとする態度を育てる。
	1　7000年は，人間に置き換えると何世代にまたがるくらいの長さか。
2 自然の中で動物を見ると感動するのは，なぜか。
3　7000年の命について想像してみよう。
4　7000年の樹木が 「今を生きている」という言葉にこめられた筆者の心を考えよう。
	B　思いやり，感謝

D　生命の尊さ

社会科：世界遺産。
林間学校：自然との関わり。

	
	19 地球の鼓動
	D　自然愛護
	大自然の姿
　人間の知る自然と人間を超えた自然の姿を考え，感動する豊かな心とともに畏敬の念をもとうとする心情を育てる。
	1 地球に対して 「ありがたい」と思うことは，どんなことか。
2 地球はどんな素顔をもっているか。
3 今の社会を生きる人たちに 「地球の鼓動」は聞こえていると思うか。
4 私たちは 「地球とともに生きる」ためにどうすればいいか。
	C　郷土の伝統と文化の尊重，郷土を愛する態度

B　思いやり，感謝

理科：地震，火山，自然災害。
林間学校：自然との関わり。

	11月
	20 夢は見るものではなくかなえるもの
	D　よりよく生きる喜び
	夢への挑戦
 「夢は見るものではなくかなえるもの」にこめられた澤の生き方を通し，人間として生きることに喜びを見いだそうとする心情を育てる。
	1 夢は何か。
2 「悔しい」となぜ思うのか。
3 「感謝したい」となぜ思うのか。
4 自分のことを 「女子サッカー界の先駆者」と思っていないのは，なぜか。
	B　思いやり，感謝

D　よりよく生きる喜び

音楽，美術：作品鑑賞。
特別活動：学級のまとまりに向けた取り組み。

	
	21 二度と通らない旅人
	D　よりよく生きる喜び
	人の強さと気高さ
　登場人物の姿から，人間の弱さや醜さを読み取り，それを克服する強さや気高さを育てようとする心情を育てる。
	1 父と息子はなぜ，旅人を断り続けたのだろうか。
2 父親は，なぜ不快な気持ちになっていったのだろうか。
3 この旅人のすばらしさはどんなところだろうか。
4 この次からは快く泊めてやろうと語り合っているこの家族は，何を得たのか。
	B　思いやり，感謝

特別活動：他者との関わり。

	
	22 クワガタとタケノコ
	C　遵法精神，公徳心
	泥棒とは何か
　つい犯しがちな不法行為に対し，法やきまりの意義を理解し，遵守しようとする態度を育てる。
	1 昆虫採集の思い出を発表しよう。
2 なぜタケノコをとろうと考えたのか。
3 おばあさんの家に誤りに行く時の 「僕」は，どのような気持ちだろうか。
4 タケノコご飯は，なぜ苦く感じられたのか。
	A　自主，自律，自由と責任

社会科：公民。社会的生活とルール。
特別活動：学校の校則・学級のルール。

	
	23 RAKUGAKI
	C　社会参画，公共の精神
	被害者の気持ち
　被害者の気持ちに気づきつつ，公徳心及び社会連帯の自覚を高め，よりよい社会の実現を目ざそうとする心情を養う。
	1 「店長」は，なぜ落書きが許せないのだろうか。
2 「学生アルバイト」は，なぜ落書きをしたのだろうか。
3 落書きをしたあと，なぜむしゃくしゃした気持ちは収まらなかったのか。
4 なぜ落書きはいけないのだろうか。
	B　思いやり，感謝

社会科：公民，社会的生活とルール。
生徒会活動：廃品回収，資源回収，町の清掃。

	12月
	24 傘の下
	C　社会参画，公共の精神
	公徳心の自覚
　社会のルールに目を向け，公徳心及び社会連帯の自覚を高めようとする態度を養う。
	1 雨を見て， 「僕」はどんなことを考えたのか。
2 傘立ての前で 「僕」はどんな気持ちだったか。
3 「僕」はなぜ，弾んだ声の女性が気になったのか。
4 紺色の傘を手にした女性を， 「僕」はどう思ったか。
	C　遵法精神，公徳心

国語科：ディベート「自分がこの女性だったらどうするか」。
特別活動：傘がなくなったら。

	
	25 銀色のシャープペンシル
	C　公正，公平，社会正義
	正義を重んじる
　主人公の判断の根幹にあるものを見いだし，正義を重んじ，誰に対しても公正・公平に行動しようとする心情を育てる。
	1 「ちゃんと返したんだから文句はないだろう」についてどう思うか。
2 「ずるいぞ」は，誰の，誰に対する，何をずるいと言っているのか。
3 卓也の家に向かって歩き出した 「僕」は，どんな気持ちだったか。
4 卓也の立場に立って，謝りに来た主人公に語りかけよう。
	A　真理の探究，創造

理科 第1分野。物質の融点と沸点。
特別活動：社会の一員としての自覚と責任。

	
	26 グループ
	C　よりよい学校生活，集団生活の充実
	集団のあり方
　小島さんの意見を受け止めながら，集団とはどのようにあるべきかを考え，役割と責任を自覚し集団生活の向上に努めようとする態度を養う。
	1 寺島君は，どういう班を作りたいと思っているのか。
2 小島さんにとって，班とはどのようなものだろうか。
3 このあとどのような話し合いが続いていくだろうか。
4 よい班とはどんな班だろうか。
	B　相互理解，寛容

特別活動：生徒一人一人の役割の自覚。

	1月
	27 校外学習
	C　よりよい学校生活，集団生活の充実
	集団としての意義
　班行動の意義を捉えつつ，自己の役割を果たして集団生活の向上に努めようとする心情を育てる。
	1　K市には何がありますか。
2 五十嵐君の班は，K市に何をしに行ったのか。
3 五十嵐君の班のよいところは、どんなところか。
4 今のあなたの班をよい班にするために，あなたはどんなことをするか。
	B　友情，信頼

C　公正，公平，社会正義

理科：実験の班活動。

国語科：班新聞づくり。

保健体育科：チーム競技。
特別活動：規律・協力。

	
	28 スーパーマーケット
	C　勤労
	勤労の尊さ
　体験活動をふまえ，勤労の尊さや意義を理解し，公共の福祉と社会の発展に努めようとする心情を育てる。
	1 「私」がスーパーで働いて，大変だと思ったことはどんなことか。
2 保護者が心配しているのは，どんなことか。
3 事業所のかたは，仕事とはどんなものだと言っているか。
4 働くことにはどんな意義があるか。
	A　真理の探究，創造

社会科：公民。資本主義社会。
学級活動：進路学習。社会体験チャレンジ事業。

	
	29 ごめんね，おばあちゃん
	C　家族愛，家庭生活の充実
	家族への敬愛の念
　おばあちゃんに対する思いの変化を捉え，父母，祖父母に敬愛の念を深めようとする心情を育てる。
	1 おばあちゃんが涙をひとすじ流した時， 「僕」はどう思ったか。
2 「何もしてやれなくなった」と涙を流すおばあちゃんを 「僕」はどんな思いで見ていただろうか。
3 病院を出たあとの 「僕」はどんな気持ちだったか。
4 お父さんに頭を優しくたたかれたあと，僕は今日の日記にどんなことを書いただろうか。
	D　生命の尊さ

	2月
	30 母の言葉
	C　家族愛，家庭生活の充実
	家族の思い
　家族の日常的な言葉から，自分に寄せられている思いを受け止め，家族や家庭を大切にする態度を育てる。
	1　4つの作品のうち，どの作品が印象に残ったか。その理由は何か。
2 自分が家族にかけられた言葉を取り上げ，私の 「家族の言葉」を書こう。
3 自分がふだん言葉にできない 「家族への感謝の言葉」を書こう。
4 家族の中で自分がどのような役割を果たしていけばよいか，考える。
	B　思いやり，感謝

家庭科：家族の役割。

	
	31 けやき中を誇りに
	C　よりよい学校生活，集団生活の充実
	伝統の合唱祭
　伝統の合唱祭をとおして，学校の一員としての自覚をもち，教師や学校の人々に敬愛の念を深め，協力する心情を育てる。
	1 実行委員の 「私」が，クラスがまとまらず悲しくなったときの思いを想像しよう。
2 村上先輩の言葉を聞いて涙が出たのは，どうしてだろう。
3 「私」が後輩に伝えていきたいのはどんなことか。
4 学校のために自分ができることについて，考えよう。
	B　思いやり，感謝

音楽科：合唱祭への取り組み

	
	32 古いシラカバの木
	C　郷土の伝統と文化の尊重，郷土を愛する態度
	先人への尊敬と感謝
  「古いシラカバ」 「若いシラカバ」のたとえているものを捉え，社会に尽くした先人や高齢者に尊敬と感謝の念を深めようとする心情を育てる。
	1 シラカバとはどのような木だろうか。
2 古いシラカバがすごいと思う部分はどこか。
3 古いシラカバは、なぜこれほどまでに執念を燃やして，若いシラカバに教えるのだろう。
4 「若いシラカバは、体中に、温かいものがいっぱいになってくるように思いながら……」とあるが，それはなぜだろうか。
	D　自然愛護

	
	33 世界に誇る日本の心
	C　我が国の伝統と文化の尊重，国を愛する態度
	日本人と武道
　武道の精神を考えるとともに，日本人としての自覚をもって国を愛そうとする心情を育てる。
	1 裕志が部長に小さな声で謝った時，どのような気持ちだっただろうか。
2 練習試合のあと，裕志は何を考えていただろうか。
3 「俺は本当の柔道選手になるぞ！」とあるが，どのような選手だろうか。
4 日本人として大切にしていきたいものを考えよう。
	A　真理の探究，創造

A　向上心，個性の伸長

B　礼儀
社会科，美術科，音楽科，体育科，国語科：日本の文化。

	3月
	34 さよなら，ホストファミリー
	C　我が国の伝統と文化の尊重，国を愛する態度
	日本人としての自覚
　知子の姿をとおして国際社会に生きる日本人としての自覚と誇りを学び，自分の国を愛する心情を育てる。
	1 外国の中学生に，その国についてのどのような質問をするか，考える。
2 ソニアのニュージーランドについての話を聞いて，知子はどう感じたか。
3 知子はどのような気持ちで京都の話をしたのだろうか。
4 この海外派遣をとおして知子は何を学んだのだろうか。
	C　国際理解，国際貢献

英語科，社会科：国際理解教育。

	
	35 プレイ フォーザワールド
	C　国際理解，国際貢献
	3世界の中の日本
　東日本大震災の世界に与えた影響を考えるとともに，世界の中の日本人としての自覚をもって国を愛し，国際的視野に立って世界の平和と人類の幸福に貢献しようとする意欲を育てる。
	1 千羽鶴はどんな時に折るのだろうか。
2 エミリー先生から千羽鶴の話を聞いて， 「私」はどんなことを思ったのだろうか。
3 「私」はエミリー先生の話を聞きながら，世界から見た今の日本の状況をどう思ったのだろうか。
4 「私」はこれからどうしていくだろうか。
	B　思いやり，感謝

社会科：地理。世界との結びつき。国際社会において，日本がおかれている状況と課題。
英語科：日本と外国の違い。


