
・B4の用紙で印刷してください。

・点線で切ると実際の大きさになります。

1  選挙の投票所（2017年 東京都新
しん

宿
じゅく

区）

2   明
めい

治
じ

時代の投票（ビゴー筆 国立国会図書館蔵）

それぞれの時代の
投票所には，
どんな人が何のために
いるのかな。

　時代とともに，選挙や投票のしくみも変わってきています。近年では，一
人でも多くの国民が政治に関心をもち，政治参加が進むよう，メール配信や
ブログの開設など，インターネットを利用した選挙運動や情報の充実化が図
られています。
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国民の代表を選ぶ選挙  ▶選挙の意義2

私たちにとって，選挙とはどのような意味があるのでしょうか。学習課題

選挙で議員を選ぶこと 私たち国民には，さまざまな政
治参加の手段があります。ボランティアや住民運動，
またデモ活動に加わったりすることも政治参加です。
その中でも，選挙で投票して自分たちの代表である
議員を選ぶ 1 2ことは，現在，民主主義を採用する国
ではもっとも一般的な政治参加のあり方です。
　国民は，自分の意見に近いと思う政治家や政党

p.90 （候補者名
めい

簿
ぼ

）に投票します 3 5。当選した議
員が議会で話し合い，政治の決定をすることで，国
民は代表者を通じて自分の意思を表明したことにな
ります。また国民は，自分の代表者による決定を評
価することで，次の選挙での支持を強めたり，支持
をやめたりすることができます。そうすることで，
国民は常に政治に影

えい

響
きょう

力を行使するのです。
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　選挙が民主的であるためには，財産や性別による
差別がなく選挙権が認められること（普通選挙），
公平に一人一票であること（平等選挙），投票の秘
密が守られること（秘密選挙），候補者に直接投票
できること（直接選挙），自由な意思に基づいて投
票できること，などの条件が満たされる必要があり
ます 1 。
日本の選挙制度 選挙制度は，国民の意思を政治に
適切に反映させるための重要なしくみであり，制度
の違いは人々の投票行動や政党のあり方にも影響を
与えます 4。現在，多くの国では小選挙区制と比例
代表制がとられています。小選挙区制は，一つの選
挙区から一人の議員を選出する制度です。比例代表
制は，政党名を書いて投票し，得票数に応じて政党
に議席を配分する制度です。
　現在の日本の衆議院の選挙制度は，小選挙区制と
比例代表制を組み合わせたものです（小選挙区比例
代表並

へい

立
りつ

制）。289議席が小選挙区で，176議席が
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比例代表で選ばれています 2 。また，参議院の
選挙制度は，全国を一つの単位とする比例代表選
挙（100議席）と，都道府県を単位とする選挙区
選挙（148議席）とに分かれていますp.97 。ただ
し，一票の格差p.89 を解消する目的で，2015年
に公職選挙法が改正され，県を合わせて一つの選
挙区とする合区◆が実現しました。

［それぞれの定められた議席の数（議員定数）は，公職選挙法の改正により，
2019年の参議院議員選挙から適用。３年ごとに半数改選のため，2019年
と2022年に３人（比例代表２，選挙区１）ずつ増えて合計で248人に。］

パソコンやスマートフォンで，候補
者の応

おう

援
えん

演説の動画を見ることがで
きます。

3　  インターネット選挙（2013年）

期日前投票制度

選挙期日に予定があって投票できない場合，期日
前に投票できる。

不在者投票制度

出張中の人などは，滞在先の選挙管理委員会で投
票できる。また，入院中の人や施設に入所してい
る人などは，施設内で投票できる。

郵便投票制度

身体に重い障がいのある人は，自宅などから郵便
で投票できる。

洋上投票制度

特定の船舶の船員は，洋上からファクシミリで投
票できる。

在外投票制度

海外で暮らす日本国民は，在外選挙人名簿に登録
すれば，海外から投票できる。

めい ぼ

せんぱく

たいざい

せつし

4  国民の選挙権を保障する主な制度
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投票用紙は折りたたんで投票しても，投票箱の中で自
然に開きやすい素材を使っているので，開票作業の時
間を短縮することができます。

5　  選挙の開票作業（2016年）

選挙のしくみについて考えよう
公民の

下の図を見て，以下の問いについて考えよう。

当 当当当当当当

政党の得票数を１，２，３…の整数で割り，数値の
大きい順に定数（ここでは６名）までが当選となる。
衆議院では，各政党からあらかじめ提出された候補
者名簿への記載順に，当選者が決まる。

比 例 代 表 制（ 定 数 6 名 の 場 合 ）

きぼめい さい

ドント方式による比例代表制の議席配分

C党

240票

④240

120

80

B党

450票

②450

⑤225

150

A党

600票

①600

③300

⑥200

得票数

÷１

÷２

÷３

小 選 挙 区 制

240票240票 450票450票 600票600票

A 党 B 党 C 党

A 党＝3名 B 党＝2名 C 党＝1名

投
票

政
党

候
補
者

投
票

A
候
補

最
多
得
票

＝
C
候
補

B
候
補

A CB

1 ドント方式で
定数が７名の場
合，次に当選す
るのはどの政党
の人だろうか。

2 小選挙区制と比例代表
制で，死票（落選者に投
じられた票）が多いのは
どちらだろうか。

3 死票が多いということは，
「効率」と「公正」の観点か
ら考えると，どのような問題
があるだろうか。話し合って
みよう。見 考
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◆合区　隣
りん

接
せつ

する有権者の少ない選挙区を統合してまとめ，定

数を削
さく

減
げん

する措
そ

置
ち

。鳥
とっ

取
とり

県と島
しま

根
ね

県，徳
とく

島
しま

県と高
こう

知
ち

県が，それ

ぞれ一つの選挙区となりましたが，課題も指
し

摘
てき

されています。

過半数を尊重すること公民の窓
　アメリカやイギリスの小選挙区制では，得票数が過半数に達していなくて
も，もっとも多く票を得た候補者が選ばれます。これに対し，フランスの小
選挙区制のように，過半数の票を得た候補者でないと，当選できない制度も
あります。「半数より多くの人の支持を集めた」ということを，より多くの
人の意思として尊重するものです。そのような候補者がいない場合には，上
位の候補者による第２回目の投票（決選投票）が行われます。

民主的な選挙を実現するためにはどのような条件が

必要か，確かめよう。見 考

日本の選挙制度の特徴を，「小選挙区制」と「比例

代表制」の言葉を使って説明しよう。
表現

確認

関連 歴史  近代の幕明け

1 定数や選挙方法，選挙権や被
ひ

選挙権，選挙運動における違
い

反
はん

行
こう

為
い

の罰
ばっ

則
そく

など，選挙に関する事柄は公職選挙法で定められ

ています。

2 衆議院の比例代表制は，全国を11のブロックに分けて行

われています。
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