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親しみやすい童謡や歌曲で知られる作曲家 中田喜直（1923〜2000）が，少年時代から愛読していた童謡集の詩をもとに，1947年に作曲し
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『まなびリンク』マーク最終 4C

2

　生涯学習を視野に知識・技能や、思考力・判断力・表現力等を身に付けながら主体的に学ぶこと、個性を　生涯学習を視野に知識・技能や、思考力・判断力・表現力等を身に付けながら主体的に学ぶこと、個性を
生かして創造的な音楽活動を展開していくことができるよう、さまざまな新しい工夫を施しました。生かして創造的な音楽活動を展開していくことができるよう、さまざまな新しい工夫を施しました。

　「Voice」「Instruments」「Appreciation」「Dramas & Music」の４つのブロックのもとに題材を設け、
学習を明確化するとともに、楽曲を有機的に活用できるよう配慮しました。

　A
アイ

I 先生と生徒たちのキャラクターが適宜登場し、考え方や活動の
ヒントなど、生徒の自主的な音楽活動を促すように呼びかけます。

音 II　p.2-3　目次

音 II　p.16　風の子供

　目次に掲載されている二次元コードを読み取ると、当社
WEB 特設ページが開きます。外国語の歌詞の朗読や、創作
のためのシートなどを活用いただけます。

	 EB 特設ページの活用「まなびリンク」W

題材名

曲態

ねらい

音楽 II音楽 I

Tuttiが「+」に生まれ変わりました

	 つのブロックと題材構成４

	 徒の自主的な活動を促すキャラクター生

テーブル・ミュージックを楽しもう
　テーブル・ミュージックは，机をてのひらやこぶし，指などで打ったり擦

こす

ったりして出した音を使って演奏する音
楽です。机以外の道具を使って音を出したり，手拍子や足踏みなどを加えて工夫したりしても楽しいですね。皆さ
んがつくったテーブル・ミュージックを演奏しましょう。

4

四人くらいでグループを作り，それぞれ机の前に座る。曲のタイトルや雰囲気を相談して，イメージを共有しよう。

「２」で考えた音を使ってリズム・パターンをつくり，曲の構成を考えよう。

音を出しながらイメージを更に発展させて，強弱や速度なども工夫しよう。

どのような音を使うか考えよう。鳴らし方を工夫したり，必要なら道具を用意したりしよう。

下の創作例を参考にしながら，音色やリズムの表し方を工夫して自分たちが演奏しやすい楽譜にしてみよう。
（創作例は 8 小節だが，16 小節，32 小節などの音楽にしてもよい）。

1

3

5

2
てのひらで打つ 肘で打つ てのひらで擦る 手拍子・足踏み

トン ドン スー ズン

パン

発表しよう グループごとにテーブル・ミュージックを発表しよう。ほかのグループの演奏を聴いて，その特徴や演奏についてまとめよう。

グループ名 特徴（音楽の要素）

□ リズム 　□ 強弱 　□ 速度
□ 拍子　　 □ 音色 　□ 形式，構成
□ テクスチュア　　　□その他

感想・よかった点

創作例

音の ス ケ ッチ ⑥

紙を丸める

クシャ

１ １ １ １3 3 3 32 2 2 24 4 4 4
１小節目 3 小節目2 小節目 4 小節目

5 小節目
１ １ １ １3 3 3 32 2 2 24 4 4 4

7 小節目6 小節目 8 小節目

隣の人と向き
合って打つ

ここで最初に
戻り，何度か
繰り返す

〇 てのひらで打つ 　　 肘で打つ 　△ てのひらで擦る　 □ 紙を丸める 　て 手拍子 　ゆ 指鳴らし 　あ 足踏み

□ □

□

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

あ

△
・・・・

△
・・・・

△
・・・・

あ

〇
3

〇
3

て奏者 A

奏者 B

奏者 C

奏者 D

奏者 A

奏者 B

奏者 C

奏者 D

　 ４分音符　　 ８分音符 　〇
3
 三連符 　 〇

・・・・
 16 分音符 　　 ８分休符と８分音符

音色の表し方の例

リズムの表し方の例

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

△
・・・・

△
・・・・

て△
・・・・

ああ

あ

て

△
・・・・

て

て

て

作・構成：末石忠史　
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Fröhlich…陽気な, 楽しげな

œ œ œ œ Jœ
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ゲ
は
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ー
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ネ
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（原調はヘ長調）

Voice

　楽譜を見ると，#（シャープ）やb（フラット）をよく目にします。音符に付記されたこれら
の記号は臨時記号といい，シャープなら半音高い音，フラットなら半音低い音を表します。臨時記
号の付いた音は同一の高さで１小節間有効です。取り消す場合はn（ナチュラル）を使います。

　楽譜の一番左，音部記号の横に#やbが付いている楽譜もよく見ますね。これは臨時記号では
なく，ト長調，ニ短調などの調を表しています。これを調号といい，調号を用いることで楽譜が読
みやすくなります。例えば，シューベルトの「野ばら」（p.28）の冒頭を調号を使って記譜した楽譜
と，調号を使わないで記譜した楽譜を見比べてください。

・調号を使って表記した楽譜　　　　　　　　 　 ・調号を使わずに表記した楽譜

　二つの楽譜を見比べて，読みやすいのはどちらでしょう？
　ちなみに，調が曲の途中で変わることを転調といいます。また，曲全体を違う調に変えることを
移調といいます。カラオケで歌うときに曲のキーを上げたり下げたりするのは，機械が移調をして
いるのです。

G
グーテン

uten	M
モルゲン

orgen「おはようございます」	 D
ダンケ

anke「ありがとう」
G

グーテン

uten	T
ターク

ag「こんにちは」	 T
チュス

schüss「バイバイ」
G

グーテ

ute	N
ナハト

acht「おやすみなさい」

K
キルシュブリューテ

irschblüte「桜」	 S
ゾンネンブルーメ

onnenblume「ひまわり」
H
フート

ut「帽子」	 T
タッシェ

asche「かばん」
H

フント

und「犬」	 K
カッツェ

atze「猫」　
A

アオト

uto「自動車」	 U
ウー　バーン

-Bahn「地下鉄」		 F
フルークツォイク

lugzeug「飛行機」　

e
アインス

ins「１」z
ツヴァイ

wei「２」d
ドライ

rei「３」v
フィーァ

ier「４」f
フュンフ

ünf「５」
s
ゼックス

echs「６」s
ズィーベン

ieben「７」a
アハト

cht「８」n
ノイン

eun「９」z
ツェーン

ehn「10」

挨
拶

ドイツ語に挑戦！

Lyon

FRANCE

GERMANY

ITALY

Paris

Berlin

Munich

Roma
Naples

Venice

Palermo

Marseille

い
ろ
い
ろ
な
名
詞

#bの役割

数
字

話
し
て
み
よ
う

& 44 œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn œ#
œ œ œ

シャープフラットの役割_1.mus

& 42 jœ jœ jœ jœ œb œb œ œ œ jœ jœ jœ jœb œb Jœb ‰ ～

シャープフラットの役割_2.mus

& bbb 42 jœ jœ jœ jœ œ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ œ Jœ ‰ ～

シャープフラットの役割_3.mus

A:	W
ヴィー

ie	g
ゲート

eht	e
エス

s	I
イーネン

hnen?	 「調子はどうですか？」

B:	G
グート

ut.	U
ウント

nd	I
イーネン

hnen? ／ M
ミーア

ir	i
イスト

st	s
シュレヒト

chlecht.	U
ウント

nd	I
イーネン

hnen?	 「元気です。あなたは？」／「具合が悪いです。あなたは？」
A:	S

ゾー

o	s
ゾー

o. ／ I
イッヒ

ch	b
ビン

in	m
ミューデ

üde.	 「ぼちぼちかな」／「眠いです」

B:	I
イッヒ

ch	h
ハーベ

abe	D
ドゥルスト

urst.	 「喉が乾きました」
A:	W

ヴォーレン

ollen	S
ズィー

ie	e
エトヴァス

twas	z
ツー

u	t
トリンケン

rinken?	 「何か飲み物はいかがですか？」

B:	I
イッヒ

ch	m
メヒテ

öchte	e
アイネン

inen	K
カフェー

affee.	 「コーヒーをください」
　	／ I

イッヒ

ch	m
メヒテ

öchte	e
アイネン

inen	s
シュヴァルツェン

chwarzen	T
テー

ee.	 ／「紅茶をください」

※ドイツ語の歌曲を歌う場合，d
デア

er や e
エア

r などの "r" を強調して「デル」「エル」と歌うことがあります。

同じ高さの音 同じ高さの音
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pAllegro ma non troppo
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& www
C

（シー）

& wwwwb
C7

（シー・セブンス）

& wwwb
Cm

（シー・マイナー）

& wwwwbb
Cm7

（シー・マイナー・
                 セブンス）

わかると便利 コードネーム⑧
　五線譜の上部にアルファベットや数字を目にしますね。これはコードネー
ムといい，和音を表しています。単旋律のみの楽譜でも，コードネームが
あることで和音を知ることができ，ピアノやギターなどで伴奏しやすくな
ります。一番左のアルファベットは英語表記の音名で，和音の基本となる音，
根音（英語ではルート root）を示しています。

　ここで注意です。ドイツ語表記では，ハ長調
のシの音は H

ハー

，シのフラットの音は B
ベー

です。コー
ドネームは英語表記を用いるので，根音がシの
コードネームは B

ビー

，根音がシのフラットのコー
ドネームはB

ビー
b
フラット

になります。紛らわしいですね。

　C
シー

という和音は，正確にはシー・メイ
ジャーといい，根音，長３度上のミ，短
３度上のソからなる長三和音です。一方，
C
シー・マイナー

m は，根音，短３度上のミのフラット，
長３度上のソからなる短三和音です。
　 こ れ ら の 和 音 に ７

セブンス

が 付 く と， C
シー・セブンス

7 ，
C
シー・マイナー・セブンス

m 7 という根音から短７度上の音が
付加された和音になります。

C Cm

C7 Cm7

& w w w w w w w w

A
A

B
H

C
C

D
D

E
E

F
F

G
G

A
A

レ ミ ファ ソ
ラ シ ド

ラ

059コードネーム.mus

英語
ドイツ語

循環コードはコード（和音）の進行がパターンとなって繰り返すもので，いくつか定型化しています。
その一つが，C-Am-Dm-G7 の循環コードです。このコード進行に合わせて旋律をつくりましょう。

&

&

&
?

44

44

44

44
..
..

..

..

..

..

..

..
主旋律

対旋律

Keyboard

œ œ ˙

w

œœœ œœœ œœœ œœœ
C Am

œ Œ œ Œ
1 6

q  » 116

ハ長調：

‰ œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
Dm G7

œ Œ œ Œ
2 5u

何回も繰り返してよい（　　　　　　　　　　）

œ œ ˙

w

œœœ œœœ œœœ œœœ
C Am

œ Œ œ Œ
1 6

‰ œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
Dm G7

œ Œ œ Œ
2 5u

œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
C G7

œ Œ œ Œ
1 5u

終わるとき（　　　　　）

.˙ Œ

.˙ Œ

œœœ œœœ œœœ ŒC

œ œ œ Œ
1

Keyboard パートの上はコードネーム，下のローマ数字は和音記号で，和音の記し方が異なる。

1

2

コードの響きや流れをよく聴いて，それに合う旋律をつくろう。

対旋律をつくろう。

◆楽器を使ったり声に出して歌ったりして，よく聴きながら考えてみよう。

◆コードを構成している音から音を選んでつないでみよう。
◆旋律の動きをよく聴いてみよう。主旋律が細かく動いているときは長い音符を，長い音符のときは動きがある旋律を用いると，効果的です。

タイや休符も活用してみよう。
◆二つの旋律を一緒に演奏し，調和のとれた響きになっているか確かめよう。

創作例

循
じゅん

環
か ん

コードで音楽をつくろう
音の ス ケ ッチ ⑤

作・構成：大貫 章　

Gm7
根音 付加音和音の種類
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〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇

コンサートを企画しよう

どのようなコンサートにしたいか構想しよう

演出を工夫して素敵な発表にしよう

● 自分の作品，友達の作品がどのような雰囲気か，
　 曲の特徴， 曲の構成はどうなっているか

● CD などを鑑賞する場合は，コンセプトを考えよう

● 曲の長さはどれくらいか（全体で何分くらいか）

● 進行の仕方，司会者が話すこと

● 楽曲のアピールポイントを紹介する

リコーダーアンサンブル → ギター弾き語り → ピアノ独奏 …
長調の曲 → 短調の曲 → 長調の曲  …
合唱 → テーブルミュージック → ヴォイス・アンサンブル …

・セッティングや音合わせの有無などを考えて，順序を決めよう

・メンバーの紹介，グループのテーマの発表，など

（演奏の前に発表する，演奏のあとに発表する，プログラムに記載して配る，など）
※あらかじめ録音した音源や CD を流す場合は，機材の設定を行おう。担当の先生に使い方を確認すること。

「名ピアニストの聴き比べ 」
「弦楽器と管楽器」
「和楽器を使った音楽」
「おすすめのアーティスト紹介」

例

例

音の ス ケ ッチ ⑨

　グループごとにテーマを考えて，コンサートを開きましょう。これまで「音のスケッチ」で学んだことを生かして，
オリジナル作品の発表会や，授業で扱った歌や器楽で構成した演奏会，CDなどを鑑賞する会など，やってみた
い企画を自由に考えましょう。そして，コンサートの感想をグループごとに発表して，意見を交換してみましょう。

コンサートのプログラム案
 1,テーブルミュージック
  2,合 唱
3, リコーダーアンサンブル
 4,ギター弾き語り
5,ヴォイス・アンサンブル

混声四部

2人

3人で

入れ替える

　私たちの生活には音楽が溢れています。コンサートに行ったり，楽譜や
CD などを買ったり，カラオケで歌ったり，発表会で演奏したり，さまざま
な形で音楽と接しています。音楽などの著作物の多くは自然に生まれるので
はなく，作詞者や作曲者，制作に携わる人々の労力をかけて作り出されたも
のです。著作者（作者など）には，それら著作物を保護するための権利「著
作権」があり，通常は創作した時から著作者の死後 70 年間*保護されます。

　楽譜や音源を無断でコピーしたり，インターネットを利用して公衆に伝達
したり，作品を改ざんしたりなどの行為は，著作者の権利を侵害しています。
また，作品を演奏する際も，入場料が発生する会や出演者が報酬を受け取る
場合などは，著作物を利用する手続きが必要です。

　音楽などの著作物が正しく利用され，正当な対価を得ることで，音楽の制
作に関わる人々の新たな創作活動への支えとなります。

 * 海外の著作物は，国により異なる場合があります。

音楽と著作権
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歌の旅東欧・北欧・ロシア

作詞：N. ツィガーノフ　訳詞：津川主一　作曲：A. ワルラーモフ　編曲：陵
おか

 梨
り

奈
な

★赤いサラファン

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
歌
に
親
し
み
、
そ
の
よ
さ
を
味
わ
お
う

サラファン…ロシアの女性が着る民族衣装

同
声
二
部
合
唱

3838

R5_3_p01-47_CC2020.indd   38R5_3_p01-47_CC2020.indd   38 2022/03/14   11:402022/03/14   11:40

& # 44 œ
ふ

Un poco Andantep
œ œ œ œ œ œ
ゆ はゆ き ては

œ œ œ œ œ œ
≤ œ

るー す ぎ て はー

œ œ œ œ# œ .œ œ
る ー す ぎ てー ー

œ
Œ Œ
œ

ー ま

œ œ œ œ œ œ œ
な つもさ り てと

& # œ œ œ œ œ œ
≤ œ

しーへれど とー

œ œ œ œn œ .œ œ
し ー へ れ どー ー

œ
Œ Œ ‰ jœ

ー き

œ œ# œ œ œ œ œ#
み が か え り を た

œ œn œ# .œ jœ
≤

だ わ れ は た

& # #### 43œn œ œ œ œ
U ‰ jœ

だーわれは ち

œ œ# œ œ œ œ œ#
か ーいしま ま に

œ œ œn œ# .œ jœ
≤

まち わ ぶる ま

.œn jœ œ œ .œ jœ
ち わ ぶ ー

œ œ˙ œ Œ
る ー

wU

あ

& #### 43 .œ œ .œ œ .œ œ
ー ーー ーー ー

Allegretto con moto

œ. ˙≤
ー あ

.œ œ .œ œ .œ œ
ー ーー ーー ー

.˙
ー

Jœ ‰ ˙
ー あ

œ œ jœ œ œ jœ ‰
ーー ーーー

œ œ jœ œ œ œ œ
あー ーーーー

& #### 44œ œ ˙
ーーー

Jœ ‰
.œ Jœ

ー あ ー

œ œ jœ œ œ jœ ‰
あー ーーー

œ œ jœ œ œ œ œ
あー ーーーー

œ œ œ œ
3

œ œ œ
≤

ーーー ーーーー

˙
˙

あ ー

Tempo I ˙ œU

ー ー
（原調はイ短調）

& bb 42 œ œ œ
は はが

Andante con motop mezza voce

œ œ œ œ
わ た し に

Jœ
œ jœ

こ の う

œ œ Œ
た を

œ œ œ œ
お し え て

œ œ œ
く れ た

jœ œ jœ
む か し

œ œ Œ
の ひ

œ œ
は は

& bb œ œ œ œ
は ー な ー

.œ jœ
み だ

f .œ ‰
を

.œ Jœ
う か

œ œ
べ て

˙
い

p
œ Œ
た

4 œ œ œ
い まは

& bb œ œ œ œ
わ た し が

3

œ œ œ œ jœ
こーーの う

œ œ Œ
た を

œ œ œ œ
こ ど も に

œ œ œ œ
お し え る

3

œ œ œ œ jœ
とーーき に

œ œ Œ
な り

œ œ œ œ
お し え る

& bb œ œ œ œ
わ た し の

mezza voce…半分の声量で（やわらかい声で）
メッザ ヴォーチェ

˙
め

œ œ ≤
か ら

.œn Jœ
な み

f œ œ œb
だ が ー

œ œ
あ ふ

dim. œ œ œ œ
れ ー ー ー

œ œ ˙
おち

π
œ Œ
る

（原調はニ長調）

作詞：A. ハイドゥーク　訳詞：堀内敬三　作曲：A. ドヴォルジャーク☆母が教えた歌

VoiceVoice

作詞：H. イプセン　訳詞：堀内敬三　作曲：E. グリーグ☆  ソルヴェイグの歌

p.96 ペール・ギュント／ E. グリーグ

それぞれの国や地域の地理，そこで生まれた作曲家やその作
品，民謡や民族音楽などについて調べてみよう。
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　小学校や中学校との関連を図り、学習事項
や既習曲を振り返るコーナー「Review」や、
知識や楽典事項の確認を促すコラム「Review 
of Basics」を設けました。

　創作に関するさまざまな活動を扱うコーナー
「音のスケッチ」を、教科書の各所に設け、歌
唱や器楽などの表現活動と絡めながら取り扱う
ことができるよう工夫しました。

	 徒の創造力を高める「音のスケッチ」生

音 I　p.68
テーブル・ミュージックを楽しもう

音 II　p.98　What Is Composition?

音 II　p.20-21　四季の歌

音 II　p.38-39　東欧・北欧・ロシア  歌の旅

音 I　p.33　
♯♭の役割

音 I　p.61　わかると便利  コードネーム

音 I　p.143　コンサートを企画しよう

What Is Composition?
—楽譜に隠された秘密を探して—

　作曲は決して難しいものではありません。鼻歌でも曲
を作れますし，スマートフォンやコンピュータのアプリ
ケーションを利用する方法もあります。
　クラシック音楽には，交響曲のように演奏時間が数十
分にも及ぶ曲があります。このような曲と鼻歌とでは，
同じ作曲であっても，つくり方や方法に異なる部分が多
いのも事実です。特に，音楽を楽譜として書き記す（書
き残す）という点はクラシック音楽の作曲上の大きな特
徴の一つです。

　日本語の「作曲」は読んで字のとおり「曲を作る」と
いうことですが，英語における作曲 composition（動詞形
compose）には「構成（する）」という意味もあります。
compose すなわち音を構成する作業が大切になってくる
のです。一方で，ポップスやロックなど，いわゆる「歌」
の作曲には song writing などの言葉が用いられ，「作詞・
作曲をして自ら歌う歌手」は singer song writer などと呼
ばれます。

　「音を構成する」ことは音楽を形づくることで，「形式」
はとても重要な要素です。音楽の形式には二部形式や三
部形式をはじめ，ロンド形式，変奏形式，あるいはフー
ガなどがあります。ここでは器楽曲の重要な形式である

「ソナタ形式」について，実際の楽曲を例に見ていきましょう。

 
ソナタ形式を解明せよ！

p.100  交響曲第 40 番 ト短調 
／ W.A. モーツァルト

p. 87   古典派
p.124 いろいろな形式

ソナタとは？
　ソナタ（sonata）は，「鳴り響く」「楽器を演奏する」
という意味のイタリア語 s

ソ ナ ー レ
onare を語源とし，通常

複数の楽章からなる器楽曲をさします。ソナタはバ
ロック時代から発展し，ウィーン古典派の時代に「ソ
ナタ形式」と呼ばれる音楽形式が確立されました。
曲名にソナタという語が付けられたピアノ・ソナタ
やヴァイオリン・ソナタのほかにも，交響曲や弦楽
四重奏曲などで通常第 1 楽章にソナタ形式が用いら
れている作品はソナタの一種です。

調べてみよう
● 第 1 主題と第 2 主題の調性はどのような関係にあるかな。
● 展開部にはどちらの主題が用いられているかな。
　 また，それはどのように変化しているだろう。

★ 「ソナチネ」の楽譜を見て，気づいたことがあれば発表しよう。
★ ソナタ形式の楽曲を探して，主題の特徴や構造（提示部 ‐ 展    
　 開部 ‐ 再現部）などを調べてみよう。

主題や動機をどの部分と捉
とら

えるかには諸説があります。

※ソナチネ（sonatina）とは楽曲の規模が小さいソナタ
＜ソナタ形式を用いた楽曲例＞

「ソナチネ op.36-1」から第 1 楽章（M. クレメンティ 作曲）

ソナタ形式の基本構造 その部分の特徴 楽曲例の該当部分と調性

提示部
第 1 主題

性格の異なる二つの主題が登場する。
1 小節〜 ハ長調

第 2 主題 9 小節〜 ト長調（属調）

展開部
二つの主題が転調したり，形を変えたりしながらさまざまに

展開される。
16 小節〜

ハ短調

（同主調）

再現部
第 1 主題 二つの主題が再びもとの形で現れる。

ただし第 2 主題は提示部とは異なる調で現れる。

24 小節〜 ハ長調

第 2 主題 32 小節〜 ハ長調

ムツィオ・クレメンティ（1752 イタリア〜 1832 イギリス）
古典派からロマン派の初期に活躍した作曲家，ピアニスト。50 曲以上のピ
アノ・ソナタのほか，ピアノ練習曲集「グラドゥス・アド・パルナッスム 
op.44」などを作曲している。

音の ス ケ ッチ ⑤

メモ

9898
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　私たちが住む日本には美しい四つの季節があり，それぞ
れの季節を彩る魅力的な歌がたくさんあります。歌に描か
れた情景や暮らしを思い浮かべながら，歌ってみましょう。─ 四季の歌 ─

復習しよう
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)

œ œ œ
や ま へ

œ ˙
で て

≤
œ œ œ. œ.
つ り が ね

& ###
˙ œ
うそ を

œ œ œ. œ.
ふ き ま し

.˙
た

≤
œ œ œ. œ.
つ り が ね

˙ œ
うそ は

& ### œ œ œ œ
め を さ ま

.˙
し

≤ œ œ œ œ
ち ん か ら

(                )

œ- œ- œ œ
こ ろ り と

πpoco  rit. a  tempo

œ œ œ œ
な り だ す

p

& ###
˙ œ
と ー

≤
œ œ œ œ
す す き も

œ œ œ œ
き ょき う も

œ œ œ œ
か る か や

.
も̇

≤

& ###
œ œ œ œ
み ー ん な

œ œ œ œ
ゆ め か ら

œ œ œ œ
さ め ま し

.˙
た

4

風
の
子
供
が

　
山
へ
出
て

風
の
子
供
が

　
山
へ
出
て

釣釣つ
り
つ
り

鐘鐘が
ね
が
ね

草草そ
う
そ
う

を
ふ
き
ま
し
た

を
ふ
き
ま
し
た

釣
鐘
草
は

釣
鐘
草
は
眼眼めめ

を
さ
ま
し

を
さ
ま
し

ち
ん
か
ら

　
こ
ろ
り
と

　
鳴
り
出
す
と

ち
ん
か
ら

　
こ
ろ
り
と

　
鳴
り
出
す
と

薄薄す
す
き

す
す
きもも
桔桔きき

梗梗き
ょ
う

き
ょ
うもも
刈刈か

る
か
る

萱萱か
や
か
や

もも

み
ん
な
夢
か
ら
さ
め
ま
し
た

み
ん
な
夢
か
ら
さ
め
ま
し
た

風
の
子
供
が

　
浜
へ
出
て

風
の
子
供
が

　
浜
へ
出
て

や
ど
か
り
の
顔
な
で
ま
し
た

や
ど
か
り
の
顔
な
で
ま
し
た

や
ど
か
り

　
び
っ
く
り

　
戸
を
し
め
て

や
ど
か
り

　
び
っ
く
り

　
戸
を
し
め
て

よ
ん
で
も

　
よ
ん
で
も

　
出
て
は
こ
ず

よ
ん
で
も

　
よ
ん
で
も

　
出
て
は
こ
ず

さ
ん
ま
も

　

さ
ん
ま
も

　
鯛鯛た

い
た
い

も

　
え
び
の
子
も

も

　
え
び
の
子
も

波
に
か
く
れ
て
ゆ
き
ま
し
た

波
に
か
く
れ
て
ゆ
き
ま
し
た

独
唱
・
斉
唱

曲
想
と
詩
と
の
関
わ
り
を
理
解
し
て
歌
い
方
を
工
夫
し
よ
う

「六つの子供の歌」より

親しみやすい童謡や歌曲で知られる作曲家 中田喜直（1923〜2000）が，少年時代から愛読していた童謡集の詩をもとに，1947年に作曲し
た楽曲。中田は，子どもについて歌った大人のための歌曲を目ざし，六つの詩を選んだといわれている。

刈
萱
…
薄
に
似
た
イ
ネ
科
の
草
。

　
　
　

屋
根
を
ふ
く
の
に
用
い
ら
れ
て
き
た
。
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『まなびリンク』マーク最終 4C

2

　生涯学習を視野に知識・技能や、思考力・判断力・表現力等を身に付けながら主体的に学ぶこと、個性を　生涯学習を視野に知識・技能や、思考力・判断力・表現力等を身に付けながら主体的に学ぶこと、個性を
生かして創造的な音楽活動を展開していくことができるよう、さまざまな新しい工夫を施しました。生かして創造的な音楽活動を展開していくことができるよう、さまざまな新しい工夫を施しました。

　「Voice」「Instruments」「Appreciation」「Dramas & Music」の４つのブロックのもとに題材を設け、
学習を明確化するとともに、楽曲を有機的に活用できるよう配慮しました。

　A
アイ

I 先生と生徒たちのキャラクターが適宜登場し、考え方や活動の
ヒントなど、生徒の自主的な音楽活動を促すように呼びかけます。

音 II　p.2-3　目次

音 II　p.16　風の子供

　目次に掲載されている二次元コードを読み取ると、当社
WEB 特設ページが開きます。外国語の歌詞の朗読や、創作
のためのシートなどを活用いただけます。

	 EB 特設ページの活用「まなびリンク」W

題材名

曲態

ねらい

音楽 II音楽 I

Tuttiが「+」に生まれ変わりました

	 つのブロックと題材構成４

	 徒の自主的な活動を促すキャラクター生

テーブル・ミュージックを楽しもう
　テーブル・ミュージックは，机をてのひらやこぶし，指などで打ったり擦

こす

ったりして出した音を使って演奏する音
楽です。机以外の道具を使って音を出したり，手拍子や足踏みなどを加えて工夫したりしても楽しいですね。皆さ
んがつくったテーブル・ミュージックを演奏しましょう。

4

四人くらいでグループを作り，それぞれ机の前に座る。曲のタイトルや雰囲気を相談して，イメージを共有しよう。

「２」で考えた音を使ってリズム・パターンをつくり，曲の構成を考えよう。

音を出しながらイメージを更に発展させて，強弱や速度なども工夫しよう。

どのような音を使うか考えよう。鳴らし方を工夫したり，必要なら道具を用意したりしよう。

下の創作例を参考にしながら，音色やリズムの表し方を工夫して自分たちが演奏しやすい楽譜にしてみよう。
（創作例は 8 小節だが，16 小節，32 小節などの音楽にしてもよい）。

1

3

5

2
てのひらで打つ 肘で打つ てのひらで擦る 手拍子・足踏み

トン ドン スー ズン

パン

発表しよう グループごとにテーブル・ミュージックを発表しよう。ほかのグループの演奏を聴いて，その特徴や演奏についてまとめよう。

グループ名 特徴（音楽の要素）

□ リズム 　□ 強弱 　□ 速度
□ 拍子　　 □ 音色 　□ 形式，構成
□ テクスチュア　　　□その他

感想・よかった点

創作例

音の ス ケ ッチ ⑥

紙を丸める

クシャ

１ １ １ １3 3 3 32 2 2 24 4 4 4
１小節目 3 小節目2 小節目 4 小節目

5 小節目
１ １ １ １3 3 3 32 2 2 24 4 4 4

7 小節目6 小節目 8 小節目

隣の人と向き
合って打つ

ここで最初に
戻り，何度か
繰り返す

〇 てのひらで打つ 　　 肘で打つ 　△ てのひらで擦る　 □ 紙を丸める 　て 手拍子 　ゆ 指鳴らし 　あ 足踏み

□ □

□

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

あ

△
・・・・

△
・・・・

△
・・・・

あ

〇
3

〇
3

て奏者 A

奏者 B

奏者 C

奏者 D

奏者 A

奏者 B

奏者 C

奏者 D

　 ４分音符　　 ８分音符 　〇
3
 三連符 　 〇

・・・・
 16 分音符 　　 ８分休符と８分音符

音色の表し方の例

リズムの表し方の例

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

△
・・・・

△
・・・・

て△
・・・・

ああ

あ

て

△
・・・・

て

て

て

作・構成：末石忠史　
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お
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ダ
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& ## œ
jœ œ Jœ

lie -
リー
こ
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バ
が
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Mai,
ーマ イ
れ
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wie
ヴィー
の
く

Fröhlich…陽気な, 楽しげな

œ œ œ œ Jœ
ger -
ゲ
は
い

ー
ー

ルー
ー
ー

ne
ネ
る
ま

ein -
インア

く
は

œ œ
jœ jœ œ œ jœ

mal
マ
や
も

ール
ー
ー

spa -
パシ
く
に

zie -
ィツ
お
か

ー
ー
ー

ren
レン
い
え

œ œ œ œ

œ ‰ Œ
geh’n!
ゲーン
で
る

（原調はヘ長調）

Voice

　楽譜を見ると，#（シャープ）やb（フラット）をよく目にします。音符に付記されたこれら
の記号は臨時記号といい，シャープなら半音高い音，フラットなら半音低い音を表します。臨時記
号の付いた音は同一の高さで１小節間有効です。取り消す場合はn（ナチュラル）を使います。

　楽譜の一番左，音部記号の横に#やbが付いている楽譜もよく見ますね。これは臨時記号では
なく，ト長調，ニ短調などの調を表しています。これを調号といい，調号を用いることで楽譜が読
みやすくなります。例えば，シューベルトの「野ばら」（p.28）の冒頭を調号を使って記譜した楽譜
と，調号を使わないで記譜した楽譜を見比べてください。

・調号を使って表記した楽譜　　　　　　　　 　 ・調号を使わずに表記した楽譜

　二つの楽譜を見比べて，読みやすいのはどちらでしょう？
　ちなみに，調が曲の途中で変わることを転調といいます。また，曲全体を違う調に変えることを
移調といいます。カラオケで歌うときに曲のキーを上げたり下げたりするのは，機械が移調をして
いるのです。

G
グーテン

uten	M
モルゲン

orgen「おはようございます」	 D
ダンケ

anke「ありがとう」
G

グーテン

uten	T
ターク

ag「こんにちは」	 T
チュス

schüss「バイバイ」
G

グーテ

ute	N
ナハト

acht「おやすみなさい」

K
キルシュブリューテ

irschblüte「桜」	 S
ゾンネンブルーメ

onnenblume「ひまわり」
H
フート

ut「帽子」	 T
タッシェ

asche「かばん」
H

フント

und「犬」	 K
カッツェ

atze「猫」　
A

アオト

uto「自動車」	 U
ウー　バーン

-Bahn「地下鉄」		 F
フルークツォイク

lugzeug「飛行機」　

e
アインス

ins「１」z
ツヴァイ

wei「２」d
ドライ

rei「３」v
フィーァ

ier「４」f
フュンフ

ünf「５」
s
ゼックス

echs「６」s
ズィーベン

ieben「７」a
アハト

cht「８」n
ノイン

eun「９」z
ツェーン

ehn「10」

挨
拶

ドイツ語に挑戦！

Lyon

FRANCE

GERMANY

ITALY

Paris

Berlin

Munich

Roma
Naples

Venice

Palermo

Marseille

い
ろ
い
ろ
な
名
詞

#bの役割

数
字

話
し
て
み
よ
う

& 44 œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn œ#
œ œ œ

シャープフラットの役割_1.mus

& 42 jœ jœ jœ jœ œb œb œ œ œ jœ jœ jœ jœb œb Jœb ‰ ～

シャープフラットの役割_2.mus

& bbb 42 jœ jœ jœ jœ œ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ œ Jœ ‰ ～

シャープフラットの役割_3.mus

A:	W
ヴィー

ie	g
ゲート

eht	e
エス

s	I
イーネン

hnen?	 「調子はどうですか？」

B:	G
グート

ut.	U
ウント

nd	I
イーネン

hnen? ／ M
ミーア

ir	i
イスト

st	s
シュレヒト

chlecht.	U
ウント

nd	I
イーネン

hnen?	 「元気です。あなたは？」／「具合が悪いです。あなたは？」
A:	S

ゾー

o	s
ゾー

o. ／ I
イッヒ

ch	b
ビン

in	m
ミューデ

üde.	 「ぼちぼちかな」／「眠いです」

B:	I
イッヒ

ch	h
ハーベ

abe	D
ドゥルスト

urst.	 「喉が乾きました」
A:	W

ヴォーレン

ollen	S
ズィー

ie	e
エトヴァス

twas	z
ツー

u	t
トリンケン

rinken?	 「何か飲み物はいかがですか？」

B:	I
イッヒ

ch	m
メヒテ

öchte	e
アイネン

inen	K
カフェー

affee.	 「コーヒーをください」
　	／ I

イッヒ

ch	m
メヒテ

öchte	e
アイネン

inen	s
シュヴァルツェン

chwarzen	T
テー

ee.	 ／「紅茶をください」

※ドイツ語の歌曲を歌う場合，d
デア

er や e
エア

r などの "r" を強調して「デル」「エル」と歌うことがあります。

同じ高さの音 同じ高さの音
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pAllegro ma non troppo
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P cresc.
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& www
C

（シー）

& wwwwb
C7

（シー・セブンス）

& wwwb
Cm

（シー・マイナー）

& wwwwbb
Cm7

（シー・マイナー・
                 セブンス）

わかると便利 コードネーム⑧
　五線譜の上部にアルファベットや数字を目にしますね。これはコードネー
ムといい，和音を表しています。単旋律のみの楽譜でも，コードネームが
あることで和音を知ることができ，ピアノやギターなどで伴奏しやすくな
ります。一番左のアルファベットは英語表記の音名で，和音の基本となる音，
根音（英語ではルート root）を示しています。

　ここで注意です。ドイツ語表記では，ハ長調
のシの音は H

ハー

，シのフラットの音は B
ベー

です。コー
ドネームは英語表記を用いるので，根音がシの
コードネームは B

ビー

，根音がシのフラットのコー
ドネームはB

ビー
b
フラット

になります。紛らわしいですね。

　C
シー

という和音は，正確にはシー・メイ
ジャーといい，根音，長３度上のミ，短
３度上のソからなる長三和音です。一方，
C
シー・マイナー

m は，根音，短３度上のミのフラット，
長３度上のソからなる短三和音です。
　 こ れ ら の 和 音 に ７

セブンス

が 付 く と， C
シー・セブンス

7 ，
C
シー・マイナー・セブンス

m 7 という根音から短７度上の音が
付加された和音になります。

C Cm

C7 Cm7
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059コードネーム.mus

英語
ドイツ語

循環コードはコード（和音）の進行がパターンとなって繰り返すもので，いくつか定型化しています。
その一つが，C-Am-Dm-G7 の循環コードです。このコード進行に合わせて旋律をつくりましょう。
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ハ長調：
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何回も繰り返してよい（　　　　　　　　　　）

œ œ ˙

w

œœœ œœœ œœœ œœœ
C Am

œ Œ œ Œ
1 6

‰ œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
Dm G7

œ Œ œ Œ
2 5u

œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
C G7

œ Œ œ Œ
1 5u
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œ œ œ Œ
1

Keyboard パートの上はコードネーム，下のローマ数字は和音記号で，和音の記し方が異なる。

1

2

コードの響きや流れをよく聴いて，それに合う旋律をつくろう。

対旋律をつくろう。

◆楽器を使ったり声に出して歌ったりして，よく聴きながら考えてみよう。

◆コードを構成している音から音を選んでつないでみよう。
◆旋律の動きをよく聴いてみよう。主旋律が細かく動いているときは長い音符を，長い音符のときは動きがある旋律を用いると，効果的です。

タイや休符も活用してみよう。
◆二つの旋律を一緒に演奏し，調和のとれた響きになっているか確かめよう。

創作例

循
じゅん

環
か ん

コードで音楽をつくろう
音の ス ケ ッチ ⑤

作・構成：大貫 章　

Gm7
根音 付加音和音の種類
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コンサートを企画しよう

どのようなコンサートにしたいか構想しよう

演出を工夫して素敵な発表にしよう

● 自分の作品，友達の作品がどのような雰囲気か，
　 曲の特徴， 曲の構成はどうなっているか

● CD などを鑑賞する場合は，コンセプトを考えよう

● 曲の長さはどれくらいか（全体で何分くらいか）

● 進行の仕方，司会者が話すこと

● 楽曲のアピールポイントを紹介する

リコーダーアンサンブル → ギター弾き語り → ピアノ独奏 …
長調の曲 → 短調の曲 → 長調の曲  …
合唱 → テーブルミュージック → ヴォイス・アンサンブル …

・セッティングや音合わせの有無などを考えて，順序を決めよう

・メンバーの紹介，グループのテーマの発表，など

（演奏の前に発表する，演奏のあとに発表する，プログラムに記載して配る，など）
※あらかじめ録音した音源や CD を流す場合は，機材の設定を行おう。担当の先生に使い方を確認すること。

「名ピアニストの聴き比べ 」
「弦楽器と管楽器」
「和楽器を使った音楽」
「おすすめのアーティスト紹介」

例

例

音の ス ケ ッチ ⑨

　グループごとにテーマを考えて，コンサートを開きましょう。これまで「音のスケッチ」で学んだことを生かして，
オリジナル作品の発表会や，授業で扱った歌や器楽で構成した演奏会，CDなどを鑑賞する会など，やってみた
い企画を自由に考えましょう。そして，コンサートの感想をグループごとに発表して，意見を交換してみましょう。

コンサートのプログラム案
 1,テーブルミュージック
  2,合 唱
3, リコーダーアンサンブル
 4,ギター弾き語り
5,ヴォイス・アンサンブル

混声四部

2人

3人で

入れ替える

　私たちの生活には音楽が溢れています。コンサートに行ったり，楽譜や
CD などを買ったり，カラオケで歌ったり，発表会で演奏したり，さまざま
な形で音楽と接しています。音楽などの著作物の多くは自然に生まれるので
はなく，作詞者や作曲者，制作に携わる人々の労力をかけて作り出されたも
のです。著作者（作者など）には，それら著作物を保護するための権利「著
作権」があり，通常は創作した時から著作者の死後 70 年間*保護されます。

　楽譜や音源を無断でコピーしたり，インターネットを利用して公衆に伝達
したり，作品を改ざんしたりなどの行為は，著作者の権利を侵害しています。
また，作品を演奏する際も，入場料が発生する会や出演者が報酬を受け取る
場合などは，著作物を利用する手続きが必要です。

　音楽などの著作物が正しく利用され，正当な対価を得ることで，音楽の制
作に関わる人々の新たな創作活動への支えとなります。

 * 海外の著作物は，国により異なる場合があります。

音楽と著作権

♫ ♫♩ ♩ ♩♩♩♪
♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪
♫

♩ ♩ ♩♩
♩

♪
♪

♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪

♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪
♫ ♫♩
♩ ♩♩♩♪

♫
♫♩♩ ♩♩♪♪

♫
♫♩♩ ♩♩♪♪

♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪
♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪♫ ♫♩ ♩ ♩♩♩♪
♫ ♫♩ ♩♩

♪
♪
♫♩ ♩ ♩♩♩

♪
♪

♫ ♫♩ ♩♩
♪

♪

♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪
♫ ♫♩ ♩ ♩♩♩♪

♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪
♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪

♫ ♫♩ ♩♩
♪

♪

♫ ♫♩ ♩♩
♪

♪

著作権
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作詞：N. ツィガーノフ　訳詞：津川主一　作曲：A. ワルラーモフ　編曲：陵
おか
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サラファン…ロシアの女性が着る民族衣装

同
声
二
部
合
唱
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作詞：A. ハイドゥーク　訳詞：堀内敬三　作曲：A. ドヴォルジャーク☆母が教えた歌

VoiceVoice

作詞：H. イプセン　訳詞：堀内敬三　作曲：E. グリーグ☆  ソルヴェイグの歌

p.96 ペール・ギュント／ E. グリーグ

それぞれの国や地域の地理，そこで生まれた作曲家やその作
品，民謡や民族音楽などについて調べてみよう。
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　小学校や中学校との関連を図り、学習事項
や既習曲を振り返るコーナー「Review」や、
知識や楽典事項の確認を促すコラム「Review 
of Basics」を設けました。

　創作に関するさまざまな活動を扱うコーナー
「音のスケッチ」を、教科書の各所に設け、歌
唱や器楽などの表現活動と絡めながら取り扱う
ことができるよう工夫しました。

	 徒の創造力を高める「音のスケッチ」生

音 I　p.68
テーブル・ミュージックを楽しもう

音 II　p.98　What Is Composition?

音 II　p.20-21　四季の歌

音 II　p.38-39　東欧・北欧・ロシア  歌の旅

音 I　p.33　
♯♭の役割

音 I　p.61　わかると便利  コードネーム

音 I　p.143　コンサートを企画しよう

What Is Composition?
—楽譜に隠された秘密を探して—

　作曲は決して難しいものではありません。鼻歌でも曲
を作れますし，スマートフォンやコンピュータのアプリ
ケーションを利用する方法もあります。
　クラシック音楽には，交響曲のように演奏時間が数十
分にも及ぶ曲があります。このような曲と鼻歌とでは，
同じ作曲であっても，つくり方や方法に異なる部分が多
いのも事実です。特に，音楽を楽譜として書き記す（書
き残す）という点はクラシック音楽の作曲上の大きな特
徴の一つです。

　日本語の「作曲」は読んで字のとおり「曲を作る」と
いうことですが，英語における作曲 composition（動詞形
compose）には「構成（する）」という意味もあります。
compose すなわち音を構成する作業が大切になってくる
のです。一方で，ポップスやロックなど，いわゆる「歌」
の作曲には song writing などの言葉が用いられ，「作詞・
作曲をして自ら歌う歌手」は singer song writer などと呼
ばれます。

　「音を構成する」ことは音楽を形づくることで，「形式」
はとても重要な要素です。音楽の形式には二部形式や三
部形式をはじめ，ロンド形式，変奏形式，あるいはフー
ガなどがあります。ここでは器楽曲の重要な形式である

「ソナタ形式」について，実際の楽曲を例に見ていきましょう。

 
ソナタ形式を解明せよ！

p.100  交響曲第 40 番 ト短調 
／ W.A. モーツァルト

p. 87   古典派
p.124 いろいろな形式

ソナタとは？
　ソナタ（sonata）は，「鳴り響く」「楽器を演奏する」
という意味のイタリア語 s

ソ ナ ー レ
onare を語源とし，通常

複数の楽章からなる器楽曲をさします。ソナタはバ
ロック時代から発展し，ウィーン古典派の時代に「ソ
ナタ形式」と呼ばれる音楽形式が確立されました。
曲名にソナタという語が付けられたピアノ・ソナタ
やヴァイオリン・ソナタのほかにも，交響曲や弦楽
四重奏曲などで通常第 1 楽章にソナタ形式が用いら
れている作品はソナタの一種です。

調べてみよう
● 第 1 主題と第 2 主題の調性はどのような関係にあるかな。
● 展開部にはどちらの主題が用いられているかな。
　 また，それはどのように変化しているだろう。

★ 「ソナチネ」の楽譜を見て，気づいたことがあれば発表しよう。
★ ソナタ形式の楽曲を探して，主題の特徴や構造（提示部 ‐ 展    
　 開部 ‐ 再現部）などを調べてみよう。

主題や動機をどの部分と捉
とら

えるかには諸説があります。

※ソナチネ（sonatina）とは楽曲の規模が小さいソナタ
＜ソナタ形式を用いた楽曲例＞

「ソナチネ op.36-1」から第 1 楽章（M. クレメンティ 作曲）

ソナタ形式の基本構造 その部分の特徴 楽曲例の該当部分と調性

提示部
第 1 主題

性格の異なる二つの主題が登場する。
1 小節〜 ハ長調

第 2 主題 9 小節〜 ト長調（属調）

展開部
二つの主題が転調したり，形を変えたりしながらさまざまに

展開される。
16 小節〜

ハ短調

（同主調）

再現部
第 1 主題 二つの主題が再びもとの形で現れる。

ただし第 2 主題は提示部とは異なる調で現れる。

24 小節〜 ハ長調

第 2 主題 32 小節〜 ハ長調

ムツィオ・クレメンティ（1752 イタリア〜 1832 イギリス）
古典派からロマン派の初期に活躍した作曲家，ピアニスト。50 曲以上のピ
アノ・ソナタのほか，ピアノ練習曲集「グラドゥス・アド・パルナッスム 
op.44」などを作曲している。

音の ス ケ ッチ ⑤

メモ
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　私たちが住む日本には美しい四つの季節があり，それぞ
れの季節を彩る魅力的な歌がたくさんあります。歌に描か
れた情景や暮らしを思い浮かべながら，歌ってみましょう。─ 四季の歌 ─

復習しよう
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かすみか雲か…花が一面に咲き，かすみのようにも，雲のようにも見える
朝日ににおう…朝日に照らされ，色が美しく輝いている
弥
や よ い

生…現在の 4 月頃

においぞいずる…桜の花のにおいが漂ってくる
いざや見にゆかん…さあ見に行こう

文部省唱歌☆我は海の子

日本古謡☆さくらさくら

独
唱
・
斉
唱

白
しら

浪
なみ

 … 白いさざなみ
たなびく … 横に長く引く
とまや … とま（かやなどの草）で屋根が作られている家
ゆあみ … 入浴。ここでは産

うぶ

湯
ゆ

に浸かるという意味

千
せん

里
り

 … 約 4000 キロメートルをさすが，ここでは「長い距離を」という意味
磯
いそ

の香
か

 … 磯の香り
不
ふ

断
だん

の花 … 一年じゅう絶えることなく咲いている花
いみじき楽

がく

 … すばらしい音楽

2020
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おせど…家の裏口
よがも…夜の鴨

かも

みんなが知っている季節
の歌を紹介し合おう

かきね…家の周囲や庭などの仕切り
落ち葉たき…落ち葉を集めて燃やすこと
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作詞：斎藤信夫　作曲：海沼 実☆里の秋

たき火 作詞：巽
たつみ

 聖歌　作曲：渡辺 茂☆
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	 礎の育成と振り返り
	 「Review」
	 「Review	of	Basics」

基

SAMPLE

SAMPLE



C
コーレ
ore ’n

ングラート
grato（カタリ・カタリ）

P
ピアチェール
iacer d

ダモール
’amor（はかなし愛の誓い）

風の子供
からたちの花

声という大切な楽器

「アヴェ・マリア」を歌おう

VoiceVoice
目 次　contents

4
6
8
9
10

11

12

14

16
18

24
26

32
34
35

36
37

28

30

20

38
39

40
41

42
43

Smile
Pretender
Tomorrow 
島唄
見上げてごらん夜の星を

クラスの歌声を響かせよう

Enjoy H
ハ ミ ン グ

UMMING!! −ハミングで歌おう−

日本歌曲を歌おう

イタリアの歌の世界

英語でポップスを歌おう

フランスの歌に親しもう

ドイツ歌曲の魅力

Review  四季の歌

Hum With Me..

よりよい歌声のための練習曲

Ave Maria

Yesterday once more
Let it be
Review Take me home, country roads

A
アオフ
uf F

フリューゲルン
lügeln d

デス
es G

ゲザンゲス
esanges （歌の翼に）

I
イッヒ
ch l

リーベ
iebe d

ディッヒ
ich（愛の願い）

さくらさくら/我は海の子/里の秋/たき火

赤いサラファン
ソルヴェイグの歌 / 母が教えた歌

こきりこ節　　
佐
さ

渡
ど

おけさ

アジアの歌

東欧・北欧・ロシア 歌の旅

私たちの郷土の音楽

L
レ
es f

フィーユ
euilles m

モルト
ortes（枯葉） 

　 Tトゥ
out, t

トゥ
out p

プール
our m

マ
a c

シェリー
hérie（シェリーに口づけ）

同 二
同 二
独・斉
同 二
独・斉

同 二

独・斉

独・斉

独・斉
独・斉

独・斉
独・斉

独・斉

独・斉
独・斉

同 二
独・斉

独・斉
独・斉

独・斉+Cho
同 二
同 二

独・斉
部分同二

草
ツァオ

原
ユァン

情
チン

歌
ゴ

 
도
ト

라
ラ

지
ジ

 타
タ

령
リョン

独・斉+器
独・斉+器

独・斉 … 独唱・斉唱
同 二 … 同声二部合唱
同 三 … 同声三部合唱
女 三 … 女声三部合唱
混 三 … 混声三部合唱
混 四 … 混声四部合唱
V.E.  … ヴォイス・アンサンブル

R　  … リコーダー
SR　… ソプラノ・リコーダー
AR　… アルト・リコーダー
G 　… ギター
R.E.  … リズム・アンサンブル
器    … 器楽合奏
　　 … 鑑賞

学習に役立つ情報を
ウェブサイトで見ることができます。

当社ウェブサイト URL 入る

QR

… 教科書内の楽曲や学習事項などの関連を示しています

あなたはどこに
たからもの
　 大きな古時計
　 Moon river

Deck the hall with boughs of holly
（ひいらぎかざろう）
You are my sunshine

48
50
52
53

54
55

混声合唱を美しく響かせよう

ヴォイス・アンサンブルを楽しもう

混 四
混 三
混 三

混 四

V.E.
V.E.

ほたるこい
Amazing grace

44
46

よく聴き合って合唱しよう
女三（同三）
女三（同三）

Down by the sally gardens（サリーガーデン）
「交響曲第１番」から第４楽章
A
エアー

ir 〜「水上の音楽」から〜
風の谷のナウシカ 〜エンディング〜
　 カノン集
　 ：眠れ，よい子 / ほたるこい / 雪のおどり / アレルヤ

C
カヴァティーナ
avatina

Can't help falling in love
（好きにならずにいられない）
エチュード集
　 :きらきら星 / シューベルトの子守歌 /
　 「Heart and Soul」によるギター・エチュード /
　 「これは何とすばらしい響きだ…」によるギター・エチュード

The r
レイダース
aiders march

和楽器のしらべ

リコーダーの演奏を楽しもう

ギターの演奏を楽しもう

アンサンブルを深めよう

58
58
59
60
61

62

63
64

66

72

InstrumentsInstruments

箏
そう
（こと）を弾こう

　 六段の 調
しらべ

三
さん

線
しん

を弾こう
　 てぃんさぐぬ花
三味線を弾こう
　 松の緑
お囃

はや
子
し

を楽しもう
　 「管弦楽のための木

こ
挽
びき

歌」から

八木節音頭

68
68
69
69
70
70
71
71

　 Action I 57

R独奏
R二重奏
R二重奏
R三重奏

R輪奏

G二重奏

G二重奏
G重奏

器

R.E.

器

箏

三線

三味線

器

22
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　 N
ネッスン
essun d

ドルマ
orma（誰も寝てはならぬ）

　 Over the rainbow（虹の彼方に）

　 ペール・ギュント第１組曲 op.46（E.グリーグ） 

　 グレゴリオ聖歌の「アヴェ・マリア」
　 シャルル・グノー
 　カミュ・サン＝サーンス
　 ジョスカン・デプレ

　 ジョージアの男声合唱　　　 ポリネシアのヒメネ
　  ドゥルパド　    ムガーム   　 江

ジアンナンスージュー
南絲竹　    サイン・ワイン

　 無伴奏チェロ組曲第1番 BWV1007（J.S.バッハ）
　 ツィゴイネルワイゼン op.20（P.サラサーテ）
　 アルハンブラの思い出（F.タレガ）
　 ハンガリー田園幻想曲 op.26（F.ドップラー）
　 クラリネット・ソナタ第２番 op.120-2（J.ブラームス）
　 アダージョとアレグロ op.70（R.シューマン）
　 ハープ・ソナタ（G.タイユフェール）

　 ピアノ協奏曲第１番 ホ短調 op.11（F.ショパン）

　 交響詩「ローマの松」（O.レスピーギ）

　 交響曲第40番 ト短調 K.550（W.A.モーツァルト）

　 オリエント急行（P.スパーク）

　 ジャック・アルカデルト
　 トマス・ルイス・デ・ビクトリア
　 アントン・ブルックナー

世界の声の音楽，楽器の音楽

世界の音楽と踊り

「アヴェ・マリア」を聴き比べよう

演奏家の表現の仕方を感じ取ろう

協奏曲の魅力を探ろう

組曲を楽しもう

交響詩を味わおう

交響曲の仕組みを探ろう

情景を思い浮かべながら聴こう

80

78

90

94

92

96

102

97

100

　 フラメンコ　  ブルガリアの音楽と踊り　  ガーナの音楽と踊り
　 パウワウ　　サンバ　　ウイグルの音楽と踊り　　タンゴ

Dramas & MusicDramas & Music

108
110

　 トゥーランドット（G.プッチーニ）
　 キャッツ（A.ロイド＝ウェッバー）

物語と音楽との関わりに注目しよう

A
ア

I
イ

先生
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Review of Basics
①音の名前
②音楽の速さを表そう
③長音階と短音階
④さまざまな短音階

①

③
⑤

口絵
楽器の音色から広がる音楽の世界

ロックの歴史を変えたビートルズ

音楽と関わるさまざまな仕事

日本音楽の流れ　　　　　　　　　　  史跡でたどる西洋音楽史

音楽史
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同 二

同 二
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独・斉
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楽典
ワンポイント！用語解説
楽器音域表／配置例
作曲家年表
音楽史と史実
リコーダー運指表
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122
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⑦
⑨
⑩

教科書に登場する
キャラクター

生徒たち

22

47

56

82

98

99

音のスケッチ
①音楽の要素を探ろう / 「どじょっこ ふなっこ」で変奏曲をつくろう
②動機から音楽をつくろう
③音素材の特徴を生かして音楽をつくろう
④音階から音楽をつくろう
⑤What Is Composition?
　 ソナチネ op.36-1 第１楽章（M.クレメンティ）

　 ラプソディ・イン・ブルー（G.ガーシュウィン）
　 「ショーロ集」第1番 ギター（H.ヴィラ＝ロボス）
　 バレエ組曲「エスタンシア」（A.ヒナステラ）
　 リベルタンゴ（A.ピアソラ）

アメリカ大陸育ちのクラシック音楽 104

「春の海」 / 雅楽「春
しゅん

庭
でい

花
か

」 / 祇
ぎ

園
おん

祭
まつり

 / 歌舞伎「東海道四
よつ

谷
や

怪談」
箏曲「秋風の曲」 / 能「松風」 / 長唄「秋の色

いろくさ
種」

雅楽「御
み か

神楽
ぐら

」 / 地歌「雪」 / 雪
ゆき

音
おと
〈歌舞伎 黒

くろ
御
み す

簾の音楽〉

日本の音風景を感じ取ろう 76

　声
しょう　みょう

明「散
さん

華
げ

」　　箏
そうきょく

曲「六段の調
しらべ

」　　平
へい

曲
きょく
「那

な
須
すの

与
よ

一
いち

」
日本の音楽 75

ニュー・シネマ・パラダイス

羽
は

衣
ごろも

伝説と日本の音楽・芸能

Anime Songs Street

　 ニュー・シネマ・パラダイス〜タイトル曲〜
　 二人だけの映写会 / 愛のテーマ

　 能「羽衣」から上
あげうた

歌

　 いのちの名前
　 心と心で
　 残酷な天使のテーゼ
　 想い出がいっぱい

　 「組曲」op.25 から「プレリュード」（A.シェーンベルク）
　 時の終わりのための四重奏曲（O.メシアン）
　 ソナタとインターリュード（J.ケージ）
　 24の前奏曲 op.53（N.カプースチン）
　 弦楽のためのレクイエム（武満徹）

20世紀以降の音楽 106
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日本歌曲を歌おう

作詞：竹
たけ

久
ひさ

夢
ゆめ

二
じ

　　作曲：中
なか

田
だ

喜
よし

直
なお

☆風の子供

& ### 43 œ œ œ. œ.
か ー ぜ の

Andante q  » 84ぐらい(p
œ œ œ. œ.
こ ど も が
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œ œ œ
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œ ˙
で て

≤
œ œ œ. œ.
つ り が ね

& ###
˙ œ
うそ を

œ œ œ. œ.
ふ き ま し

.˙
た

≤
œ œ œ. œ.
つ り が ね

˙ œ
うそ は

& ### œ œ œ œ
め を さ ま

.˙
し

≤ œ œ œ œ
ち ん か ら

(                )

œ- œ- œ œ
こ ろ り と

πpoco  rit. a  tempo

œ œ œ œ
な り だ す

p

& ###
˙ œ
と ー
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す す き も

œ œ œ œ
き ょき う も
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か る か や
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み ー ん な
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ゆ め か ら

œ œ œ œ
さ め ま し

.˙
た

4

風
の
子
供
が

　
山
へ
出
て

風
の
子
供
が

　
山
へ
出
て

釣釣つ
り
つ
り

鐘鐘が
ね
が
ね

草草そ
う
そ
う

を
ふ
き
ま
し
た

を
ふ
き
ま
し
た

釣
鐘
草
は

釣
鐘
草
は
眼眼めめ

を
さ
ま
し

を
さ
ま
し

ち
ん
か
ら

　
こ
ろ
り
と

　
鳴
り
出
す
と

ち
ん
か
ら

　
こ
ろ
り
と

　
鳴
り
出
す
と

薄薄す
す
き

す
す
きもも
桔桔きき

梗梗き
ょ
う

き
ょ
うもも
刈刈か

る
か
る

萱萱か
や
か
や

もも

み
ん
な
夢
か
ら
さ
め
ま
し
た

み
ん
な
夢
か
ら
さ
め
ま
し
た

風
の
子
供
が

　
浜
へ
出
て

風
の
子
供
が

　
浜
へ
出
て

や
ど
か
り
の
顔
な
で
ま
し
た

や
ど
か
り
の
顔
な
で
ま
し
た

や
ど
か
り

　
び
っ
く
り

　
戸
を
し
め
て

や
ど
か
り

　
び
っ
く
り

　
戸
を
し
め
て

よ
ん
で
も

　
よ
ん
で
も

　
出
て
は
こ
ず

よ
ん
で
も

　
よ
ん
で
も

　
出
て
は
こ
ず

さ
ん
ま
も

　

さ
ん
ま
も

　
鯛鯛た

い
た
い

も

　
え
び
の
子
も

も

　
え
び
の
子
も

波
に
か
く
れ
て
ゆ
き
ま
し
た

波
に
か
く
れ
て
ゆ
き
ま
し
た

独
唱
・
斉
唱

曲
想
と
詩
と
の
関
わ
り
を
理
解
し
て
歌
い
方
を
工
夫
し
よ
う

「六つの子供の歌」より

親しみやすい童謡や歌曲で知られる作曲家 中田喜直（1923〜2000）が，少年時代から愛読していた童謡集の詩をもとに，1947年に作曲し
た楽曲。中田は，子どもについて歌った大人のための歌曲を目ざし，六つの詩を選んだといわれている。

刈
萱
…
薄
に
似
た
イ
ネ
科
の
草
。

　
　
　

屋
根
を
ふ
く
の
に
用
い
ら
れ
て
き
た
。
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『まなびリンク』マーク最終 4C

2

　生涯学習を視野に知識・技能や、思考力・判断力・表現力等を身に付けながら主体的に学ぶこと、個性を　生涯学習を視野に知識・技能や、思考力・判断力・表現力等を身に付けながら主体的に学ぶこと、個性を
生かして創造的な音楽活動を展開していくことができるよう、さまざまな新しい工夫を施しました。生かして創造的な音楽活動を展開していくことができるよう、さまざまな新しい工夫を施しました。

　「Voice」「Instruments」「Appreciation」「Dramas & Music」の４つのブロックのもとに題材を設け、
学習を明確化するとともに、楽曲を有機的に活用できるよう配慮しました。

　A
アイ

I 先生と生徒たちのキャラクターが適宜登場し、考え方や活動の
ヒントなど、生徒の自主的な音楽活動を促すように呼びかけます。

音 II　p.2-3　目次

音 II　p.16　風の子供

　目次に掲載されている二次元コードを読み取ると、当社
WEB 特設ページが開きます。外国語の歌詞の朗読や、創作
のためのシートなどを活用いただけます。

	 EB 特設ページの活用「まなびリンク」W

題材名

曲態

ねらい

音楽 II音楽 I

Tuttiが「+」に生まれ変わりました

	 つのブロックと題材構成４

	 徒の自主的な活動を促すキャラクター生

テーブル・ミュージックを楽しもう
　テーブル・ミュージックは，机をてのひらやこぶし，指などで打ったり擦

こす

ったりして出した音を使って演奏する音
楽です。机以外の道具を使って音を出したり，手拍子や足踏みなどを加えて工夫したりしても楽しいですね。皆さ
んがつくったテーブル・ミュージックを演奏しましょう。

4

四人くらいでグループを作り，それぞれ机の前に座る。曲のタイトルや雰囲気を相談して，イメージを共有しよう。

「２」で考えた音を使ってリズム・パターンをつくり，曲の構成を考えよう。

音を出しながらイメージを更に発展させて，強弱や速度なども工夫しよう。

どのような音を使うか考えよう。鳴らし方を工夫したり，必要なら道具を用意したりしよう。

下の創作例を参考にしながら，音色やリズムの表し方を工夫して自分たちが演奏しやすい楽譜にしてみよう。
（創作例は 8 小節だが，16 小節，32 小節などの音楽にしてもよい）。

1

3

5

2
てのひらで打つ 肘で打つ てのひらで擦る 手拍子・足踏み

トン ドン スー ズン

パン

発表しよう グループごとにテーブル・ミュージックを発表しよう。ほかのグループの演奏を聴いて，その特徴や演奏についてまとめよう。

グループ名 特徴（音楽の要素）

□ リズム 　□ 強弱 　□ 速度
□ 拍子　　 □ 音色 　□ 形式，構成
□ テクスチュア　　　□その他

感想・よかった点

創作例

音の ス ケ ッチ ⑥

紙を丸める

クシャ

１ １ １ １3 3 3 32 2 2 24 4 4 4
１小節目 3 小節目2 小節目 4 小節目

5 小節目
１ １ １ １3 3 3 32 2 2 24 4 4 4

7 小節目6 小節目 8 小節目

隣の人と向き
合って打つ

ここで最初に
戻り，何度か
繰り返す

〇 てのひらで打つ 　　 肘で打つ 　△ てのひらで擦る　 □ 紙を丸める 　て 手拍子 　ゆ 指鳴らし 　あ 足踏み

□ □

□

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

あ

△
・・・・

△
・・・・

△
・・・・

あ

〇
3

〇
3

て奏者 A

奏者 B

奏者 C

奏者 D

奏者 A

奏者 B

奏者 C

奏者 D

　 ４分音符　　 ８分音符 　〇
3
 三連符 　 〇

・・・・
 16 分音符 　　 ８分休符と８分音符

音色の表し方の例

リズムの表し方の例

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

△
・・・・

△
・・・・

て△
・・・・

ああ

あ

て

△
・・・・

て

て

て

作・構成：末石忠史　
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（原調はヘ長調）

Voice

　楽譜を見ると，#（シャープ）やb（フラット）をよく目にします。音符に付記されたこれら
の記号は臨時記号といい，シャープなら半音高い音，フラットなら半音低い音を表します。臨時記
号の付いた音は同一の高さで１小節間有効です。取り消す場合はn（ナチュラル）を使います。

　楽譜の一番左，音部記号の横に#やbが付いている楽譜もよく見ますね。これは臨時記号では
なく，ト長調，ニ短調などの調を表しています。これを調号といい，調号を用いることで楽譜が読
みやすくなります。例えば，シューベルトの「野ばら」（p.28）の冒頭を調号を使って記譜した楽譜
と，調号を使わないで記譜した楽譜を見比べてください。

・調号を使って表記した楽譜　　　　　　　　 　 ・調号を使わずに表記した楽譜

　二つの楽譜を見比べて，読みやすいのはどちらでしょう？
　ちなみに，調が曲の途中で変わることを転調といいます。また，曲全体を違う調に変えることを
移調といいます。カラオケで歌うときに曲のキーを上げたり下げたりするのは，機械が移調をして
いるのです。

G
グーテン

uten	M
モルゲン

orgen「おはようございます」	 D
ダンケ

anke「ありがとう」
G

グーテン

uten	T
ターク

ag「こんにちは」	 T
チュス

schüss「バイバイ」
G

グーテ

ute	N
ナハト

acht「おやすみなさい」

K
キルシュブリューテ

irschblüte「桜」	 S
ゾンネンブルーメ

onnenblume「ひまわり」
H
フート

ut「帽子」	 T
タッシェ

asche「かばん」
H

フント

und「犬」	 K
カッツェ

atze「猫」　
A

アオト

uto「自動車」	 U
ウー　バーン

-Bahn「地下鉄」		 F
フルークツォイク

lugzeug「飛行機」　

e
アインス

ins「１」z
ツヴァイ

wei「２」d
ドライ

rei「３」v
フィーァ

ier「４」f
フュンフ

ünf「５」
s
ゼックス

echs「６」s
ズィーベン

ieben「７」a
アハト

cht「８」n
ノイン

eun「９」z
ツェーン

ehn「10」

挨
拶

ドイツ語に挑戦！

Lyon

FRANCE

GERMANY

ITALY

Paris

Berlin

Munich

Roma
Naples

Venice

Palermo

Marseille

い
ろ
い
ろ
な
名
詞

#bの役割

数
字

話
し
て
み
よ
う

& 44 œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn œ#
œ œ œ

シャープフラットの役割_1.mus

& 42 jœ jœ jœ jœ œb œb œ œ œ jœ jœ jœ jœb œb Jœb ‰ ～

シャープフラットの役割_2.mus

& bbb 42 jœ jœ jœ jœ œ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ œ Jœ ‰ ～

シャープフラットの役割_3.mus

A:	W
ヴィー

ie	g
ゲート

eht	e
エス

s	I
イーネン

hnen?	 「調子はどうですか？」

B:	G
グート

ut.	U
ウント

nd	I
イーネン

hnen? ／ M
ミーア

ir	i
イスト

st	s
シュレヒト

chlecht.	U
ウント

nd	I
イーネン

hnen?	 「元気です。あなたは？」／「具合が悪いです。あなたは？」
A:	S

ゾー

o	s
ゾー

o. ／ I
イッヒ

ch	b
ビン

in	m
ミューデ

üde.	 「ぼちぼちかな」／「眠いです」

B:	I
イッヒ

ch	h
ハーベ

abe	D
ドゥルスト

urst.	 「喉が乾きました」
A:	W

ヴォーレン

ollen	S
ズィー

ie	e
エトヴァス

twas	z
ツー

u	t
トリンケン

rinken?	 「何か飲み物はいかがですか？」

B:	I
イッヒ

ch	m
メヒテ

öchte	e
アイネン

inen	K
カフェー

affee.	 「コーヒーをください」
　	／ I

イッヒ

ch	m
メヒテ

öchte	e
アイネン

inen	s
シュヴァルツェン

chwarzen	T
テー

ee.	 ／「紅茶をください」

※ドイツ語の歌曲を歌う場合，d
デア

er や e
エア

r などの "r" を強調して「デル」「エル」と歌うことがあります。

同じ高さの音 同じ高さの音
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（シー・セブンス）
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Cm

（シー・マイナー）
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Cm7

（シー・マイナー・
                 セブンス）

わかると便利 コードネーム⑧
　五線譜の上部にアルファベットや数字を目にしますね。これはコードネー
ムといい，和音を表しています。単旋律のみの楽譜でも，コードネームが
あることで和音を知ることができ，ピアノやギターなどで伴奏しやすくな
ります。一番左のアルファベットは英語表記の音名で，和音の基本となる音，
根音（英語ではルート root）を示しています。

　ここで注意です。ドイツ語表記では，ハ長調
のシの音は H

ハー

，シのフラットの音は B
ベー

です。コー
ドネームは英語表記を用いるので，根音がシの
コードネームは B

ビー

，根音がシのフラットのコー
ドネームはB

ビー
b
フラット

になります。紛らわしいですね。

　C
シー

という和音は，正確にはシー・メイ
ジャーといい，根音，長３度上のミ，短
３度上のソからなる長三和音です。一方，
C
シー・マイナー

m は，根音，短３度上のミのフラット，
長３度上のソからなる短三和音です。
　 こ れ ら の 和 音 に ７

セブンス

が 付 く と， C
シー・セブンス

7 ，
C
シー・マイナー・セブンス

m 7 という根音から短７度上の音が
付加された和音になります。

C Cm

C7 Cm7
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059コードネーム.mus

英語
ドイツ語

循環コードはコード（和音）の進行がパターンとなって繰り返すもので，いくつか定型化しています。
その一つが，C-Am-Dm-G7 の循環コードです。このコード進行に合わせて旋律をつくりましょう。
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対旋律

Keyboard

œ œ ˙
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œœœ œœœ œœœ œœœ
C Am

œ Œ œ Œ
1 6

q  » 116

ハ長調：

‰ œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
Dm G7

œ Œ œ Œ
2 5u

何回も繰り返してよい（　　　　　　　　　　）

œ œ ˙

w

œœœ œœœ œœœ œœœ
C Am

œ Œ œ Œ
1 6

‰ œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
Dm G7

œ Œ œ Œ
2 5u

œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
C G7

œ Œ œ Œ
1 5u

終わるとき（　　　　　）

.˙ Œ

.˙ Œ

œœœ œœœ œœœ ŒC

œ œ œ Œ
1

Keyboard パートの上はコードネーム，下のローマ数字は和音記号で，和音の記し方が異なる。

1

2

コードの響きや流れをよく聴いて，それに合う旋律をつくろう。

対旋律をつくろう。

◆楽器を使ったり声に出して歌ったりして，よく聴きながら考えてみよう。

◆コードを構成している音から音を選んでつないでみよう。
◆旋律の動きをよく聴いてみよう。主旋律が細かく動いているときは長い音符を，長い音符のときは動きがある旋律を用いると，効果的です。

タイや休符も活用してみよう。
◆二つの旋律を一緒に演奏し，調和のとれた響きになっているか確かめよう。

創作例

循
じゅん

環
か ん

コードで音楽をつくろう
音の ス ケ ッチ ⑤

作・構成：大貫 章　

Gm7
根音 付加音和音の種類
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コンサートを企画しよう

どのようなコンサートにしたいか構想しよう

演出を工夫して素敵な発表にしよう

● 自分の作品，友達の作品がどのような雰囲気か，
　 曲の特徴， 曲の構成はどうなっているか

● CD などを鑑賞する場合は，コンセプトを考えよう

● 曲の長さはどれくらいか（全体で何分くらいか）

● 進行の仕方，司会者が話すこと

● 楽曲のアピールポイントを紹介する

リコーダーアンサンブル → ギター弾き語り → ピアノ独奏 …
長調の曲 → 短調の曲 → 長調の曲  …
合唱 → テーブルミュージック → ヴォイス・アンサンブル …

・セッティングや音合わせの有無などを考えて，順序を決めよう

・メンバーの紹介，グループのテーマの発表，など

（演奏の前に発表する，演奏のあとに発表する，プログラムに記載して配る，など）
※あらかじめ録音した音源や CD を流す場合は，機材の設定を行おう。担当の先生に使い方を確認すること。

「名ピアニストの聴き比べ 」
「弦楽器と管楽器」
「和楽器を使った音楽」
「おすすめのアーティスト紹介」

例

例

音の ス ケ ッチ ⑨

　グループごとにテーマを考えて，コンサートを開きましょう。これまで「音のスケッチ」で学んだことを生かして，
オリジナル作品の発表会や，授業で扱った歌や器楽で構成した演奏会，CDなどを鑑賞する会など，やってみた
い企画を自由に考えましょう。そして，コンサートの感想をグループごとに発表して，意見を交換してみましょう。

コンサートのプログラム案
 1,テーブルミュージック
  2,合 唱
3, リコーダーアンサンブル
 4,ギター弾き語り
5,ヴォイス・アンサンブル

混声四部

2人

3人で

入れ替える

　私たちの生活には音楽が溢れています。コンサートに行ったり，楽譜や
CD などを買ったり，カラオケで歌ったり，発表会で演奏したり，さまざま
な形で音楽と接しています。音楽などの著作物の多くは自然に生まれるので
はなく，作詞者や作曲者，制作に携わる人々の労力をかけて作り出されたも
のです。著作者（作者など）には，それら著作物を保護するための権利「著
作権」があり，通常は創作した時から著作者の死後 70 年間*保護されます。

　楽譜や音源を無断でコピーしたり，インターネットを利用して公衆に伝達
したり，作品を改ざんしたりなどの行為は，著作者の権利を侵害しています。
また，作品を演奏する際も，入場料が発生する会や出演者が報酬を受け取る
場合などは，著作物を利用する手続きが必要です。

　音楽などの著作物が正しく利用され，正当な対価を得ることで，音楽の制
作に関わる人々の新たな創作活動への支えとなります。

 * 海外の著作物は，国により異なる場合があります。

音楽と著作権
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♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪
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♩ ♩ ♩♩
♩

♪
♪
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♪♫ ♫♩ ♩ ♩♩♩♪
♫ ♫♩ ♩♩
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♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪

♫ ♫♩ ♩♩
♪

♪

♫ ♫♩ ♩♩
♪

♪

著作権
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作詞：N. ツィガーノフ　訳詞：津川主一　作曲：A. ワルラーモフ　編曲：陵
おか
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★赤いサラファン
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ま
な
地
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の
歌
に
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し
み
、
そ
の
よ
さ
を
味
わ
お
う

サラファン…ロシアの女性が着る民族衣装

同
声
二
部
合
唱
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作詞：A. ハイドゥーク　訳詞：堀内敬三　作曲：A. ドヴォルジャーク☆母が教えた歌

VoiceVoice

作詞：H. イプセン　訳詞：堀内敬三　作曲：E. グリーグ☆  ソルヴェイグの歌

p.96 ペール・ギュント／ E. グリーグ

それぞれの国や地域の地理，そこで生まれた作曲家やその作
品，民謡や民族音楽などについて調べてみよう。
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3

　小学校や中学校との関連を図り、学習事項
や既習曲を振り返るコーナー「Review」や、
知識や楽典事項の確認を促すコラム「Review 
of Basics」を設けました。

　創作に関するさまざまな活動を扱うコーナー
「音のスケッチ」を、教科書の各所に設け、歌
唱や器楽などの表現活動と絡めながら取り扱う
ことができるよう工夫しました。

	 徒の創造力を高める「音のスケッチ」生

音 I　p.68
テーブル・ミュージックを楽しもう

音 II　p.98　What Is Composition?

音 II　p.20-21　四季の歌

音 II　p.38-39　東欧・北欧・ロシア  歌の旅

音 I　p.33　
♯♭の役割

音 I　p.61　わかると便利  コードネーム

音 I　p.143　コンサートを企画しよう

What Is Composition?
—楽譜に隠された秘密を探して—

　作曲は決して難しいものではありません。鼻歌でも曲
を作れますし，スマートフォンやコンピュータのアプリ
ケーションを利用する方法もあります。
　クラシック音楽には，交響曲のように演奏時間が数十
分にも及ぶ曲があります。このような曲と鼻歌とでは，
同じ作曲であっても，つくり方や方法に異なる部分が多
いのも事実です。特に，音楽を楽譜として書き記す（書
き残す）という点はクラシック音楽の作曲上の大きな特
徴の一つです。

　日本語の「作曲」は読んで字のとおり「曲を作る」と
いうことですが，英語における作曲 composition（動詞形
compose）には「構成（する）」という意味もあります。
compose すなわち音を構成する作業が大切になってくる
のです。一方で，ポップスやロックなど，いわゆる「歌」
の作曲には song writing などの言葉が用いられ，「作詞・
作曲をして自ら歌う歌手」は singer song writer などと呼
ばれます。

　「音を構成する」ことは音楽を形づくることで，「形式」
はとても重要な要素です。音楽の形式には二部形式や三
部形式をはじめ，ロンド形式，変奏形式，あるいはフー
ガなどがあります。ここでは器楽曲の重要な形式である

「ソナタ形式」について，実際の楽曲を例に見ていきましょう。

 
ソナタ形式を解明せよ！

p.100  交響曲第 40 番 ト短調 
／ W.A. モーツァルト

p. 87   古典派
p.124 いろいろな形式

ソナタとは？
　ソナタ（sonata）は，「鳴り響く」「楽器を演奏する」
という意味のイタリア語 s

ソ ナ ー レ
onare を語源とし，通常

複数の楽章からなる器楽曲をさします。ソナタはバ
ロック時代から発展し，ウィーン古典派の時代に「ソ
ナタ形式」と呼ばれる音楽形式が確立されました。
曲名にソナタという語が付けられたピアノ・ソナタ
やヴァイオリン・ソナタのほかにも，交響曲や弦楽
四重奏曲などで通常第 1 楽章にソナタ形式が用いら
れている作品はソナタの一種です。

調べてみよう
● 第 1 主題と第 2 主題の調性はどのような関係にあるかな。
● 展開部にはどちらの主題が用いられているかな。
　 また，それはどのように変化しているだろう。

★ 「ソナチネ」の楽譜を見て，気づいたことがあれば発表しよう。
★ ソナタ形式の楽曲を探して，主題の特徴や構造（提示部 ‐ 展    
　 開部 ‐ 再現部）などを調べてみよう。

主題や動機をどの部分と捉
とら

えるかには諸説があります。

※ソナチネ（sonatina）とは楽曲の規模が小さいソナタ
＜ソナタ形式を用いた楽曲例＞

「ソナチネ op.36-1」から第 1 楽章（M. クレメンティ 作曲）

ソナタ形式の基本構造 その部分の特徴 楽曲例の該当部分と調性

提示部
第 1 主題

性格の異なる二つの主題が登場する。
1 小節〜 ハ長調

第 2 主題 9 小節〜 ト長調（属調）

展開部
二つの主題が転調したり，形を変えたりしながらさまざまに

展開される。
16 小節〜

ハ短調

（同主調）

再現部
第 1 主題 二つの主題が再びもとの形で現れる。

ただし第 2 主題は提示部とは異なる調で現れる。

24 小節〜 ハ長調

第 2 主題 32 小節〜 ハ長調

ムツィオ・クレメンティ（1752 イタリア〜 1832 イギリス）
古典派からロマン派の初期に活躍した作曲家，ピアニスト。50 曲以上のピ
アノ・ソナタのほか，ピアノ練習曲集「グラドゥス・アド・パルナッスム 
op.44」などを作曲している。

音の ス ケ ッチ ⑤

メモ
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　私たちが住む日本には美しい四つの季節があり，それぞ
れの季節を彩る魅力的な歌がたくさんあります。歌に描か
れた情景や暮らしを思い浮かべながら，歌ってみましょう。─ 四季の歌 ─

復習しよう
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かすみか雲か…花が一面に咲き，かすみのようにも，雲のようにも見える
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弥
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生…現在の 4 月頃

においぞいずる…桜の花のにおいが漂ってくる
いざや見にゆかん…さあ見に行こう

文部省唱歌☆我は海の子

日本古謡☆さくらさくら
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 … 白いさざなみ
たなびく … 横に長く引く
とまや … とま（かやなどの草）で屋根が作られている家
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の花 … 一年じゅう絶えることなく咲いている花
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がく

 … すばらしい音楽
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おせど…家の裏口
よがも…夜の鴨

かも

みんなが知っている季節
の歌を紹介し合おう

かきね…家の周囲や庭などの仕切り
落ち葉たき…落ち葉を集めて燃やすこと
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作詞：斎藤信夫　作曲：海沼 実☆里の秋

たき火 作詞：巽
たつみ

 聖歌　作曲：渡辺 茂☆
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	 礎の育成と振り返り
	 「Review」
	 「Review	of	Basics」
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P
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ダモール
’amor（はかなし愛の誓い）

風の子供
からたちの花

声という大切な楽器

「アヴェ・マリア」を歌おう

VoiceVoice
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Pretender
Tomorrow 
島唄
見上げてごらん夜の星を

クラスの歌声を響かせよう

Enjoy H
ハ ミ ン グ

UMMING!! −ハミングで歌おう−

日本歌曲を歌おう

イタリアの歌の世界

英語でポップスを歌おう

フランスの歌に親しもう

ドイツ歌曲の魅力

Review  四季の歌

Hum With Me..

よりよい歌声のための練習曲

Ave Maria

Yesterday once more
Let it be
Review Take me home, country roads
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ソルヴェイグの歌 / 母が教えた歌
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アジアの歌

東欧・北欧・ロシア 歌の旅

私たちの郷土の音楽
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同 二
同 二
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独・斉
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独・斉

独・斉

独・斉
独・斉

独・斉
独・斉
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独・斉
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独・斉+器
独・斉+器

独・斉 … 独唱・斉唱
同 二 … 同声二部合唱
同 三 … 同声三部合唱
女 三 … 女声三部合唱
混 三 … 混声三部合唱
混 四 … 混声四部合唱
V.E.  … ヴォイス・アンサンブル

R　  … リコーダー
SR　… ソプラノ・リコーダー
AR　… アルト・リコーダー
G 　… ギター
R.E.  … リズム・アンサンブル
器    … 器楽合奏
　　 … 鑑賞

学習に役立つ情報を
ウェブサイトで見ることができます。

当社ウェブサイト URL 入る

QR

… 教科書内の楽曲や学習事項などの関連を示しています

あなたはどこに
たからもの
　 大きな古時計
　 Moon river

Deck the hall with boughs of holly
（ひいらぎかざろう）
You are my sunshine

48
50
52
53

54
55

混声合唱を美しく響かせよう

ヴォイス・アンサンブルを楽しもう

混 四
混 三
混 三

混 四

V.E.
V.E.

ほたるこい
Amazing grace

44
46

よく聴き合って合唱しよう
女三（同三）
女三（同三）

Down by the sally gardens（サリーガーデン）
「交響曲第１番」から第４楽章
A
エアー

ir 〜「水上の音楽」から〜
風の谷のナウシカ 〜エンディング〜
　 カノン集
　 ：眠れ，よい子 / ほたるこい / 雪のおどり / アレルヤ

C
カヴァティーナ
avatina

Can't help falling in love
（好きにならずにいられない）
エチュード集
　 :きらきら星 / シューベルトの子守歌 /
　 「Heart and Soul」によるギター・エチュード /
　 「これは何とすばらしい響きだ…」によるギター・エチュード

The r
レイダース
aiders march

和楽器のしらべ

リコーダーの演奏を楽しもう

ギターの演奏を楽しもう

アンサンブルを深めよう

58
58
59
60
61

62

63
64

66

72

InstrumentsInstruments

箏
そう
（こと）を弾こう

　 六段の 調
しらべ

三
さん

線
しん

を弾こう
　 てぃんさぐぬ花
三味線を弾こう
　 松の緑
お囃

はや
子
し

を楽しもう
　 「管弦楽のための木

こ
挽
びき

歌」から

八木節音頭

68
68
69
69
70
70
71
71

　 Action I 57

R独奏
R二重奏
R二重奏
R三重奏

R輪奏

G二重奏

G二重奏
G重奏

器

R.E.

器

箏

三線

三味線

器

22
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　 N
ネッスン
essun d

ドルマ
orma（誰も寝てはならぬ）

　 Over the rainbow（虹の彼方に）

　 ペール・ギュント第１組曲 op.46（E.グリーグ） 

　 グレゴリオ聖歌の「アヴェ・マリア」
　 シャルル・グノー
 　カミュ・サン＝サーンス
　 ジョスカン・デプレ

　 ジョージアの男声合唱　　　 ポリネシアのヒメネ
　  ドゥルパド　    ムガーム   　 江

ジアンナンスージュー
南絲竹　    サイン・ワイン

　 無伴奏チェロ組曲第1番 BWV1007（J.S.バッハ）
　 ツィゴイネルワイゼン op.20（P.サラサーテ）
　 アルハンブラの思い出（F.タレガ）
　 ハンガリー田園幻想曲 op.26（F.ドップラー）
　 クラリネット・ソナタ第２番 op.120-2（J.ブラームス）
　 アダージョとアレグロ op.70（R.シューマン）
　 ハープ・ソナタ（G.タイユフェール）

　 ピアノ協奏曲第１番 ホ短調 op.11（F.ショパン）

　 交響詩「ローマの松」（O.レスピーギ）

　 交響曲第40番 ト短調 K.550（W.A.モーツァルト）

　 オリエント急行（P.スパーク）

　 ジャック・アルカデルト
　 トマス・ルイス・デ・ビクトリア
　 アントン・ブルックナー

世界の声の音楽，楽器の音楽

世界の音楽と踊り

「アヴェ・マリア」を聴き比べよう

演奏家の表現の仕方を感じ取ろう

協奏曲の魅力を探ろう

組曲を楽しもう

交響詩を味わおう

交響曲の仕組みを探ろう

情景を思い浮かべながら聴こう

80

78

90

94

92

96

102

97

100

　 フラメンコ　  ブルガリアの音楽と踊り　  ガーナの音楽と踊り
　 パウワウ　　サンバ　　ウイグルの音楽と踊り　　タンゴ

Dramas & MusicDramas & Music

108
110

　 トゥーランドット（G.プッチーニ）
　 キャッツ（A.ロイド＝ウェッバー）

物語と音楽との関わりに注目しよう

A
ア

I
イ

先生

10

13

27

31

Review of Basics
①音の名前
②音楽の速さを表そう
③長音階と短音階
④さまざまな短音階

①

③
⑤

口絵
楽器の音色から広がる音楽の世界

ロックの歴史を変えたビートルズ

音楽と関わるさまざまな仕事

日本音楽の流れ　　　　　　　　　　  史跡でたどる西洋音楽史

音楽史
8474

AppreciationAppreciation

112
113

114
115

116

118
119
120
121

独・斉

同 二

同 二

混 三

独・斉

同 二

楽典
ワンポイント！用語解説
楽器音域表／配置例
作曲家年表
音楽史と史実
リコーダー運指表
ギター＆キーボード・コード表

資料等
122

126

127

128

⑦
⑨
⑩

教科書に登場する
キャラクター

生徒たち

22

47

56

82

98

99

音のスケッチ
①音楽の要素を探ろう / 「どじょっこ ふなっこ」で変奏曲をつくろう
②動機から音楽をつくろう
③音素材の特徴を生かして音楽をつくろう
④音階から音楽をつくろう
⑤What Is Composition?
　 ソナチネ op.36-1 第１楽章（M.クレメンティ）

　 ラプソディ・イン・ブルー（G.ガーシュウィン）
　 「ショーロ集」第1番 ギター（H.ヴィラ＝ロボス）
　 バレエ組曲「エスタンシア」（A.ヒナステラ）
　 リベルタンゴ（A.ピアソラ）

アメリカ大陸育ちのクラシック音楽 104

「春の海」 / 雅楽「春
しゅん

庭
でい

花
か

」 / 祇
ぎ

園
おん

祭
まつり

 / 歌舞伎「東海道四
よつ

谷
や

怪談」
箏曲「秋風の曲」 / 能「松風」 / 長唄「秋の色

いろくさ
種」

雅楽「御
み か

神楽
ぐら

」 / 地歌「雪」 / 雪
ゆき

音
おと
〈歌舞伎 黒

くろ
御
み す

簾の音楽〉

日本の音風景を感じ取ろう 76

　声
しょう　みょう

明「散
さん

華
げ

」　　箏
そうきょく

曲「六段の調
しらべ

」　　平
へい

曲
きょく
「那

な
須
すの

与
よ

一
いち

」
日本の音楽 75

ニュー・シネマ・パラダイス

羽
は

衣
ごろも

伝説と日本の音楽・芸能

Anime Songs Street

　 ニュー・シネマ・パラダイス〜タイトル曲〜
　 二人だけの映写会 / 愛のテーマ

　 能「羽衣」から上
あげうた

歌

　 いのちの名前
　 心と心で
　 残酷な天使のテーゼ
　 想い出がいっぱい

　 「組曲」op.25 から「プレリュード」（A.シェーンベルク）
　 時の終わりのための四重奏曲（O.メシアン）
　 ソナタとインターリュード（J.ケージ）
　 24の前奏曲 op.53（N.カプースチン）
　 弦楽のためのレクイエム（武満徹）

20世紀以降の音楽 106

33
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日本歌曲を歌おう

作詞：竹
たけ

久
ひさ

夢
ゆめ

二
じ

　　作曲：中
なか

田
だ

喜
よし

直
なお

☆風の子供

& ### 43 œ œ œ. œ.
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風
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つ
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ど
か
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で
ま
し
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ど
か
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び
っ
く
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戸
を
し
め
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や
ど
か
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び
っ
く
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戸
を
し
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よ
ん
で
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よ
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出
て
は
こ
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よ
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よ
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さ
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え
び
の
子
も

も

　
え
び
の
子
も

波
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独
唱
・
斉
唱

曲
想
と
詩
と
の
関
わ
り
を
理
解
し
て
歌
い
方
を
工
夫
し
よ
う

「六つの子供の歌」より

親しみやすい童謡や歌曲で知られる作曲家 中田喜直（1923〜2000）が，少年時代から愛読していた童謡集の詩をもとに，1947年に作曲し
た楽曲。中田は，子どもについて歌った大人のための歌曲を目ざし，六つの詩を選んだといわれている。

刈
萱
…
薄
に
似
た
イ
ネ
科
の
草
。

　
　
　

屋
根
を
ふ
く
の
に
用
い
ら
れ
て
き
た
。
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『まなびリンク』マーク最終 4C

2

　生涯学習を視野に知識・技能や、思考力・判断力・表現力等を身に付けながら主体的に学ぶこと、個性を　生涯学習を視野に知識・技能や、思考力・判断力・表現力等を身に付けながら主体的に学ぶこと、個性を
生かして創造的な音楽活動を展開していくことができるよう、さまざまな新しい工夫を施しました。生かして創造的な音楽活動を展開していくことができるよう、さまざまな新しい工夫を施しました。

　「Voice」「Instruments」「Appreciation」「Dramas & Music」の４つのブロックのもとに題材を設け、
学習を明確化するとともに、楽曲を有機的に活用できるよう配慮しました。

　A
アイ

I 先生と生徒たちのキャラクターが適宜登場し、考え方や活動の
ヒントなど、生徒の自主的な音楽活動を促すように呼びかけます。

音 II　p.2-3　目次

音 II　p.16　風の子供

　目次に掲載されている二次元コードを読み取ると、当社
WEB 特設ページが開きます。外国語の歌詞の朗読や、創作
のためのシートなどを活用いただけます。

	 EB 特設ページの活用「まなびリンク」W

題材名

曲態

ねらい

音楽 II音楽 I

Tuttiが「+」に生まれ変わりました

	 つのブロックと題材構成４

	 徒の自主的な活動を促すキャラクター生

テーブル・ミュージックを楽しもう
　テーブル・ミュージックは，机をてのひらやこぶし，指などで打ったり擦

こす

ったりして出した音を使って演奏する音
楽です。机以外の道具を使って音を出したり，手拍子や足踏みなどを加えて工夫したりしても楽しいですね。皆さ
んがつくったテーブル・ミュージックを演奏しましょう。

4

四人くらいでグループを作り，それぞれ机の前に座る。曲のタイトルや雰囲気を相談して，イメージを共有しよう。

「２」で考えた音を使ってリズム・パターンをつくり，曲の構成を考えよう。

音を出しながらイメージを更に発展させて，強弱や速度なども工夫しよう。

どのような音を使うか考えよう。鳴らし方を工夫したり，必要なら道具を用意したりしよう。

下の創作例を参考にしながら，音色やリズムの表し方を工夫して自分たちが演奏しやすい楽譜にしてみよう。
（創作例は 8 小節だが，16 小節，32 小節などの音楽にしてもよい）。

1

3

5

2
てのひらで打つ 肘で打つ てのひらで擦る 手拍子・足踏み

トン ドン スー ズン

パン

発表しよう グループごとにテーブル・ミュージックを発表しよう。ほかのグループの演奏を聴いて，その特徴や演奏についてまとめよう。

グループ名 特徴（音楽の要素）

□ リズム 　□ 強弱 　□ 速度
□ 拍子　　 □ 音色 　□ 形式，構成
□ テクスチュア　　　□その他

感想・よかった点

創作例

音の ス ケ ッチ ⑥

紙を丸める

クシャ

１ １ １ １3 3 3 32 2 2 24 4 4 4
１小節目 3 小節目2 小節目 4 小節目

5 小節目
１ １ １ １3 3 3 32 2 2 24 4 4 4

7 小節目6 小節目 8 小節目

隣の人と向き
合って打つ

ここで最初に
戻り，何度か
繰り返す

〇 てのひらで打つ 　　 肘で打つ 　△ てのひらで擦る　 □ 紙を丸める 　て 手拍子 　ゆ 指鳴らし 　あ 足踏み

□ □

□

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

ゆ
・・・・

あ

△
・・・・

△
・・・・

△
・・・・

あ

〇
3

〇
3

て奏者 A

奏者 B

奏者 C

奏者 D

奏者 A

奏者 B

奏者 C

奏者 D

　 ４分音符　　 ８分音符 　〇
3
 三連符 　 〇

・・・・
 16 分音符 　　 ８分休符と８分音符

音色の表し方の例

リズムの表し方の例

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

〇
3

△
・・・・

△
・・・・

て△
・・・・

ああ

あ

て

△
・・・・

て

て

て

作・構成：末石忠史　
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（原調はヘ長調）

Voice

　楽譜を見ると，#（シャープ）やb（フラット）をよく目にします。音符に付記されたこれら
の記号は臨時記号といい，シャープなら半音高い音，フラットなら半音低い音を表します。臨時記
号の付いた音は同一の高さで１小節間有効です。取り消す場合はn（ナチュラル）を使います。

　楽譜の一番左，音部記号の横に#やbが付いている楽譜もよく見ますね。これは臨時記号では
なく，ト長調，ニ短調などの調を表しています。これを調号といい，調号を用いることで楽譜が読
みやすくなります。例えば，シューベルトの「野ばら」（p.28）の冒頭を調号を使って記譜した楽譜
と，調号を使わないで記譜した楽譜を見比べてください。

・調号を使って表記した楽譜　　　　　　　　 　 ・調号を使わずに表記した楽譜

　二つの楽譜を見比べて，読みやすいのはどちらでしょう？
　ちなみに，調が曲の途中で変わることを転調といいます。また，曲全体を違う調に変えることを
移調といいます。カラオケで歌うときに曲のキーを上げたり下げたりするのは，機械が移調をして
いるのです。

G
グーテン

uten	M
モルゲン

orgen「おはようございます」	 D
ダンケ

anke「ありがとう」
G

グーテン

uten	T
ターク

ag「こんにちは」	 T
チュス

schüss「バイバイ」
G

グーテ

ute	N
ナハト

acht「おやすみなさい」

K
キルシュブリューテ

irschblüte「桜」	 S
ゾンネンブルーメ

onnenblume「ひまわり」
H
フート

ut「帽子」	 T
タッシェ

asche「かばん」
H

フント

und「犬」	 K
カッツェ

atze「猫」　
A

アオト

uto「自動車」	 U
ウー　バーン

-Bahn「地下鉄」		 F
フルークツォイク

lugzeug「飛行機」　

e
アインス

ins「１」z
ツヴァイ

wei「２」d
ドライ

rei「３」v
フィーァ

ier「４」f
フュンフ

ünf「５」
s
ゼックス

echs「６」s
ズィーベン

ieben「７」a
アハト

cht「８」n
ノイン

eun「９」z
ツェーン

ehn「10」

挨
拶

ドイツ語に挑戦！

Lyon

FRANCE

GERMANY

ITALY

Paris

Berlin

Munich

Roma
Naples

Venice

Palermo

Marseille

い
ろ
い
ろ
な
名
詞

#bの役割

数
字

話
し
て
み
よ
う

& 44 œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œn œ#
œ œ œ

シャープフラットの役割_1.mus

& 42 jœ jœ jœ jœ œb œb œ œ œ jœ jœ jœ jœb œb Jœb ‰ ～

シャープフラットの役割_2.mus

& bbb 42 jœ jœ jœ jœ œ œ œ œ œ jœ jœ jœ jœ œ Jœ ‰ ～

シャープフラットの役割_3.mus

A:	W
ヴィー

ie	g
ゲート

eht	e
エス

s	I
イーネン

hnen?	 「調子はどうですか？」

B:	G
グート

ut.	U
ウント

nd	I
イーネン

hnen? ／ M
ミーア

ir	i
イスト

st	s
シュレヒト

chlecht.	U
ウント

nd	I
イーネン

hnen?	 「元気です。あなたは？」／「具合が悪いです。あなたは？」
A:	S

ゾー

o	s
ゾー

o. ／ I
イッヒ

ch	b
ビン

in	m
ミューデ

üde.	 「ぼちぼちかな」／「眠いです」

B:	I
イッヒ

ch	h
ハーベ

abe	D
ドゥルスト

urst.	 「喉が乾きました」
A:	W

ヴォーレン

ollen	S
ズィー

ie	e
エトヴァス

twas	z
ツー

u	t
トリンケン

rinken?	 「何か飲み物はいかがですか？」

B:	I
イッヒ

ch	m
メヒテ

öchte	e
アイネン

inen	K
カフェー

affee.	 「コーヒーをください」
　	／ I

イッヒ

ch	m
メヒテ

öchte	e
アイネン

inen	s
シュヴァルツェン

chwarzen	T
テー

ee.	 ／「紅茶をください」

※ドイツ語の歌曲を歌う場合，d
デア

er や e
エア

r などの "r" を強調して「デル」「エル」と歌うことがあります。

同じ高さの音 同じ高さの音
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& www
C

（シー）

& wwwwb
C7

（シー・セブンス）

& wwwb
Cm

（シー・マイナー）

& wwwwbb
Cm7

（シー・マイナー・
                 セブンス）

わかると便利 コードネーム⑧
　五線譜の上部にアルファベットや数字を目にしますね。これはコードネー
ムといい，和音を表しています。単旋律のみの楽譜でも，コードネームが
あることで和音を知ることができ，ピアノやギターなどで伴奏しやすくな
ります。一番左のアルファベットは英語表記の音名で，和音の基本となる音，
根音（英語ではルート root）を示しています。

　ここで注意です。ドイツ語表記では，ハ長調
のシの音は H

ハー

，シのフラットの音は B
ベー

です。コー
ドネームは英語表記を用いるので，根音がシの
コードネームは B

ビー

，根音がシのフラットのコー
ドネームはB

ビー
b
フラット

になります。紛らわしいですね。

　C
シー

という和音は，正確にはシー・メイ
ジャーといい，根音，長３度上のミ，短
３度上のソからなる長三和音です。一方，
C
シー・マイナー

m は，根音，短３度上のミのフラット，
長３度上のソからなる短三和音です。
　 こ れ ら の 和 音 に ７

セブンス

が 付 く と， C
シー・セブンス

7 ，
C
シー・マイナー・セブンス

m 7 という根音から短７度上の音が
付加された和音になります。

C Cm

C7 Cm7

& w w w w w w w w

A
A

B
H

C
C

D
D

E
E

F
F

G
G

A
A

レ ミ ファ ソ
ラ シ ド

ラ

059コードネーム.mus

英語
ドイツ語

循環コードはコード（和音）の進行がパターンとなって繰り返すもので，いくつか定型化しています。
その一つが，C-Am-Dm-G7 の循環コードです。このコード進行に合わせて旋律をつくりましょう。

&

&

&
?

44

44

44

44
..
..

..

..

..

..

..

..
主旋律

対旋律

Keyboard

œ œ ˙

w

œœœ œœœ œœœ œœœ
C Am

œ Œ œ Œ
1 6

q  » 116

ハ長調：

‰ œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
Dm G7

œ Œ œ Œ
2 5u

何回も繰り返してよい（　　　　　　　　　　）

œ œ ˙

w

œœœ œœœ œœœ œœœ
C Am

œ Œ œ Œ
1 6

‰ œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
Dm G7

œ Œ œ Œ
2 5u

œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœœ œœœ œœœœ œœœœ
C G7

œ Œ œ Œ
1 5u

終わるとき（　　　　　）

.˙ Œ

.˙ Œ

œœœ œœœ œœœ ŒC

œ œ œ Œ
1

Keyboard パートの上はコードネーム，下のローマ数字は和音記号で，和音の記し方が異なる。

1

2

コードの響きや流れをよく聴いて，それに合う旋律をつくろう。

対旋律をつくろう。

◆楽器を使ったり声に出して歌ったりして，よく聴きながら考えてみよう。

◆コードを構成している音から音を選んでつないでみよう。
◆旋律の動きをよく聴いてみよう。主旋律が細かく動いているときは長い音符を，長い音符のときは動きがある旋律を用いると，効果的です。

タイや休符も活用してみよう。
◆二つの旋律を一緒に演奏し，調和のとれた響きになっているか確かめよう。

創作例

循
じゅん

環
か ん

コードで音楽をつくろう
音の ス ケ ッチ ⑤

作・構成：大貫 章　

Gm7
根音 付加音和音の種類
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コンサートを企画しよう

どのようなコンサートにしたいか構想しよう

演出を工夫して素敵な発表にしよう

● 自分の作品，友達の作品がどのような雰囲気か，
　 曲の特徴， 曲の構成はどうなっているか

● CD などを鑑賞する場合は，コンセプトを考えよう

● 曲の長さはどれくらいか（全体で何分くらいか）

● 進行の仕方，司会者が話すこと

● 楽曲のアピールポイントを紹介する

リコーダーアンサンブル → ギター弾き語り → ピアノ独奏 …
長調の曲 → 短調の曲 → 長調の曲  …
合唱 → テーブルミュージック → ヴォイス・アンサンブル …

・セッティングや音合わせの有無などを考えて，順序を決めよう

・メンバーの紹介，グループのテーマの発表，など

（演奏の前に発表する，演奏のあとに発表する，プログラムに記載して配る，など）
※あらかじめ録音した音源や CD を流す場合は，機材の設定を行おう。担当の先生に使い方を確認すること。

「名ピアニストの聴き比べ 」
「弦楽器と管楽器」
「和楽器を使った音楽」
「おすすめのアーティスト紹介」

例

例

音の ス ケ ッチ ⑨

　グループごとにテーマを考えて，コンサートを開きましょう。これまで「音のスケッチ」で学んだことを生かして，
オリジナル作品の発表会や，授業で扱った歌や器楽で構成した演奏会，CDなどを鑑賞する会など，やってみた
い企画を自由に考えましょう。そして，コンサートの感想をグループごとに発表して，意見を交換してみましょう。

コンサートのプログラム案
 1,テーブルミュージック
  2,合 唱
3, リコーダーアンサンブル
 4,ギター弾き語り
5,ヴォイス・アンサンブル

混声四部

2人

3人で

入れ替える

　私たちの生活には音楽が溢れています。コンサートに行ったり，楽譜や
CD などを買ったり，カラオケで歌ったり，発表会で演奏したり，さまざま
な形で音楽と接しています。音楽などの著作物の多くは自然に生まれるので
はなく，作詞者や作曲者，制作に携わる人々の労力をかけて作り出されたも
のです。著作者（作者など）には，それら著作物を保護するための権利「著
作権」があり，通常は創作した時から著作者の死後 70 年間*保護されます。

　楽譜や音源を無断でコピーしたり，インターネットを利用して公衆に伝達
したり，作品を改ざんしたりなどの行為は，著作者の権利を侵害しています。
また，作品を演奏する際も，入場料が発生する会や出演者が報酬を受け取る
場合などは，著作物を利用する手続きが必要です。

　音楽などの著作物が正しく利用され，正当な対価を得ることで，音楽の制
作に関わる人々の新たな創作活動への支えとなります。

 * 海外の著作物は，国により異なる場合があります。

音楽と著作権

♫ ♫♩ ♩ ♩♩♩♪
♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪
♫

♩ ♩ ♩♩
♩

♪
♪

♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪

♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪
♫ ♫♩
♩ ♩♩♩♪

♫
♫♩♩ ♩♩♪♪

♫
♫♩♩ ♩♩♪♪

♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪
♫ ♫
♩

♩♩
♪

♪♫ ♫♩ ♩ ♩♩♩♪
♫ ♫♩ ♩♩

♪
♪
♫♩ ♩ ♩♩♩

♪
♪

♫ ♫♩ ♩♩
♪

♪

♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪
♫ ♫♩ ♩ ♩♩♩♪

♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪
♫ ♫♩♩ ♩♩♪♪

♫ ♫♩ ♩♩
♪

♪

♫ ♫♩ ♩♩
♪

♪

著作権
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歌の旅東欧・北欧・ロシア

作詞：N. ツィガーノフ　訳詞：津川主一　作曲：A. ワルラーモフ　編曲：陵
おか
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作詞：A. ハイドゥーク　訳詞：堀内敬三　作曲：A. ドヴォルジャーク☆母が教えた歌

VoiceVoice

作詞：H. イプセン　訳詞：堀内敬三　作曲：E. グリーグ☆  ソルヴェイグの歌

p.96 ペール・ギュント／ E. グリーグ

それぞれの国や地域の地理，そこで生まれた作曲家やその作
品，民謡や民族音楽などについて調べてみよう。
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　小学校や中学校との関連を図り、学習事項
や既習曲を振り返るコーナー「Review」や、
知識や楽典事項の確認を促すコラム「Review 
of Basics」を設けました。

　創作に関するさまざまな活動を扱うコーナー
「音のスケッチ」を、教科書の各所に設け、歌
唱や器楽などの表現活動と絡めながら取り扱う
ことができるよう工夫しました。

	 徒の創造力を高める「音のスケッチ」生

音 I　p.68
テーブル・ミュージックを楽しもう

音 II　p.98　What Is Composition?

音 II　p.20-21　四季の歌

音 II　p.38-39　東欧・北欧・ロシア  歌の旅

音 I　p.33　
♯♭の役割

音 I　p.61　わかると便利  コードネーム

音 I　p.143　コンサートを企画しよう

What Is Composition?
—楽譜に隠された秘密を探して—

　作曲は決して難しいものではありません。鼻歌でも曲
を作れますし，スマートフォンやコンピュータのアプリ
ケーションを利用する方法もあります。
　クラシック音楽には，交響曲のように演奏時間が数十
分にも及ぶ曲があります。このような曲と鼻歌とでは，
同じ作曲であっても，つくり方や方法に異なる部分が多
いのも事実です。特に，音楽を楽譜として書き記す（書
き残す）という点はクラシック音楽の作曲上の大きな特
徴の一つです。

　日本語の「作曲」は読んで字のとおり「曲を作る」と
いうことですが，英語における作曲 composition（動詞形
compose）には「構成（する）」という意味もあります。
compose すなわち音を構成する作業が大切になってくる
のです。一方で，ポップスやロックなど，いわゆる「歌」
の作曲には song writing などの言葉が用いられ，「作詞・
作曲をして自ら歌う歌手」は singer song writer などと呼
ばれます。

　「音を構成する」ことは音楽を形づくることで，「形式」
はとても重要な要素です。音楽の形式には二部形式や三
部形式をはじめ，ロンド形式，変奏形式，あるいはフー
ガなどがあります。ここでは器楽曲の重要な形式である

「ソナタ形式」について，実際の楽曲を例に見ていきましょう。

 
ソナタ形式を解明せよ！

p.100  交響曲第 40 番 ト短調 
／ W.A. モーツァルト

p. 87   古典派
p.124 いろいろな形式

ソナタとは？
　ソナタ（sonata）は，「鳴り響く」「楽器を演奏する」
という意味のイタリア語 s

ソ ナ ー レ
onare を語源とし，通常

複数の楽章からなる器楽曲をさします。ソナタはバ
ロック時代から発展し，ウィーン古典派の時代に「ソ
ナタ形式」と呼ばれる音楽形式が確立されました。
曲名にソナタという語が付けられたピアノ・ソナタ
やヴァイオリン・ソナタのほかにも，交響曲や弦楽
四重奏曲などで通常第 1 楽章にソナタ形式が用いら
れている作品はソナタの一種です。

調べてみよう
● 第 1 主題と第 2 主題の調性はどのような関係にあるかな。
● 展開部にはどちらの主題が用いられているかな。
　 また，それはどのように変化しているだろう。

★ 「ソナチネ」の楽譜を見て，気づいたことがあれば発表しよう。
★ ソナタ形式の楽曲を探して，主題の特徴や構造（提示部 ‐ 展    
　 開部 ‐ 再現部）などを調べてみよう。

主題や動機をどの部分と捉
とら

えるかには諸説があります。

※ソナチネ（sonatina）とは楽曲の規模が小さいソナタ
＜ソナタ形式を用いた楽曲例＞

「ソナチネ op.36-1」から第 1 楽章（M. クレメンティ 作曲）

ソナタ形式の基本構造 その部分の特徴 楽曲例の該当部分と調性

提示部
第 1 主題

性格の異なる二つの主題が登場する。
1 小節〜 ハ長調

第 2 主題 9 小節〜 ト長調（属調）

展開部
二つの主題が転調したり，形を変えたりしながらさまざまに

展開される。
16 小節〜

ハ短調

（同主調）

再現部
第 1 主題 二つの主題が再びもとの形で現れる。

ただし第 2 主題は提示部とは異なる調で現れる。

24 小節〜 ハ長調

第 2 主題 32 小節〜 ハ長調

ムツィオ・クレメンティ（1752 イタリア〜 1832 イギリス）
古典派からロマン派の初期に活躍した作曲家，ピアニスト。50 曲以上のピ
アノ・ソナタのほか，ピアノ練習曲集「グラドゥス・アド・パルナッスム 
op.44」などを作曲している。

音の ス ケ ッチ ⑤

メモ
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　私たちが住む日本には美しい四つの季節があり，それぞ
れの季節を彩る魅力的な歌がたくさんあります。歌に描か
れた情景や暮らしを思い浮かべながら，歌ってみましょう。─ 四季の歌 ─

復習しよう
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おせど…家の裏口
よがも…夜の鴨

かも

みんなが知っている季節
の歌を紹介し合おう

かきね…家の周囲や庭などの仕切り
落ち葉たき…落ち葉を集めて燃やすこと
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作詞：斎藤信夫　作曲：海沼 実☆里の秋

たき火 作詞：巽
たつみ

 聖歌　作曲：渡辺 茂☆
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	 礎の育成と振り返り
	 「Review」
	 「Review	of	Basics」

基
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音楽I

爪
　流派によって演奏に用いる爪
の形が異なります。

和楽器のしらべ

　箏は，奈良時代に中国から雅楽の楽器とし
て伝わり，のちに寺院音楽や声楽（「越

え
天
てん

楽
らく

今
いま

様
よう

」など）の伴奏で使われました。江戸時
代に八

やつ
橋
はし

検
けん

校
ぎょう

（1614 〜 85）が，今日の箏曲
の基礎を築いたとされています。その後，主
として関西で発達した生田流と，江戸で創始
された山田流に分かれました。

黒
くろ

川
かわ

真
ま

理
り

箏
そう

（こと）を弾こう

　曲や音域により，さまざまな調弦が使われます。ここで
は平

ひら

調
じょう

子
し

の調弦を示します。

と　　　　　い　　　　 きん

調弦法

構え方

　弦を右手で持ち上げ，左手で
竜甲と弦の間にしっかりと挟みま
す。両端の弦（巾の弦，一の弦）
に立てる柱は，磯にまたがるよう
に立てます。

右肩が竜角の延長線上に来る位置に座りましょう。

柱の立て方

箏に対してやや左向きに座ります。 箏の正面を向いて座ります。

巾の弦の柱 一の弦の柱

竜
りゅう

頭
とう

猫
ねこ

足
あし

竜
りゅう

角
かく 竜

りゅう

甲
こう

柱
じ

竜
りゅう

尾
び

磯
いそ

糸（または弦
げん

）

生田流 山田流

山田流生田流

二 三
四

六

九
斗

五

一

七
八

十
為

巾

& w w w w w w w w w w w w w

壱
一 二

弐
三
参

四
四

五
五

六
六

七
七

八
八

九
九

十
十

斗
斗

為
為

巾
巾

生田流
山田流

平調子（相対音高）

箏6_相対音高.mus

調弦のめやす

p.96 日本音楽の流れ，p.98 町人文化の開花

角
かく

爪
づめ

丸
まる

爪
づめ
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　箏の音楽は，唱
しょう

歌
が

や楽譜を用いて伝承されてきました。例えばツン，テン，コロリンシャン
などという言葉で歌い継がれてきたのが唱歌です。現在では，枠中に弦の名前や唱歌を示し
た縦譜や，五線譜の中にそれらを盛り込んだ楽譜などが使用されています。

さまざまな奏法

　柱の左側を左手で押し
弦の張力を強め，全音ま
たは半音高い音を出しま
す。次に「ハ」の指示があ
る場合は，張力を弱めて
もとの音に戻します。

　隣り合わせの弦を中指
で掻きます。

　親指と中指で二つ（以上）
の弦を同時に弾きます。

　親指で巾から一の弦に
向かってなめらかに弾き
ます。途中の弦のみの場
合もあります。
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1弦名…漢数字
指番号…１：親指（通常は表記しない）　３：中指

〈五線譜の例〉
〈
縦
譜
の
例
〉
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　…４分音符分伸ばす　ハ…押し手を離す
指番号…１：親指（通常は表記しない）　３：中指

２回演奏する
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さくらさくら　日本古謡　楽譜構成：加納マリ★♪

箏の楽譜

カラリン シャッ，シャンオ,ヲ　▲，△　∧∧,∧ シャン，シャーン ~~~

4.流し爪2.掻
か

き手（掻き爪）1.押し手 3.合
あわ

せ爪

Instruments

コラム column 箏
そう

と琴
きん

　日本古来から弦楽器の総称として「コト」という言葉が使われてきました。「コト」を表す漢字に「琴」もよく目に
しますが，これは箏とは異なる楽器で「琴

きん

」と読みます。弦が７本あるので「七
しち

弦
げん

琴
きん

」ともいい，箏と違い柱を使わず
に勘所を押さえて音の高さを決める楽器です。奈良時代に伝来しましたが，明治時代以降あまり演奏されなくなり，そ
のため箏と琴という言葉があいまいに使われるようになってしまいました。　　　　　　　　　　

89

R4_Kyokasho_1nen_p68-95_CC2019.indd   89 2021/12/10   14:53

&

&
?

bbb

bbb

bbb

42

42

42

jœ jœ jœ jœ
Sah
ーザ
わ
た
わ

ein
インア
ら
お
ら

Knab
ナーク プ
べ
り
べ

ein
インア
は
て
は

‰ jœœœ
‰ jœœœ

Jœ ‰ Jœ ‰

Lieblich q  » 69

π

3.
2.
1.

œ œ œ œ œ
Rös -
レ ー

ゆ
お

み
ス
ー
ー
ー

lein
ラー
た
か
り

ンイ
ー
ー
ー

stehn,
シテーン

ん
ぬ

り

‰ jœœœ ‰ jœœœ

Jœ ‰ Jœ ‰

( ≤ ) jœ jœ jœ jœ
Rös -
ーレ ス
の
の
の

lein
インラ
な
な
な

auf
アオフ

か
か

か

der
デア
の
の
の

‰ jœœœ
‰ jœœœ

Jœ ‰ jœ ‰

œ Jœ ‰
Hei -
ーイハ
ば
ば
ば

den,
ンデ
ら
ら
ら

‰ jœœœ
‰ jœœœ

jœ ‰ jœ ‰

&

&
?

bbb

bbb

bbb

jœ jœ jœ jœ
war
ァールヴ
き
た
た

so
ーゾ
よ
お
お

jung
ユーング
ら
ら
り

und
ウント
に
ば
て

‰ jœœœ
‰ jœœœ

Jœ ‰ Jœ ‰

œ œn œ œ œ
mor -
モ ー
さ
た
あ

ル

ー
ー
ー

gen -
ゲ
け
お
わ

ン
ー
ー
ー

schön,
シェーン
る
れ
れ

‰ jœœœn ‰ jœœœ

Jœ ‰ Jœ ‰

( ≤ )
Jœ Jœ .Jœ Rœ

lief
リーフ

お
き

そ

er
エア
の
も
よ

schnell,
ルネーッシ

い
い
ら

es
エス
ろ
で
の

‰ jœœ ‰ jœœ

Jœ ‰ Jœ ‰

œn œ œ œ œ ≤
nah
ナ
め
ぐ
い

ー
ー
ー
ー

zu
ツ
で
さ
ろ

ー
ー
ー
ー

sehn,
ーンゼ
つ
に
か

‰ jœœn ‰ jœœ

Jœ ‰ Jœ ‰

&

&
?

bbb

bbb

bbb

œ œ œ œ œn œ œ# œ
sah’s
ザ ー
あ
き
と

ス

ー
ー
ー

mit
ミ ッ
か
み
わ

ー ト

ー
ー
ー

vie -
ィフ
ず
を
に

ー
ー
ー
ー

len
レ ー
な
さ
あ

ン
ー
ー
ー

‰ jœœ ‰ jœœ

Jœ ‰ Jœ ‰
cresc.

.œ œn œU ≤
Freu -

ーフロ
が
さ
せ

イ
ー
ー
ー

den.
ンデ
む
ん
ぬ

‰ jœœn ‰ jœœ
U

Jœ ‰ jœ ‰U

jœ jœ jœ jœb
Rös -
レース

く

lein,
ライン

れ

Rös -
レース

な

lein,
ライン

い

‰ jœœ ‰ jœœœ
jœ ‰ jœb ‰

rit.

rit.π

Jœ œ œ œU
Rös -
レース

に

lein
ラー

お

ンイ

ー

rot,
ロート

う

‰ jœœœ
‰ jœœœ

U

jœ ‰ œ
U

( ≤ )

&

&

?

bbb

bbb

bbb

Jœ Jœ jœ Jœ
Rös -
レース
の

lein
ンライ
な

auf
オフア
か

der
デア
の

‰ jœœœ ‰ jœœœ
jœ ‰ jœ ‰

a  tempo

a  tempo

…愛らしく
リープリッヒ

Lieblich

œ œ œ œ
Hei -
ハ
ば

ー
ー

イー
ー

den.
ンデ
ら

œœ œœ rœ. œ œ œ

œ œ rœ
.

œ œ œœ Rœ

∑

œ. rœ œ> œ. rœ œ>

œ. rœ œ> œ. rœ œ>

∑

œ
.

.œ
>

œ œœ œ œ

œœ
. œœ œœ

（原調はト長調）

ドイツ歌曲の魅力

「野ばら」を作曲したフランツ・ シューベルト Franz Schubert（1797〜1828）は初期ロマン派を代表する作曲家。とりわけ，ドイツ語の歌
曲（リート）の様式を確立したことで知られている。「野ばら」は1815年の作品。

独
唱
・
斉
唱

旋
律
の
動
き
や
テ
ン
ポ
の
変
化
を
感
じ
な
が
ら
歌
お
う

H
ハイデンレースライン

eidenröslein  野ばら 作詞：J.W.v.ゲーテ　訳詞：近藤朔
さく
風
ふう
　

作曲：F.シューベルト☆

ドイツ歌曲の魅力
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「魔王」を聴こう
「魔王」フランツ・シューベルト  

 Franz Schubert
シューベルトの初期の歌曲。登場人物の心情や物語
の流れが音楽によって描き出されている。

・ 父と子，魔王の描き分けに注目しよう。
・ それぞれの場面と音楽の結び付きを具体的

に考えよう。
この右手がとっても難しい！
q ＝152の速さで机を叩いて
ごらん。

３〜４小節 ５〜６小節 ７〜８小節

冒頭の旋律

　シューベルトが楽譜に書き込んだ記号には，どのような意図があるのだろう。
それを踏まえて，あなたはどのように歌うか，考えたことを書き込もう。

冒頭の旋律の展開に注目しよう

テンポの変化などを生かして歌おう

作曲家の視点で「野ばら」を捉えよう

Point

Point

1

2

　冒頭の旋律と比較すると，後半
のリズムが変化し，旋律の跳躍が
印象的。「Heiden（荒れ野）」とい
う歌詞に対応している。

　「変イ音」にナチュラル記号が
付き半音上がった「イ音」になっ
ている。転調を感じさせる和音が

「morgenschön（朝のように美し
い） 」という歌詞を引き立ててい
る。ここから属調に転調する。

復習しよう

p.116 「春の夢」
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& bbb 42 jœ jœ jœ jœ
Sah
ザー
わ

ein
アイン
ら

Knab
プナーク

べ

ein
アイン
は

主題 œ œ œ œ œ
Rös -
レー
み

ス

ー

lein
ラ
た
ーイン
ー

stehn,
シ ンテー
り

( ≤ )

冒頭

シューベルトの気もちに
なって歌い方を考えよう。

Voice

　旋律の音程と前半のリズムが
変化している。歌詞の「Schnell（速
く）」は，母音を伸ばして付点８
分音符で歌われる。発音とリズ
ムの関係を感じ取ろう。

29

R4_Kyokasho_1nen_p01-49_CC2019.indd   29 2021/12/10   15:23

4

独唱・斉唱、同声合唱、混声合唱、ヴォイス・アンサンブル…
魅力あふれる楽曲を集めました。

日本の伝統楽器の特設ページ
「和楽器のしらべ」では、
箏、三味線、三線、篠笛を
扱っています。

p.88-89　
箏を弾こう

Voice

リコーダー、ギター、和楽器の練習曲やアンサンブルなど、
さまざまな曲種をバラエティー豊かに選曲しました。

Instruments

旋律の展開の仕方やテンポの
変化などに注目して、より深
い歌唱表現を促します。

p.28-29　
Heidenroslein̈

「ボレロ」の二つの旋律を演奏する楽器を
確認しながら鑑賞します。

p.122-123　バレエ音楽「ボレロ」

122

楽
器
の
音
色
や
そ
の
組
み
合
わ
せ
を
捉
え
て
聴
こ
う

管
弦
楽
曲

　ラヴェル作曲の「ボレロ」は，特徴的なリズムにのって，二つの旋律がさまざまな楽器や楽器の組み合わ
せを変えて現れる楽曲です。フルート独奏によるピアニッシモの旋律が，やがてオーケストラ全体で奏する
フォルティッシモの音群となる様子からは，オーケストラの醍醐味を味わうことができます。二つの旋律が
どのような楽器で引き継がれていくか注目しながら聴いてみましょう。

楽器の組み合わせと強弱の変
化に注目してみよう。

モーリス・ラヴェル（Maurice Ravel）

バレエ音楽「ボレロ」

ボレロのリズム

１本のフルートが旋律Aを奏し，その後
ボレロのリズムに加わります。

クライマックスに達するとボレロのリズムが停止し，下行する音型を一斉に奏して曲を閉じます。

オーボエ・ ダモーレ*に続き,フルートとトランペットが旋
律Aを演奏します。

A A

A A

B B

B B

フルート オーボエ・
ダモーレ

クラリネット フルート トランペット

E ♭クラリネット ソプラノ・
サクソフォーン

ファゴット テナー・
サクソフォーン

終結部

オーケストラのイラスト

　ロシアの前衛舞踊家イダ・ルビンシテインの依頼により1928年に作曲され，同年11月
にルビンシテインによってパリのオペラ座で初演されました。ボレロのリズムは全曲を通
して169回も演奏されます。ボレロは，1780年にスペインのセバスティアン・ セレソ
によって始められた舞踊に由来します。

2.1.

6.

オーケストラの魅力を探ろう

Maurice Ravel

43 œ
3

œœœœ
3

œœœœ œ œ
3

œœœœ
3

œœœ
3

œœœ
3

œœœ
曲の冒頭，スネア・ドラムが一人で刻み始める

「ボレロ」モリス・ベジャールバレエ団

*オーボエ属に分類される木管楽器。オーボエよりやや柔らかい音色をもつ。

ボレロの演奏　ミシェル・プラッソン指揮 パリ管弦楽団
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さらに３本のトロンボーンが，アンサ
ンブルで旋律Bに加わります。

A B
トロンボーンスネア・ドラム

２台のスネア・ドラムがユニゾンでボレロの
リズムを刻みます。

旋律 B では，いくつかの旋法が使われ
ているよ。

旋律 A では，ハ長調の音階が使われて
いるね。

②〜④の部分で使われている音を調
べて，五線譜に並べてみよう。

旋律 A 旋律 B

楽器が次々に増えていきます。特にピッコロ，ホルン，チェレスタによる旋律Aは，倍音の効果を利用した響きがします。

A
A BB

ピッコロ ホルン
オーボエ

イングリッシュ・
ホルン

オーボエ・
ダモーレ

クラリネット

ピッコロ

トロンボーン

オーボエ

クラリネット

フルート

イングリッシュ
・ホルン

テナー・
サクソフォーン

チェレスタ

木管楽器群に混じって，ついに弦楽器群も旋律に加わります。
ヴァイオリンは演奏者の人数が多い点に注目しましょう。

A AB B

などなど

ヴァイオリン

ヴァイオリン

トランペット

ソプラノ・
サクソフォーン

3.

5. 4.

& w w w w w w w w
旋律A

122ボレロ_3.mus

& w w w w w w wb w
①の部分の旋法　ミクソリディア

122ボレロ_4.mus

& 43 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ.- œ.-

& œ ˙ ˙ jœ ‰ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ.

& œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ jœ ‰ Œ Œ

& 43 œb œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ‰ Jœb
.- œ.- œb Jœb œ

.-
Jœ
.- œ.- œ.-

3

œb- œ- œ- œ> œ œb œ> œ œ

& œb œ œb œb œ>œ œ œ ˙ jœ ‰ .œn jœ œ œ œ œ œ œb
3

œ.- œ.- œ.-

& œ œ œ œ œ œb> œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb
? œb> œb œ œ œ> œ

? œ œ œ œ œb œ œb œ œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ œ œœ œ Œ Œ

①

②

③

④

Appreciation

p.50 教会旋法

トロンボーン
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モ
チ
ー
フ
と
表
題
の
関
わ
り
を
意
識
し
て
聴
こ
う

吹
奏
楽

　「青い水平線」は，吹奏楽による音楽です。海を題材とした 3 楽章からなる作品ですが，全楽章は休みな
しで続けて演奏されます。それぞれの楽章には「光を放つ生き物」「クラーケンに挑む海獣」「シロナガスク
ジラ」と表題が付けられており，海とそこに生きるさまざまな生物が描かれています。三つの楽章を通して
どのような物語が繰り広げられているのか，想像を巡らせてみましょう。

フランコ・チェザリーニ（Franco Cesarini）

三つの交響的素描「青い水平線」Blue Horizons

　フランコ・チェザリーニ（1961 〜）はスイス出身の作曲家，指揮者，フルート奏者です。
「青い水平線」や交響詩「アルプスの詩」などの吹奏楽作品が知られています。「青い水
平線」は 2002 年に作曲されました。

第３楽章冒頭

Franco Cesarini

情景を思い浮かべながら聴こう

　ティンパニの膜面をゴム製のボールで擦る特殊奏法などを用いて，くじらの鳴き声を模
倣しています。

〈第２・３楽章〉

　ハープによる分散和音が繰り返され，く
じらのモチーフがクラリネットなどで演奏
されます。その後イングリッシュ・ホルン
やホルンにくじらのモチーフが引き継がれ
ていきます。

〈第３楽章〉

　大きさの異なる複数のベルを１本の軸に通した楽器，ベルツリーの印象的な音色ととも
に，オーボエとハープが上行音型を奏します。クラリネットの和音，そして弱音器を付け
た金管楽器の和音と，弓を用いて演奏されるヴァイブラフォーンなどの打楽器の響きが重
なり合い，「光を放つ生き物」を描写します。

〈第１楽章〉

& 44 œb œb œp

rall.
クラリネット１

œb œ œ œb œb œ

Largo e cantabile ( q» 50 )
œb œ œ# œ œb œb œ œ ～

126青い水平線.mus

&
?

44

44

œœœb bggg Œ

‰ œb œb œb
Ó

Largo e cantabile

P
ハープ œœœbb bgggg Œ

‰ œb œb œb Œ œn

( q» 50 )
œ œ œb œ

‰ jœb
3

œ œ œ
Ó

～

126第３楽章冒頭

重要なモチーフは曲全体を通
して繰り返し現れるよ。
聴き比べて違いを味わって
みよう。

くじらのモチーフ（第２楽章冒頭）

　くじらをイメージした旋律「くじらのモチーフ」が，全体を通してさまざまな楽器で演
奏されます。半音階で上下行する動きと跳躍する動きが特徴的で，リズムの変化を伴いな
がらあちこちに現れます。

　この曲には，次のような音楽による描写が現れます。それぞれの特徴を捉えながら聴い
てみましょう。

〈第１〜３楽章〉

& 22 ‰ œ œb œ .œ> Jœb
f

オーボエなど

Allegro impetuoso（速く, 荒々しく）

‰ œ œb œ œ> œb œb ～

(  h  »  108  )

くじらが泳ぐ雄大なドラマ

くじらのモチーフ（第 3 楽章冒頭）
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コラム column 吹奏楽の今昔
　吹奏楽の起源は中世ヨーロッパの軍楽隊にあるとい
われていますが，その後宮廷文化と結びつき， 18 世
紀には式典や祭礼に欠かせないものとなりました。19 
世紀になると管楽器が発達し，現在の編成に大きく近
づきます。19 世紀末にはアメリカやイギリスで多く
の吹奏楽作品が書かれるようになりました。現代の日
本においては学校の部活動や社会人バンド，プロの吹
奏楽団などの活動が盛んに行われています。

　海にすむさまざまな形や生態をもつ生き物たちが
光を放ちながら漂っています。そこへゆったりと大
きなくじらが泳いでやってきます。

　巨大なイカやタコの絵で描かれることが多い想像
上の怪物 クラーケンが，旧約聖書に登場する海獣 
リヴァイアサンに襲いかかります。

　静かな海の中を，大きなくじらが悠々と泳いでいきます。くじらは鳴き声とともに，静かな水平線のもとへ
と遠ざかっていきます。「ブルー・ホエール」は，シロナガスクジラを意味する言葉です。

第１楽章「光を放つ生き物」
Luminescent Creatures

第２楽章「クラーケンに挑む海獣」
Leviathan against Kraken

第３楽章「シロナガスクジラ」 The Blue Whale

Appreciation

東京佼成ウインドオーケストラ

127
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見出しやリード文が題材の内容を補足して、
聴きどころをより明確化します。

Appreciation

人気吹奏楽曲が描く雄大な情景を
イメージします。

p.126-	127　
三つの交響的素描「青い水平線」

音楽I

爪
　流派によって演奏に用いる爪
の形が異なります。

和楽器のしらべ

　箏は，奈良時代に中国から雅楽の楽器とし
て伝わり，のちに寺院音楽や声楽（「越

え
天
てん

楽
らく

今
いま

様
よう

」など）の伴奏で使われました。江戸時
代に八

やつ
橋
はし

検
けん

校
ぎょう

（1614 〜 85）が，今日の箏曲
の基礎を築いたとされています。その後，主
として関西で発達した生田流と，江戸で創始
された山田流に分かれました。

黒
くろ

川
かわ

真
ま

理
り

箏
そう

（こと）を弾こう

　曲や音域により，さまざまな調弦が使われます。ここで
は平

ひら

調
じょう

子
し

の調弦を示します。

と　　　　　い　　　　 きん

調弦法

構え方

　弦を右手で持ち上げ，左手で
竜甲と弦の間にしっかりと挟みま
す。両端の弦（巾の弦，一の弦）
に立てる柱は，磯にまたがるよう
に立てます。

右肩が竜角の延長線上に来る位置に座りましょう。

柱の立て方

箏に対してやや左向きに座ります。 箏の正面を向いて座ります。

巾の弦の柱 一の弦の柱

竜
りゅう

頭
とう

猫
ねこ

足
あし

竜
りゅう

角
かく 竜

りゅう

甲
こう

柱
じ

竜
りゅう

尾
び

磯
いそ

糸（または弦
げん

）

生田流 山田流

山田流生田流

二 三
四

六

九
斗

五

一

七
八

十
為

巾

& w w w w w w w w w w w w w

壱
一 二

弐
三
参

四
四

五
五

六
六

七
七

八
八

九
九

十
十

斗
斗

為
為

巾
巾

生田流
山田流

平調子（相対音高）

箏6_相対音高.mus

調弦のめやす

p.96 日本音楽の流れ，p.98 町人文化の開花

角
かく

爪
づめ

丸
まる

爪
づめ
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　箏の音楽は，唱
しょう

歌
が

や楽譜を用いて伝承されてきました。例えばツン，テン，コロリンシャン
などという言葉で歌い継がれてきたのが唱歌です。現在では，枠中に弦の名前や唱歌を示し
た縦譜や，五線譜の中にそれらを盛り込んだ楽譜などが使用されています。

さまざまな奏法

　柱の左側を左手で押し
弦の張力を強め，全音ま
たは半音高い音を出しま
す。次に「ハ」の指示があ
る場合は，張力を弱めて
もとの音に戻します。

　隣り合わせの弦を中指
で掻きます。

　親指と中指で二つ（以上）
の弦を同時に弾きます。

　親指で巾から一の弦に
向かってなめらかに弾き
ます。途中の弦のみの場
合もあります。

& 44 œ œ ˙
ツン
七

ツン
七

ンテー
八

平調子

œ œ ˙
ツン
七

ツン
七

ンテー
八

& .. œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ
シャ
二
三
3
テ

七

シャ
三
四
3
テ

八

シャ
四
五
3
テ

九

シャ
三
四
3
テ

八

œœ
œ œ œ ˙

シャ
二
三
3
ツ

七

コ

八

ロ

七

ーリ ン

六

& ..œ œ œ œ œ
テン
五

ツン
四

テン
五

チ
ヲ五

ウ
ハ

œ œ œ ˙
テン
五

テ
五
ツ
四
トーン
三

& œ œ ˙
ツン
七

ツン
七

ンテー
八

œ œ ˙
ツン
七

ツン
七

ンテー
八

& ~~~~~

~~~~

œ
œ
œ
œ
œ
œ œœ œœ

ャンシ
五
十

シャン
六
斗

シャン
八
巾

シャン
七
為

シャン
六
斗

3

1

3 3 3 3

1 1 1 1

œ
œ
œ

˙˙˙˙gg
ggggggg

シャン
五
十

ラリンカ
巾 トトテーント

五
三
二
一

3

1
3
3

3

1弦名…漢数字
指番号…１：親指（通常は表記しない）　３：中指

〈五線譜の例〉
〈
縦
譜
の
例
〉

　

平
調
子

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

七

八

九

八

テ

テ

テ

テ

三3ニ3

三3ニ3

三五3ニ3一3

十五3

四3三3

四3三五ヲ 3

五3四3

十五3

斗六3

斗六3
為七3
巾八3

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン

　
ー

七

七

八

ツ
ン

テ
ン

テ
ン

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン チ
ウ

　
ー

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

ト
ト
ト
テ

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

　
ー　
ー

　…４分音符分伸ばす　ハ…押し手を離す
指番号…１：親指（通常は表記しない）　３：中指

２回演奏する

テ
ン

八

六

コ
七

七

ツ

ロ
リ　

ー

ン

巾 カ
ラ
リ
ン

ンン ン

ハ

　
ー

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

五

四
テ
ツ

　
ー

五

三 ト

五

四

五

さくらさくら　日本古謡　楽譜構成：加納マリ★♪

箏の楽譜

カラリン シャッ，シャンオ,ヲ　▲，△　∧∧,∧ シャン，シャーン ~~~

4.流し爪2.掻
か

き手（掻き爪）1.押し手 3.合
あわ

せ爪

Instruments

コラム column 箏
そう

と琴
きん

　日本古来から弦楽器の総称として「コト」という言葉が使われてきました。「コト」を表す漢字に「琴」もよく目に
しますが，これは箏とは異なる楽器で「琴

きん

」と読みます。弦が７本あるので「七
しち

弦
げん

琴
きん

」ともいい，箏と違い柱を使わず
に勘所を押さえて音の高さを決める楽器です。奈良時代に伝来しましたが，明治時代以降あまり演奏されなくなり，そ
のため箏と琴という言葉があいまいに使われるようになってしまいました。　　　　　　　　　　
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ドイツ歌曲の魅力

「野ばら」を作曲したフランツ・ シューベルト Franz Schubert（1797〜1828）は初期ロマン派を代表する作曲家。とりわけ，ドイツ語の歌
曲（リート）の様式を確立したことで知られている。「野ばら」は1815年の作品。

独
唱
・
斉
唱

旋
律
の
動
き
や
テ
ン
ポ
の
変
化
を
感
じ
な
が
ら
歌
お
う

H
ハイデンレースライン

eidenröslein  野ばら 作詞：J.W.v.ゲーテ　訳詞：近藤朔
さく
風
ふう
　

作曲：F.シューベルト☆

ドイツ歌曲の魅力
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「魔王」を聴こう
「魔王」フランツ・シューベルト  

 Franz Schubert
シューベルトの初期の歌曲。登場人物の心情や物語
の流れが音楽によって描き出されている。

・ 父と子，魔王の描き分けに注目しよう。
・ それぞれの場面と音楽の結び付きを具体的

に考えよう。
この右手がとっても難しい！
q ＝152の速さで机を叩いて
ごらん。

３〜４小節 ５〜６小節 ７〜８小節

冒頭の旋律

　シューベルトが楽譜に書き込んだ記号には，どのような意図があるのだろう。
それを踏まえて，あなたはどのように歌うか，考えたことを書き込もう。

冒頭の旋律の展開に注目しよう

テンポの変化などを生かして歌おう

作曲家の視点で「野ばら」を捉えよう

Point

Point

1

2

　冒頭の旋律と比較すると，後半
のリズムが変化し，旋律の跳躍が
印象的。「Heiden（荒れ野）」とい
う歌詞に対応している。

　「変イ音」にナチュラル記号が
付き半音上がった「イ音」になっ
ている。転調を感じさせる和音が

「morgenschön（朝のように美し
い） 」という歌詞を引き立ててい
る。ここから属調に転調する。

復習しよう

p.116 「春の夢」
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冒頭

シューベルトの気もちに
なって歌い方を考えよう。

Voice

　旋律の音程と前半のリズムが
変化している。歌詞の「Schnell（速
く）」は，母音を伸ばして付点８
分音符で歌われる。発音とリズ
ムの関係を感じ取ろう。
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4

独唱・斉唱、同声合唱、混声合唱、ヴォイス・アンサンブル…
魅力あふれる楽曲を集めました。

日本の伝統楽器の特設ページ
「和楽器のしらべ」では、
箏、三味線、三線、篠笛を
扱っています。

p.88-89　
箏を弾こう

Voice

リコーダー、ギター、和楽器の練習曲やアンサンブルなど、
さまざまな曲種をバラエティー豊かに選曲しました。

Instruments

旋律の展開の仕方やテンポの
変化などに注目して、より深
い歌唱表現を促します。

p.28-29　
Heidenroslein̈

「ボレロ」の二つの旋律を演奏する楽器を
確認しながら鑑賞します。

p.122-123　バレエ音楽「ボレロ」

122

楽
器
の
音
色
や
そ
の
組
み
合
わ
せ
を
捉
え
て
聴
こ
う

管
弦
楽
曲

　ラヴェル作曲の「ボレロ」は，特徴的なリズムにのって，二つの旋律がさまざまな楽器や楽器の組み合わ
せを変えて現れる楽曲です。フルート独奏によるピアニッシモの旋律が，やがてオーケストラ全体で奏する
フォルティッシモの音群となる様子からは，オーケストラの醍醐味を味わうことができます。二つの旋律が
どのような楽器で引き継がれていくか注目しながら聴いてみましょう。

楽器の組み合わせと強弱の変
化に注目してみよう。

モーリス・ラヴェル（Maurice Ravel）

バレエ音楽「ボレロ」

ボレロのリズム

１本のフルートが旋律Aを奏し，その後
ボレロのリズムに加わります。

クライマックスに達するとボレロのリズムが停止し，下行する音型を一斉に奏して曲を閉じます。

オーボエ・ ダモーレ*に続き,フルートとトランペットが旋
律Aを演奏します。

A A

A A

B B

B B

フルート オーボエ・
ダモーレ

クラリネット フルート トランペット

E ♭クラリネット ソプラノ・
サクソフォーン

ファゴット テナー・
サクソフォーン

終結部

オーケストラのイラスト

　ロシアの前衛舞踊家イダ・ルビンシテインの依頼により1928年に作曲され，同年11月
にルビンシテインによってパリのオペラ座で初演されました。ボレロのリズムは全曲を通
して169回も演奏されます。ボレロは，1780年にスペインのセバスティアン・ セレソ
によって始められた舞踊に由来します。

2.1.

6.

オーケストラの魅力を探ろう

Maurice Ravel

43 œ
3

œœœœ
3

œœœœ œ œ
3

œœœœ
3

œœœ
3

œœœ
3

œœœ
曲の冒頭，スネア・ドラムが一人で刻み始める

「ボレロ」モリス・ベジャールバレエ団

*オーボエ属に分類される木管楽器。オーボエよりやや柔らかい音色をもつ。

ボレロの演奏　ミシェル・プラッソン指揮 パリ管弦楽団
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さらに３本のトロンボーンが，アンサ
ンブルで旋律Bに加わります。

A B
トロンボーンスネア・ドラム

２台のスネア・ドラムがユニゾンでボレロの
リズムを刻みます。

旋律 B では，いくつかの旋法が使われ
ているよ。

旋律 A では，ハ長調の音階が使われて
いるね。

②〜④の部分で使われている音を調
べて，五線譜に並べてみよう。

旋律 A 旋律 B

楽器が次々に増えていきます。特にピッコロ，ホルン，チェレスタによる旋律Aは，倍音の効果を利用した響きがします。

A
A BB

ピッコロ ホルン
オーボエ

イングリッシュ・
ホルン

オーボエ・
ダモーレ

クラリネット

ピッコロ

トロンボーン

オーボエ

クラリネット

フルート

イングリッシュ
・ホルン

テナー・
サクソフォーン

チェレスタ

木管楽器群に混じって，ついに弦楽器群も旋律に加わります。
ヴァイオリンは演奏者の人数が多い点に注目しましょう。

A AB B

などなど

ヴァイオリン

ヴァイオリン

トランペット

ソプラノ・
サクソフォーン

3.

5. 4.

& w w w w w w w w
旋律A

122ボレロ_3.mus

& w w w w w w wb w
①の部分の旋法　ミクソリディア

122ボレロ_4.mus

& 43 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ.- œ.-

& œ ˙ ˙ jœ ‰ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ.

& œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ jœ ‰ Œ Œ
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①

②

③

④

Appreciation

p.50 教会旋法

トロンボーン

123

R4_Kyokasho_1nen_p96-127_CC2019.indd   123 2021/12/10   14:12

モ
チ
ー
フ
と
表
題
の
関
わ
り
を
意
識
し
て
聴
こ
う

吹
奏
楽

　「青い水平線」は，吹奏楽による音楽です。海を題材とした 3 楽章からなる作品ですが，全楽章は休みな
しで続けて演奏されます。それぞれの楽章には「光を放つ生き物」「クラーケンに挑む海獣」「シロナガスク
ジラ」と表題が付けられており，海とそこに生きるさまざまな生物が描かれています。三つの楽章を通して
どのような物語が繰り広げられているのか，想像を巡らせてみましょう。

フランコ・チェザリーニ（Franco Cesarini）

三つの交響的素描「青い水平線」Blue Horizons

　フランコ・チェザリーニ（1961 〜）はスイス出身の作曲家，指揮者，フルート奏者です。
「青い水平線」や交響詩「アルプスの詩」などの吹奏楽作品が知られています。「青い水
平線」は 2002 年に作曲されました。

第３楽章冒頭

Franco Cesarini

情景を思い浮かべながら聴こう

　ティンパニの膜面をゴム製のボールで擦る特殊奏法などを用いて，くじらの鳴き声を模
倣しています。

〈第２・３楽章〉

　ハープによる分散和音が繰り返され，く
じらのモチーフがクラリネットなどで演奏
されます。その後イングリッシュ・ホルン
やホルンにくじらのモチーフが引き継がれ
ていきます。

〈第３楽章〉

　大きさの異なる複数のベルを１本の軸に通した楽器，ベルツリーの印象的な音色ととも
に，オーボエとハープが上行音型を奏します。クラリネットの和音，そして弱音器を付け
た金管楽器の和音と，弓を用いて演奏されるヴァイブラフォーンなどの打楽器の響きが重
なり合い，「光を放つ生き物」を描写します。

〈第１楽章〉

& 44 œb œb œp

rall.
クラリネット１

œb œ œ œb œb œ

Largo e cantabile ( q» 50 )
œb œ œ# œ œb œb œ œ ～

126青い水平線.mus

&
?

44

44

œœœb bggg Œ

‰ œb œb œb
Ó

Largo e cantabile

P
ハープ œœœbb bgggg Œ

‰ œb œb œb Œ œn

( q» 50 )
œ œ œb œ

‰ jœb
3

œ œ œ
Ó

～

126第３楽章冒頭

重要なモチーフは曲全体を通
して繰り返し現れるよ。
聴き比べて違いを味わって
みよう。

くじらのモチーフ（第２楽章冒頭）

　くじらをイメージした旋律「くじらのモチーフ」が，全体を通してさまざまな楽器で演
奏されます。半音階で上下行する動きと跳躍する動きが特徴的で，リズムの変化を伴いな
がらあちこちに現れます。

　この曲には，次のような音楽による描写が現れます。それぞれの特徴を捉えながら聴い
てみましょう。

〈第１〜３楽章〉

& 22 ‰ œ œb œ .œ> Jœb
f

オーボエなど

Allegro impetuoso（速く, 荒々しく）

‰ œ œb œ œ> œb œb ～

(  h  »  108  )

くじらが泳ぐ雄大なドラマ

くじらのモチーフ（第 3 楽章冒頭）

126

R4_Kyokasho_1nen_p96-127_CC2019.indd   126 2021/12/10   14:13

コラム column 吹奏楽の今昔
　吹奏楽の起源は中世ヨーロッパの軍楽隊にあるとい
われていますが，その後宮廷文化と結びつき， 18 世
紀には式典や祭礼に欠かせないものとなりました。19 
世紀になると管楽器が発達し，現在の編成に大きく近
づきます。19 世紀末にはアメリカやイギリスで多く
の吹奏楽作品が書かれるようになりました。現代の日
本においては学校の部活動や社会人バンド，プロの吹
奏楽団などの活動が盛んに行われています。

　海にすむさまざまな形や生態をもつ生き物たちが
光を放ちながら漂っています。そこへゆったりと大
きなくじらが泳いでやってきます。

　巨大なイカやタコの絵で描かれることが多い想像
上の怪物 クラーケンが，旧約聖書に登場する海獣 
リヴァイアサンに襲いかかります。

　静かな海の中を，大きなくじらが悠々と泳いでいきます。くじらは鳴き声とともに，静かな水平線のもとへ
と遠ざかっていきます。「ブルー・ホエール」は，シロナガスクジラを意味する言葉です。

第１楽章「光を放つ生き物」
Luminescent Creatures

第２楽章「クラーケンに挑む海獣」
Leviathan against Kraken

第３楽章「シロナガスクジラ」 The Blue Whale

Appreciation

東京佼成ウインドオーケストラ

127
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見出しやリード文が題材の内容を補足して、
聴きどころをより明確化します。

Appreciation

人気吹奏楽曲が描く雄大な情景を
イメージします。

p.126-	127　
三つの交響的素描「青い水平線」

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE



音楽I

爪
　流派によって演奏に用いる爪
の形が異なります。

和楽器のしらべ

　箏は，奈良時代に中国から雅楽の楽器とし
て伝わり，のちに寺院音楽や声楽（「越

え
天
てん

楽
らく

今
いま

様
よう

」など）の伴奏で使われました。江戸時
代に八

やつ
橋
はし

検
けん

校
ぎょう

（1614 〜 85）が，今日の箏曲
の基礎を築いたとされています。その後，主
として関西で発達した生田流と，江戸で創始
された山田流に分かれました。

黒
くろ

川
かわ

真
ま

理
り

箏
そう

（こと）を弾こう

　曲や音域により，さまざまな調弦が使われます。ここで
は平

ひら

調
じょう

子
し

の調弦を示します。

と　　　　　い　　　　 きん

調弦法

構え方

　弦を右手で持ち上げ，左手で
竜甲と弦の間にしっかりと挟みま
す。両端の弦（巾の弦，一の弦）
に立てる柱は，磯にまたがるよう
に立てます。

右肩が竜角の延長線上に来る位置に座りましょう。

柱の立て方

箏に対してやや左向きに座ります。 箏の正面を向いて座ります。

巾の弦の柱 一の弦の柱

竜
りゅう

頭
とう

猫
ねこ

足
あし

竜
りゅう

角
かく 竜

りゅう

甲
こう

柱
じ

竜
りゅう

尾
び

磯
いそ

糸（または弦
げん

）

生田流 山田流

山田流生田流

二 三
四

六

九
斗

五

一

七
八

十
為

巾

& w w w w w w w w w w w w w

壱
一 二

弐
三
参

四
四

五
五

六
六

七
七

八
八

九
九

十
十

斗
斗

為
為

巾
巾

生田流
山田流

平調子（相対音高）

箏6_相対音高.mus

調弦のめやす

p.96 日本音楽の流れ，p.98 町人文化の開花

角
かく

爪
づめ

丸
まる

爪
づめ
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　箏の音楽は，唱
しょう

歌
が

や楽譜を用いて伝承されてきました。例えばツン，テン，コロリンシャン
などという言葉で歌い継がれてきたのが唱歌です。現在では，枠中に弦の名前や唱歌を示し
た縦譜や，五線譜の中にそれらを盛り込んだ楽譜などが使用されています。

さまざまな奏法

　柱の左側を左手で押し
弦の張力を強め，全音ま
たは半音高い音を出しま
す。次に「ハ」の指示があ
る場合は，張力を弱めて
もとの音に戻します。

　隣り合わせの弦を中指
で掻きます。

　親指と中指で二つ（以上）
の弦を同時に弾きます。

　親指で巾から一の弦に
向かってなめらかに弾き
ます。途中の弦のみの場
合もあります。

& 44 œ œ ˙
ツン
七

ツン
七

ンテー
八

平調子

œ œ ˙
ツン
七

ツン
七

ンテー
八

& .. œœ œ œœ œ œœ œ œœ œ
シャ
二
三
3
テ

七

シャ
三
四
3
テ

八

シャ
四
五
3
テ

九

シャ
三
四
3
テ

八

œœ
œ œ œ ˙

シャ
二
三
3
ツ

七

コ

八

ロ

七

ーリ ン

六

& ..œ œ œ œ œ
テン
五

ツン
四

テン
五

チ
ヲ五

ウ
ハ

œ œ œ ˙
テン
五

テ
五
ツ
四
トーン
三

& œ œ ˙
ツン
七

ツン
七

ンテー
八

œ œ ˙
ツン
七

ツン
七

ンテー
八

& ~~~~~

~~~~

œ
œ
œ
œ
œ
œ œœ œœ

ャンシ
五
十

シャン
六
斗

シャン
八
巾

シャン
七
為

シャン
六
斗

3

1

3 3 3 3

1 1 1 1

œ
œ
œ

˙˙˙˙gg
ggggggg

シャン
五
十

ラリンカ
巾 トトテーント

五
三
二
一

3

1
3
3

3

1弦名…漢数字
指番号…１：親指（通常は表記しない）　３：中指

〈五線譜の例〉
〈
縦
譜
の
例
〉

　

平
調
子

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

七

八

九

八

テ

テ

テ

テ

三3ニ3

三3ニ3

三五3ニ3一3

十五3

四3三3

四3三五ヲ 3

五3四3

十五3

斗六3

斗六3
為七3
巾八3

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン

　
ー

七

七

八

ツ
ン

テ
ン

テ
ン

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン チ
ウ

　
ー

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

ト
ト
ト
テ

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

　
ー　
ー

　…４分音符分伸ばす　ハ…押し手を離す
指番号…１：親指（通常は表記しない）　３：中指

２回演奏する

テ
ン

八

六

コ
七

七

ツ

ロ
リ　

ー

ン

巾 カ
ラ
リ
ン

ンン ン

ハ

　
ー

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

五

四
テ
ツ

　
ー

五

三 ト

五

四

五

さくらさくら　日本古謡　楽譜構成：加納マリ★♪

箏の楽譜

カラリン シャッ，シャンオ,ヲ　▲，△　∧∧,∧ シャン，シャーン ~~~

4.流し爪2.掻
か

き手（掻き爪）1.押し手 3.合
あわ

せ爪

Instruments

コラム column 箏
そう

と琴
きん

　日本古来から弦楽器の総称として「コト」という言葉が使われてきました。「コト」を表す漢字に「琴」もよく目に
しますが，これは箏とは異なる楽器で「琴

きん

」と読みます。弦が７本あるので「七
しち

弦
げん

琴
きん

」ともいい，箏と違い柱を使わず
に勘所を押さえて音の高さを決める楽器です。奈良時代に伝来しましたが，明治時代以降あまり演奏されなくなり，そ
のため箏と琴という言葉があいまいに使われるようになってしまいました。　　　　　　　　　　
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（原調はト長調）

ドイツ歌曲の魅力

「野ばら」を作曲したフランツ・ シューベルト Franz Schubert（1797〜1828）は初期ロマン派を代表する作曲家。とりわけ，ドイツ語の歌
曲（リート）の様式を確立したことで知られている。「野ばら」は1815年の作品。

独
唱
・
斉
唱

旋
律
の
動
き
や
テ
ン
ポ
の
変
化
を
感
じ
な
が
ら
歌
お
う

H
ハイデンレースライン

eidenröslein  野ばら 作詞：J.W.v.ゲーテ　訳詞：近藤朔
さく
風
ふう
　

作曲：F.シューベルト☆

ドイツ歌曲の魅力
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第５～６小節
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「魔王」を聴こう
「魔王」フランツ・シューベルト  

 Franz Schubert
シューベルトの初期の歌曲。登場人物の心情や物語
の流れが音楽によって描き出されている。

・ 父と子，魔王の描き分けに注目しよう。
・ それぞれの場面と音楽の結び付きを具体的

に考えよう。
この右手がとっても難しい！
q ＝152の速さで机を叩いて
ごらん。

３〜４小節 ５〜６小節 ７〜８小節

冒頭の旋律

　シューベルトが楽譜に書き込んだ記号には，どのような意図があるのだろう。
それを踏まえて，あなたはどのように歌うか，考えたことを書き込もう。

冒頭の旋律の展開に注目しよう

テンポの変化などを生かして歌おう

作曲家の視点で「野ばら」を捉えよう

Point

Point

1

2

　冒頭の旋律と比較すると，後半
のリズムが変化し，旋律の跳躍が
印象的。「Heiden（荒れ野）」とい
う歌詞に対応している。

　「変イ音」にナチュラル記号が
付き半音上がった「イ音」になっ
ている。転調を感じさせる和音が

「morgenschön（朝のように美し
い） 」という歌詞を引き立ててい
る。ここから属調に転調する。

復習しよう

p.116 「春の夢」
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& bbb 42 jœ jœ jœ jœ
Sah
ザー
わ

ein
アイン
ら

Knab
プナーク

べ

ein
アイン
は

主題 œ œ œ œ œ
Rös -
レー
み

ス

ー

lein
ラ
た
ーイン
ー

stehn,
シ ンテー
り

( ≤ )

冒頭

シューベルトの気もちに
なって歌い方を考えよう。

Voice

　旋律の音程と前半のリズムが
変化している。歌詞の「Schnell（速
く）」は，母音を伸ばして付点８
分音符で歌われる。発音とリズ
ムの関係を感じ取ろう。

29
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4

独唱・斉唱、同声合唱、混声合唱、ヴォイス・アンサンブル…
魅力あふれる楽曲を集めました。

日本の伝統楽器の特設ページ
「和楽器のしらべ」では、
箏、三味線、三線、篠笛を
扱っています。

p.88-89　
箏を弾こう

Voice

リコーダー、ギター、和楽器の練習曲やアンサンブルなど、
さまざまな曲種をバラエティー豊かに選曲しました。

Instruments

旋律の展開の仕方やテンポの
変化などに注目して、より深
い歌唱表現を促します。

p.28-29　
Heidenroslein̈

「ボレロ」の二つの旋律を演奏する楽器を
確認しながら鑑賞します。

p.122-123　バレエ音楽「ボレロ」

122

楽
器
の
音
色
や
そ
の
組
み
合
わ
せ
を
捉
え
て
聴
こ
う

管
弦
楽
曲

　ラヴェル作曲の「ボレロ」は，特徴的なリズムにのって，二つの旋律がさまざまな楽器や楽器の組み合わ
せを変えて現れる楽曲です。フルート独奏によるピアニッシモの旋律が，やがてオーケストラ全体で奏する
フォルティッシモの音群となる様子からは，オーケストラの醍醐味を味わうことができます。二つの旋律が
どのような楽器で引き継がれていくか注目しながら聴いてみましょう。

楽器の組み合わせと強弱の変
化に注目してみよう。

モーリス・ラヴェル（Maurice Ravel）

バレエ音楽「ボレロ」

ボレロのリズム

１本のフルートが旋律Aを奏し，その後
ボレロのリズムに加わります。

クライマックスに達するとボレロのリズムが停止し，下行する音型を一斉に奏して曲を閉じます。

オーボエ・ ダモーレ*に続き,フルートとトランペットが旋
律Aを演奏します。

A A

A A

B B

B B

フルート オーボエ・
ダモーレ

クラリネット フルート トランペット

E ♭クラリネット ソプラノ・
サクソフォーン

ファゴット テナー・
サクソフォーン

終結部

オーケストラのイラスト

　ロシアの前衛舞踊家イダ・ルビンシテインの依頼により1928年に作曲され，同年11月
にルビンシテインによってパリのオペラ座で初演されました。ボレロのリズムは全曲を通
して169回も演奏されます。ボレロは，1780年にスペインのセバスティアン・ セレソ
によって始められた舞踊に由来します。

2.1.

6.

オーケストラの魅力を探ろう

Maurice Ravel

43 œ
3

œœœœ
3

œœœœ œ œ
3

œœœœ
3

œœœ
3

œœœ
3

œœœ
曲の冒頭，スネア・ドラムが一人で刻み始める

「ボレロ」モリス・ベジャールバレエ団

*オーボエ属に分類される木管楽器。オーボエよりやや柔らかい音色をもつ。

ボレロの演奏　ミシェル・プラッソン指揮 パリ管弦楽団
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さらに３本のトロンボーンが，アンサ
ンブルで旋律Bに加わります。

A B
トロンボーンスネア・ドラム

２台のスネア・ドラムがユニゾンでボレロの
リズムを刻みます。

旋律 B では，いくつかの旋法が使われ
ているよ。

旋律 A では，ハ長調の音階が使われて
いるね。

②〜④の部分で使われている音を調
べて，五線譜に並べてみよう。

旋律 A 旋律 B

楽器が次々に増えていきます。特にピッコロ，ホルン，チェレスタによる旋律Aは，倍音の効果を利用した響きがします。

A
A BB

ピッコロ ホルン
オーボエ

イングリッシュ・
ホルン

オーボエ・
ダモーレ

クラリネット

ピッコロ

トロンボーン

オーボエ

クラリネット

フルート

イングリッシュ
・ホルン

テナー・
サクソフォーン

チェレスタ

木管楽器群に混じって，ついに弦楽器群も旋律に加わります。
ヴァイオリンは演奏者の人数が多い点に注目しましょう。

A AB B

などなど

ヴァイオリン

ヴァイオリン

トランペット

ソプラノ・
サクソフォーン

3.

5. 4.

& w w w w w w w w
旋律A

122ボレロ_3.mus

& w w w w w w wb w
①の部分の旋法　ミクソリディア

122ボレロ_4.mus

& 43 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ.- œ.-

& œ ˙ ˙ jœ ‰ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ.

& œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ jœ ‰ Œ Œ
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3

œ.- œ.- œ.-

& œ œ œ œ œ œb> œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb
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? œ œ œ œ œb œ œb œ œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ œ œœ œ Œ Œ

①

②

③

④

Appreciation

p.50 教会旋法

トロンボーン
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モ
チ
ー
フ
と
表
題
の
関
わ
り
を
意
識
し
て
聴
こ
う

吹
奏
楽

　「青い水平線」は，吹奏楽による音楽です。海を題材とした 3 楽章からなる作品ですが，全楽章は休みな
しで続けて演奏されます。それぞれの楽章には「光を放つ生き物」「クラーケンに挑む海獣」「シロナガスク
ジラ」と表題が付けられており，海とそこに生きるさまざまな生物が描かれています。三つの楽章を通して
どのような物語が繰り広げられているのか，想像を巡らせてみましょう。

フランコ・チェザリーニ（Franco Cesarini）

三つの交響的素描「青い水平線」Blue Horizons

　フランコ・チェザリーニ（1961 〜）はスイス出身の作曲家，指揮者，フルート奏者です。
「青い水平線」や交響詩「アルプスの詩」などの吹奏楽作品が知られています。「青い水
平線」は 2002 年に作曲されました。

第３楽章冒頭

Franco Cesarini

情景を思い浮かべながら聴こう

　ティンパニの膜面をゴム製のボールで擦る特殊奏法などを用いて，くじらの鳴き声を模
倣しています。

〈第２・３楽章〉

　ハープによる分散和音が繰り返され，く
じらのモチーフがクラリネットなどで演奏
されます。その後イングリッシュ・ホルン
やホルンにくじらのモチーフが引き継がれ
ていきます。

〈第３楽章〉

　大きさの異なる複数のベルを１本の軸に通した楽器，ベルツリーの印象的な音色ととも
に，オーボエとハープが上行音型を奏します。クラリネットの和音，そして弱音器を付け
た金管楽器の和音と，弓を用いて演奏されるヴァイブラフォーンなどの打楽器の響きが重
なり合い，「光を放つ生き物」を描写します。

〈第１楽章〉

& 44 œb œb œp

rall.
クラリネット１

œb œ œ œb œb œ

Largo e cantabile ( q» 50 )
œb œ œ# œ œb œb œ œ ～

126青い水平線.mus

&
?
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œœœb bggg Œ

‰ œb œb œb
Ó

Largo e cantabile

P
ハープ œœœbb bgggg Œ

‰ œb œb œb Œ œn

( q» 50 )
œ œ œb œ

‰ jœb
3

œ œ œ
Ó

～

126第３楽章冒頭

重要なモチーフは曲全体を通
して繰り返し現れるよ。
聴き比べて違いを味わって
みよう。

くじらのモチーフ（第２楽章冒頭）

　くじらをイメージした旋律「くじらのモチーフ」が，全体を通してさまざまな楽器で演
奏されます。半音階で上下行する動きと跳躍する動きが特徴的で，リズムの変化を伴いな
がらあちこちに現れます。

　この曲には，次のような音楽による描写が現れます。それぞれの特徴を捉えながら聴い
てみましょう。

〈第１〜３楽章〉

& 22 ‰ œ œb œ .œ> Jœb
f

オーボエなど

Allegro impetuoso（速く, 荒々しく）

‰ œ œb œ œ> œb œb ～

(  h  »  108  )

くじらが泳ぐ雄大なドラマ

くじらのモチーフ（第 3 楽章冒頭）
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コラム column 吹奏楽の今昔
　吹奏楽の起源は中世ヨーロッパの軍楽隊にあるとい
われていますが，その後宮廷文化と結びつき， 18 世
紀には式典や祭礼に欠かせないものとなりました。19 
世紀になると管楽器が発達し，現在の編成に大きく近
づきます。19 世紀末にはアメリカやイギリスで多く
の吹奏楽作品が書かれるようになりました。現代の日
本においては学校の部活動や社会人バンド，プロの吹
奏楽団などの活動が盛んに行われています。

　海にすむさまざまな形や生態をもつ生き物たちが
光を放ちながら漂っています。そこへゆったりと大
きなくじらが泳いでやってきます。

　巨大なイカやタコの絵で描かれることが多い想像
上の怪物 クラーケンが，旧約聖書に登場する海獣 
リヴァイアサンに襲いかかります。

　静かな海の中を，大きなくじらが悠々と泳いでいきます。くじらは鳴き声とともに，静かな水平線のもとへ
と遠ざかっていきます。「ブルー・ホエール」は，シロナガスクジラを意味する言葉です。

第１楽章「光を放つ生き物」
Luminescent Creatures

第２楽章「クラーケンに挑む海獣」
Leviathan against Kraken

第３楽章「シロナガスクジラ」 The Blue Whale

Appreciation

東京佼成ウインドオーケストラ

127
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見出しやリード文が題材の内容を補足して、
聴きどころをより明確化します。

Appreciation

人気吹奏楽曲が描く雄大な情景を
イメージします。

p.126-	127　
三つの交響的素描「青い水平線」

音楽I

爪
　流派によって演奏に用いる爪
の形が異なります。

和楽器のしらべ

　箏は，奈良時代に中国から雅楽の楽器とし
て伝わり，のちに寺院音楽や声楽（「越

え
天
てん

楽
らく

今
いま

様
よう

」など）の伴奏で使われました。江戸時
代に八

やつ
橋
はし

検
けん

校
ぎょう

（1614 〜 85）が，今日の箏曲
の基礎を築いたとされています。その後，主
として関西で発達した生田流と，江戸で創始
された山田流に分かれました。

黒
くろ

川
かわ

真
ま

理
り

箏
そう

（こと）を弾こう

　曲や音域により，さまざまな調弦が使われます。ここで
は平

ひら

調
じょう

子
し

の調弦を示します。

と　　　　　い　　　　 きん

調弦法

構え方

　弦を右手で持ち上げ，左手で
竜甲と弦の間にしっかりと挟みま
す。両端の弦（巾の弦，一の弦）
に立てる柱は，磯にまたがるよう
に立てます。

右肩が竜角の延長線上に来る位置に座りましょう。

柱の立て方

箏に対してやや左向きに座ります。 箏の正面を向いて座ります。

巾の弦の柱 一の弦の柱

竜
りゅう

頭
とう

猫
ねこ

足
あし

竜
りゅう

角
かく 竜

りゅう

甲
こう

柱
じ

竜
りゅう

尾
び

磯
いそ

糸（または弦
げん

）

生田流 山田流

山田流生田流

二 三
四

六

九
斗

五

一

七
八

十
為

巾

& w w w w w w w w w w w w w

壱
一 二

弐
三
参

四
四

五
五

六
六

七
七

八
八

九
九

十
十

斗
斗

為
為

巾
巾

生田流
山田流

平調子（相対音高）

箏6_相対音高.mus

調弦のめやす

p.96 日本音楽の流れ，p.98 町人文化の開花

角
かく

爪
づめ

丸
まる

爪
づめ
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　箏の音楽は，唱
しょう

歌
が

や楽譜を用いて伝承されてきました。例えばツン，テン，コロリンシャン
などという言葉で歌い継がれてきたのが唱歌です。現在では，枠中に弦の名前や唱歌を示し
た縦譜や，五線譜の中にそれらを盛り込んだ楽譜などが使用されています。

さまざまな奏法

　柱の左側を左手で押し
弦の張力を強め，全音ま
たは半音高い音を出しま
す。次に「ハ」の指示があ
る場合は，張力を弱めて
もとの音に戻します。

　隣り合わせの弦を中指
で掻きます。

　親指と中指で二つ（以上）
の弦を同時に弾きます。

　親指で巾から一の弦に
向かってなめらかに弾き
ます。途中の弦のみの場
合もあります。
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ャンシ
五
十
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八
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七
為

シャン
六
斗

3

1

3 3 3 3

1 1 1 1

œ
œ
œ

˙˙˙˙gg
ggggggg

シャン
五
十

ラリンカ
巾 トトテーント

五
三
二
一

3

1
3
3

3

1弦名…漢数字
指番号…１：親指（通常は表記しない）　３：中指

〈五線譜の例〉
〈
縦
譜
の
例
〉

　

平
調
子

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

シ
ャ

七

八

九

八

テ

テ

テ

テ

三3ニ3

三3ニ3

三五3ニ3一3

十五3

四3三3

四3三五ヲ 3

五3四3

十五3

斗六3

斗六3
為七3
巾八3

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン

　
ー

七

七

八

ツ
ン

テ
ン

テ
ン

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン チ
ウ

　
ー

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

ト
ト
ト
テ

シ
ャ
ン

シ
ャ
ン

　
ー　
ー

　…４分音符分伸ばす　ハ…押し手を離す
指番号…１：親指（通常は表記しない）　３：中指

２回演奏する

テ
ン

八

六

コ
七

七

ツ

ロ
リ　

ー

ン

巾 カ
ラ
リ
ン

ンン ン

ハ

　
ー

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

ン

七

七

八

ツ
ン

ツ
ン

テ

五

四
テ
ツ

　
ー

五

三 ト

五

四

五

さくらさくら　日本古謡　楽譜構成：加納マリ★♪

箏の楽譜

カラリン シャッ，シャンオ,ヲ　▲，△　∧∧,∧ シャン，シャーン ~~~

4.流し爪2.掻
か

き手（掻き爪）1.押し手 3.合
あわ

せ爪

Instruments

コラム column 箏
そう

と琴
きん

　日本古来から弦楽器の総称として「コト」という言葉が使われてきました。「コト」を表す漢字に「琴」もよく目に
しますが，これは箏とは異なる楽器で「琴

きん

」と読みます。弦が７本あるので「七
しち

弦
げん

琴
きん

」ともいい，箏と違い柱を使わず
に勘所を押さえて音の高さを決める楽器です。奈良時代に伝来しましたが，明治時代以降あまり演奏されなくなり，そ
のため箏と琴という言葉があいまいに使われるようになってしまいました。　　　　　　　　　　
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（原調はト長調）

ドイツ歌曲の魅力

「野ばら」を作曲したフランツ・ シューベルト Franz Schubert（1797〜1828）は初期ロマン派を代表する作曲家。とりわけ，ドイツ語の歌
曲（リート）の様式を確立したことで知られている。「野ばら」は1815年の作品。

独
唱
・
斉
唱

旋
律
の
動
き
や
テ
ン
ポ
の
変
化
を
感
じ
な
が
ら
歌
お
う

H
ハイデンレースライン

eidenröslein  野ばら 作詞：J.W.v.ゲーテ　訳詞：近藤朔
さく
風
ふう
　

作曲：F.シューベルト☆

ドイツ歌曲の魅力
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「魔王」を聴こう
「魔王」フランツ・シューベルト  

 Franz Schubert
シューベルトの初期の歌曲。登場人物の心情や物語
の流れが音楽によって描き出されている。

・ 父と子，魔王の描き分けに注目しよう。
・ それぞれの場面と音楽の結び付きを具体的

に考えよう。
この右手がとっても難しい！
q ＝152の速さで机を叩いて
ごらん。

３〜４小節 ５〜６小節 ７〜８小節

冒頭の旋律

　シューベルトが楽譜に書き込んだ記号には，どのような意図があるのだろう。
それを踏まえて，あなたはどのように歌うか，考えたことを書き込もう。

冒頭の旋律の展開に注目しよう

テンポの変化などを生かして歌おう

作曲家の視点で「野ばら」を捉えよう

Point

Point

1

2

　冒頭の旋律と比較すると，後半
のリズムが変化し，旋律の跳躍が
印象的。「Heiden（荒れ野）」とい
う歌詞に対応している。

　「変イ音」にナチュラル記号が
付き半音上がった「イ音」になっ
ている。転調を感じさせる和音が

「morgenschön（朝のように美し
い） 」という歌詞を引き立ててい
る。ここから属調に転調する。

復習しよう

p.116 「春の夢」
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( ≤ )

冒頭

シューベルトの気もちに
なって歌い方を考えよう。

Voice

　旋律の音程と前半のリズムが
変化している。歌詞の「Schnell（速
く）」は，母音を伸ばして付点８
分音符で歌われる。発音とリズ
ムの関係を感じ取ろう。
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4

独唱・斉唱、同声合唱、混声合唱、ヴォイス・アンサンブル…
魅力あふれる楽曲を集めました。

日本の伝統楽器の特設ページ
「和楽器のしらべ」では、
箏、三味線、三線、篠笛を
扱っています。

p.88-89　
箏を弾こう

Voice

リコーダー、ギター、和楽器の練習曲やアンサンブルなど、
さまざまな曲種をバラエティー豊かに選曲しました。

Instruments

旋律の展開の仕方やテンポの
変化などに注目して、より深
い歌唱表現を促します。

p.28-29　
Heidenroslein̈

「ボレロ」の二つの旋律を演奏する楽器を
確認しながら鑑賞します。

p.122-123　バレエ音楽「ボレロ」

122

楽
器
の
音
色
や
そ
の
組
み
合
わ
せ
を
捉
え
て
聴
こ
う

管
弦
楽
曲

　ラヴェル作曲の「ボレロ」は，特徴的なリズムにのって，二つの旋律がさまざまな楽器や楽器の組み合わ
せを変えて現れる楽曲です。フルート独奏によるピアニッシモの旋律が，やがてオーケストラ全体で奏する
フォルティッシモの音群となる様子からは，オーケストラの醍醐味を味わうことができます。二つの旋律が
どのような楽器で引き継がれていくか注目しながら聴いてみましょう。

楽器の組み合わせと強弱の変
化に注目してみよう。

モーリス・ラヴェル（Maurice Ravel）

バレエ音楽「ボレロ」

ボレロのリズム

１本のフルートが旋律Aを奏し，その後
ボレロのリズムに加わります。

クライマックスに達するとボレロのリズムが停止し，下行する音型を一斉に奏して曲を閉じます。

オーボエ・ ダモーレ*に続き,フルートとトランペットが旋
律Aを演奏します。

A A

A A

B B

B B

フルート オーボエ・
ダモーレ

クラリネット フルート トランペット

E ♭クラリネット ソプラノ・
サクソフォーン

ファゴット テナー・
サクソフォーン

終結部

オーケストラのイラスト

　ロシアの前衛舞踊家イダ・ルビンシテインの依頼により1928年に作曲され，同年11月
にルビンシテインによってパリのオペラ座で初演されました。ボレロのリズムは全曲を通
して169回も演奏されます。ボレロは，1780年にスペインのセバスティアン・ セレソ
によって始められた舞踊に由来します。

2.1.

6.

オーケストラの魅力を探ろう

Maurice Ravel

43 œ
3

œœœœ
3

œœœœ œ œ
3

œœœœ
3

œœœ
3

œœœ
3

œœœ
曲の冒頭，スネア・ドラムが一人で刻み始める

「ボレロ」モリス・ベジャールバレエ団

*オーボエ属に分類される木管楽器。オーボエよりやや柔らかい音色をもつ。

ボレロの演奏　ミシェル・プラッソン指揮 パリ管弦楽団
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さらに３本のトロンボーンが，アンサ
ンブルで旋律Bに加わります。

A B
トロンボーンスネア・ドラム

２台のスネア・ドラムがユニゾンでボレロの
リズムを刻みます。

旋律 B では，いくつかの旋法が使われ
ているよ。

旋律 A では，ハ長調の音階が使われて
いるね。

②〜④の部分で使われている音を調
べて，五線譜に並べてみよう。

旋律 A 旋律 B

楽器が次々に増えていきます。特にピッコロ，ホルン，チェレスタによる旋律Aは，倍音の効果を利用した響きがします。

A
A BB

ピッコロ ホルン
オーボエ

イングリッシュ・
ホルン

オーボエ・
ダモーレ

クラリネット

ピッコロ

トロンボーン

オーボエ

クラリネット

フルート

イングリッシュ
・ホルン

テナー・
サクソフォーン

チェレスタ

木管楽器群に混じって，ついに弦楽器群も旋律に加わります。
ヴァイオリンは演奏者の人数が多い点に注目しましょう。

A AB B

などなど

ヴァイオリン

ヴァイオリン

トランペット

ソプラノ・
サクソフォーン

3.

5. 4.

& w w w w w w w w
旋律A

122ボレロ_3.mus

& w w w w w w wb w
①の部分の旋法　ミクソリディア

122ボレロ_4.mus

& 43 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ.- œ.-

& œ ˙ ˙ jœ ‰ œ .œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ. œ. œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ. œ.

& œ. œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ jœ ‰ Œ Œ

& 43 œb œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ
> œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ ‰ Jœb
.- œ.- œb Jœb œ

.-
Jœ
.- œ.- œ.-

3

œb- œ- œ- œ> œ œb œ> œ œ

& œb œ œb œb œ>œ œ œ ˙ jœ ‰ .œn jœ œ œ œ œ œ œb
3

œ.- œ.- œ.-

& œ œ œ œ œ œb> œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb
? œb> œb œ œ œ> œ

? œ œ œ œ œb œ œb œ œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ œ œœ œ Œ Œ

①

②

③

④

Appreciation

p.50 教会旋法

トロンボーン
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吹
奏
楽

　「青い水平線」は，吹奏楽による音楽です。海を題材とした 3 楽章からなる作品ですが，全楽章は休みな
しで続けて演奏されます。それぞれの楽章には「光を放つ生き物」「クラーケンに挑む海獣」「シロナガスク
ジラ」と表題が付けられており，海とそこに生きるさまざまな生物が描かれています。三つの楽章を通して
どのような物語が繰り広げられているのか，想像を巡らせてみましょう。

フランコ・チェザリーニ（Franco Cesarini）

三つの交響的素描「青い水平線」Blue Horizons

　フランコ・チェザリーニ（1961 〜）はスイス出身の作曲家，指揮者，フルート奏者です。
「青い水平線」や交響詩「アルプスの詩」などの吹奏楽作品が知られています。「青い水
平線」は 2002 年に作曲されました。

第３楽章冒頭

Franco Cesarini

情景を思い浮かべながら聴こう

　ティンパニの膜面をゴム製のボールで擦る特殊奏法などを用いて，くじらの鳴き声を模
倣しています。

〈第２・３楽章〉

　ハープによる分散和音が繰り返され，く
じらのモチーフがクラリネットなどで演奏
されます。その後イングリッシュ・ホルン
やホルンにくじらのモチーフが引き継がれ
ていきます。

〈第３楽章〉

　大きさの異なる複数のベルを１本の軸に通した楽器，ベルツリーの印象的な音色ととも
に，オーボエとハープが上行音型を奏します。クラリネットの和音，そして弱音器を付け
た金管楽器の和音と，弓を用いて演奏されるヴァイブラフォーンなどの打楽器の響きが重
なり合い，「光を放つ生き物」を描写します。

〈第１楽章〉

& 44 œb œb œp

rall.
クラリネット１

œb œ œ œb œb œ

Largo e cantabile ( q» 50 )
œb œ œ# œ œb œb œ œ ～

126青い水平線.mus

&
?

44

44

œœœb bggg Œ

‰ œb œb œb
Ó

Largo e cantabile

P
ハープ œœœbb bgggg Œ

‰ œb œb œb Œ œn

( q» 50 )
œ œ œb œ

‰ jœb
3

œ œ œ
Ó

～

126第３楽章冒頭

重要なモチーフは曲全体を通
して繰り返し現れるよ。
聴き比べて違いを味わって
みよう。

くじらのモチーフ（第２楽章冒頭）

　くじらをイメージした旋律「くじらのモチーフ」が，全体を通してさまざまな楽器で演
奏されます。半音階で上下行する動きと跳躍する動きが特徴的で，リズムの変化を伴いな
がらあちこちに現れます。

　この曲には，次のような音楽による描写が現れます。それぞれの特徴を捉えながら聴い
てみましょう。

〈第１〜３楽章〉

& 22 ‰ œ œb œ .œ> Jœb
f

オーボエなど

Allegro impetuoso（速く, 荒々しく）

‰ œ œb œ œ> œb œb ～

(  h  »  108  )

くじらが泳ぐ雄大なドラマ

くじらのモチーフ（第 3 楽章冒頭）
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コラム column 吹奏楽の今昔
　吹奏楽の起源は中世ヨーロッパの軍楽隊にあるとい
われていますが，その後宮廷文化と結びつき， 18 世
紀には式典や祭礼に欠かせないものとなりました。19 
世紀になると管楽器が発達し，現在の編成に大きく近
づきます。19 世紀末にはアメリカやイギリスで多く
の吹奏楽作品が書かれるようになりました。現代の日
本においては学校の部活動や社会人バンド，プロの吹
奏楽団などの活動が盛んに行われています。

　海にすむさまざまな形や生態をもつ生き物たちが
光を放ちながら漂っています。そこへゆったりと大
きなくじらが泳いでやってきます。

　巨大なイカやタコの絵で描かれることが多い想像
上の怪物 クラーケンが，旧約聖書に登場する海獣 
リヴァイアサンに襲いかかります。

　静かな海の中を，大きなくじらが悠々と泳いでいきます。くじらは鳴き声とともに，静かな水平線のもとへ
と遠ざかっていきます。「ブルー・ホエール」は，シロナガスクジラを意味する言葉です。

第１楽章「光を放つ生き物」
Luminescent Creatures

第２楽章「クラーケンに挑む海獣」
Leviathan against Kraken

第３楽章「シロナガスクジラ」 The Blue Whale

Appreciation

東京佼成ウインドオーケストラ

127
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見出しやリード文が題材の内容を補足して、
聴きどころをより明確化します。

Appreciation

人気吹奏楽曲が描く雄大な情景を
イメージします。

p.126-	127　
三つの交響的素描「青い水平線」
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音楽I

総合芸術とその音楽の魅力を、鑑賞と歌唱教材を通して体験します。

Dramas & Music

p.128-129

総合芸術における
音楽の魅力

物語と音楽との関わりに注目しよう

登
場
人
物
の
心
情
と
音
楽
の
関
わ
り
を
味
わ
お
う

オ
ペ
ラ

　「魔笛」は，ヴォルフガング・アマデウス・モーツァルト
Wolfgang Amadeus Mozart（1756〜91）が作曲した最後の
オペラです。作曲時期は1791年頃で，初演は同年の９月
30日です。ドイツ語によるジングシュピール（歌芝居）で，
オペラの特徴であるアリア，レチタティーヴォの他に，旋
律の付かない台詞も含まれています。当時，魔法をテーマ
にしたり，機械仕掛けや小道具，曲芸などを盛り込んだり

した作品の流行を背景に，「魔笛」は誕生しました。
　この「魔笛」にはさまざまなテーマが含まれており，「昼
と夜」「男性と女性」「理性と感情」など，対立するものを扱っ
ている側面があります。台本は興行主のエマヌエル・シカ
ネーダー Emanuel Schikaneder（1751〜1812）で，自身も
パパゲーノ役で出演しました。

1

2

3

4

　タミーノとパパゲーノ（鳥刺し男）は，夜の女王からの頼
みで，女王の娘のパミーナを助けに行くことになる。旅の助
けとしてタミーノは魔笛を，パパゲーノは魔法の鈴を授かる。

　パミーナはザラストロによって閉じ込められていた。パ
パゲーノが見つけて連れ出すが捕まってしまう。実は，徳
の高いザラストロが，欲にかられた夜の女王からパミーナ
を守っていたのだった。ザラストロの命令で，タミーノと
パパゲーノは試練を受けることになる。

　パミーナが部屋に一人でいると夜の女王が現れて，身の
危険を案じてザラストロを殺すよう命じる。しかしザラス
トロは，悩み苦しむパミーナや自分を憎んでいる女王をも
許す。

　タミーノは沈黙を貫き試練を終える。パパゲーノは途中
ではぐれ絶望するも，パパゲーナという恋人と結ばれる。
最後に夜の女王がザラストロを襲おうとするが失敗に終わる。
タミーノとパミーナは結ばれ，皆に祝福されて幕を閉じる。

♪俺は鳥刺し（パパゲーノ）
　パパゲーノが登場シーンで身の上を歌う。
♪地獄の復讐が胸にたぎる（夜の女王）
　復讐に燃える女王がパミーナに迫る。
♪ああ感じるわ 消え去ってしまったのね！（パミーナ）
　沈黙を貫くタミーノに対する悲しみを歌い上げる。
♪恋人か女房が（パパゲーノ）
　相手が欲しいという素直な気持ちを陽気に歌う。

魔笛と魔法の鈴の音色は実際に
オーケストラが演奏しているよ。
何の楽器かな？

主な登場人物

夜の女王ザラストロ

モノスタトス

パパゲーノ

タミーノ

一目惚れ

試練

主従 主従

対立

旅の仲間

母娘

パミーナ

パパゲーナ

侍女

聴きどころ♪

「夜の女王のアリア」は特に有名です。
コロラトゥーラと呼ばれる技巧的で装飾を
多用した旋律が現れます。

主な登場人物

「魔笛」（W.A.モーツァルト）プラハ国立劇場日本公演

p.134
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　「オペラ座の怪人」は，作曲家アンドリュー・ ロイド＝
ウェッバー Andrew Lloyd Webber（1948〜）のミュージカ
ルとして1986年にイギリスで公開され，2004年に映画化
されました。フランスの推理作家ガストン・ルルー Gaston 
Leroux（1868〜1927）の小説が原作です。2011年には25周
年を記念してロンドンのロイヤル・アルバート・ホールに

おいて，オーケストラとキャスト総勢200名以上の出演者
を配した壮大なスケールの舞台が実現しました。19世紀
末のパリ・オペラ座に住みついた怪人（ファントム）と，怪
人に音楽の才能を見出されたクリスティーヌとの間にある
葛藤を，壮麗な楽曲にのせて描いています。

1

2

3

　クリスティーヌは，オペラ座の怪人に音楽を習っている。
怪人はクリスティーヌに恋をし，彼女をスターダムに押し
上げようとする。しかし，手塩にかけて育てたクリスティー
ヌは幼馴染のラウルと恋仲になってしまう。怪人はラウル
に嫉妬し，復讐を誓う。

　オペラ開演中に，怪人は男性の主役歌手とすり替わり，
主役のクリスティーヌと二重唱を歌う。ラウルたちが怪人
を捕まえようとするが，その手をすり抜けて怪人は彼女を
地下の隠れ家に連れ去る。

　怪人は，追ってきたラウルを捕え人質とし，クリスティー
ヌに自分への愛を要求する。怪人の願いに対して，クリス
ティーヌは怪人の傷痕を愛でるようにキスをする。怪人は
複雑な思いのなかで二人を解放する。涙する怪人は「夜の
音楽」を歌い，マントを被る。

♪音楽の天使 Angel of Music
　音楽の先生に憧れる気持ちを表した曲。
♪オペラ座の怪人 The Phantom of the Opera
　作品を代表する曲。怪人とクリスティーヌが歌う。
♪夜の音楽 The Music of the Night 
　怪人の秘やかな思いが歌われる。
♪もう一度姿を現して Wishing You Were Somehow Here Again 
　怪人との関係に苦悩するクリスティーヌが亡父に呼びかける。

この作品は1988年のトニー賞で
７部門*を受賞しているよ。

聴きどころ♪

主な登場人物

怪人（ファントム）

マダム・ジリー

メグ・ジリー

ラウル クリスティーヌ・ダーエ

カルロッタ

支配人
オペラ座に住む謎多き人物

オペラ座の新しいオーナー

クリスティーヌの
幼馴染

オペラ座のプリマドンナ

ファントムに歌を教わる

友人

？

クリスティーヌと仲のいい友人

オペラ座の踊り子に
バレエを教える

これらの曲はどんな場面
で歌われているかな？
何度も歌われる曲もある
よ。

*7部門… 作品賞，主演男優賞，助演
女優賞，装置デザイン賞，
衣装デザイン賞，照明デザ
イン賞，演出賞

主な登場人物

「オペラ座の怪人」（A.ロイド＝ウェッバー）

p.136
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　オペラなどの舞台芸術は，文学や美術などさまざまな芸術が結び付いています。20 世紀には，映画やテ
レビドラマ，ゲームなどといったさまざまな新しいジャンルが生まれ，芸術のあり方はますます多様化して
いきました。ここでは，舞台や映像などと音楽との結び付きによって生まれる効果について考えてみましょう。

オペラ バレエ音楽

ベルカント唱法は
オペラのために生
み出された歌い方
だよ。

モーツァルトやベー
トーヴェンもバレエ
音楽を書いているよ。

ミュージカル 歌舞伎

一般的に，演者はマ
イクを使って話したり
歌ったりするよ。

歌舞伎もオペラと同
じ頃に誕生している
ね。偶然かな？

　オペラの誕生は1600年頃，イタリアのフィレンツェ
といわれています。序曲や間奏曲といった器楽部分と，
独唱曲であるアリア，二重唱，合唱などさまざまな形
態の歌から構成されています。歌の前後にはレチタ
ティーヴォという，歌とセリフの中間的な部分が置か
れ，音楽が切れ目なく上演されるのが特徴です。小
オペラを意味するオペレッタ，ヴァーグナーが創始し
た楽劇などもあります。

　バレエはルネサンス期のイタリアを起源とする舞踏
です。その伴奏のために作られた作品がバレエ音楽
ですが，現在では演奏会などにおいて，単独の作品
として演奏されることもあります。チャイコフスキー
の「くるみ割り人形」や「白鳥の湖」，ストラヴィンス
キーの「春の祭典」，ラヴェルの「ボレロ」などはその
一例です。

　出
いずもの

雲阿
お

国
くに

が創始した「歌舞伎踊り」が起源とされて
おり，1603年に京都の女院御所で披露された記録が
残っています。音楽は三味線を伴奏に用いる長唄や
義太夫節，常

と き わ

磐津
ず

節
ぶし

，清元節など，演目に応じて選
ばれます。また，舞台下手の黒

くろ

御
み

簾
す

という小部屋では，
効果音や背景音楽などの黒御簾音楽が奏されます。

　演劇，歌，ダンスなどの要素からなる舞台芸術で，
19世紀末にアメリカで誕生しました。当初はオペレッ
タやミンストレル・ショー（白人がアフリカン・アメリ
カンを模して歌やダンスを行う興行）の音楽などが中
心でしたが，その後ジャズやロック，ソウルなどさま
ざまな音楽を取り込んだ作品が生まれました。また，
映画として制作されたミュージカル映画もあります。

物語と音楽との関わりに注目しよう

総合芸術における音楽の魅力

「アイーダ」（G.ヴェルディ）ヴェローナ野外歌劇場
「白鳥の湖」（P.チャイコフスキー）インペリアル・ロシア・バレエ

「レ・ミゼラブル」（クロード＝ミシェル・シェーンベルク） 「連獅子」 右近：十代目坂
ばん

東
どう

三
み

津
つ

五
ご

郎
ろう

　左近：二代目坂東巳
み

之
の

助
すけ

128
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　映画は19世紀に誕生しましたが，当初は映像のみ
の「サイレント」しかなく，映画館では映像に合わせた
生演奏が行われていました。1920年代になると，映
像と音声を同期させた「トーキー」が誕生し，これに
より役者の声や音楽がどこの映画館でも同様に再現
される環境が生まれま
した。映画音楽はサウ
ンド・トラックとして発
売され，そこから数多く
のヒット曲が生まれまし
た。

京劇 ジンジュ （中国）

映画音楽

カタカリ （インド）

ゲーム音楽

場面や音楽を選んでポスター発表してみよう
　作品を鑑賞する際には，登場人物の心情や雰囲気など，場面と音楽の関わりについて，諸要素と関連付けながら聴いてみよう。
また，音楽を構成する諸要素の「リズム」，「旋律」，「速度」，「強弱」などに注目しながら，その作品の魅力について探り，ポスター
発表してみよう。

！

『○○○○』～　　　　　　　　　～

♪「　　　　　」
　

　

　

どんな関わりが
あるだろう？

ストーリー
場面
動き
感情

…など

雰囲気

ドラマ
・旋律（音階）
・音色
・速度
・強弱

…など

・テクスチュア
 （和音・和声）

音楽

???

① 好きなジャンルや作品を選ぼう

② ポスターを作成しよう

③意見交換をしよう

④評価し合おう

　作品を一通り鑑賞し，興味のある音楽や場面など，
作品の魅力について考えてまとめてみよう。

　音楽が作品の魅力にどのように関わっているか，楽譜や文章，写真，絵など
を使ってポスターにまとめよう。

　場面や音楽の見どころや聴きどころを発表し，自ら演奏したり，映像や音源を
用意したりして，紹介し合おう。

　ポスターの出来映えや発表された内容，プレゼンテーションの方法などを総
合評価してみよう。

　京劇は音楽と舞踊，芝居の要素を合わせもつ中
国の伝統芸能の一つです。役者は場面によって台
詞（バイ）と歌（チャン）を演じ，役柄のタイプに
よって特徴的な発声法が使い分けられます。伴奏
は打楽器・管楽器・弦楽器類を用い，小さな太鼓・
単皮鼓（タンピー
クー）と二枚の板
を打ちつけ合う
板（バン）の演奏
者が演奏全体を
リードしています。

　カタカリは，「ラーマーヤナ」などの叙事詩を題材と
したインドの舞踊劇です。演者は大きなスカートを
身につけ，仮面のような彩りの化粧を施します。音
楽は歌と打楽器からなり，踊りに合わせたリズミカ
ルなアンサンブルが繰り広げられます。

　家庭用ゲーム機の誕生は，ゲームセンターからゲー
ムを家庭に持ち込んだだけではなく，多種多様なソフ
トと独創的なゲーム音楽の誕生を導きました。「スー
パーマリオブラザーズ」（音楽：近藤浩治），「ドラゴン
クエスト」（音楽：すぎやまこういち），「ファイナルファ
ンタジー」（音楽：植松伸夫ほか）などの音楽は，オー
ケストラや吹奏楽のレ
パートリーとしても親
しまれています。

Dramas & Music

「モリコーネ 60」
（エンニオ・モリコーネ）

「交響組曲 ドラゴンクエストⅪ 
過ぎ去りし時を求めて」

（すぎやまこういち）

「王子復仇記」
上海京劇院
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さまざまなジャンルを一望で
きるよう、見開きページに解
説文と写真を配置しました。

6

p.130　オペラ「魔笛」

p.131　ミュージカル「オペラ座の怪人」

Appreciation

音楽 Iと同様に、4 つのブロックと題材、各種コーナーに
よって構成されています。「音のスケッチ」や「Review	of	
Basics」などもステップアップした内容になっています。音
楽 Iから音楽 IIへシームレスにご活用いただける教科書です。

音楽II

7

Voice

ハミングで合唱を楽しめます！
p.11　Hum	With	Me..

走行する蒸気機関車の
様子と楽しい旅の雰囲
気を吹奏楽で描いてい
ます。

p.102-103　
オリエント急行

大切なものを思う気もちを他者への優しい眼差しを通して
表現した、相澤直人の書き下ろし混声三部合唱です。

p.50-51　たからもの

ガード・ホイッスル サンドペーパー・
ブロック

トレイン・ホイッスル
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　「オリエント急行」は，イギリス出身の作曲家 フィリップ・スパーク（1951 〜）が 1986 年に作曲したブ
ラスバンド（金管バンドともいう）のための作品で，のちに作曲者自身によって吹奏楽編成に編曲されまし
た。オリエント急行が走行する様子や情景の移り変わりなどを描写しています。ここでは吹奏楽による演奏
を聴いてみましょう。

　ホルン，トロンボーン，トランペットが，旅行に胸を膨らませるかのような輝かしいファン
ファーレを演奏して音楽が始まります。

　出発駅のにぎわいにも似た雑踏がおさまると，
いよいよ豪華列車が発車します。車輪がゆっく
りと動き始め，蒸気が吹き出し汽笛が鳴り，列
車が次第にスピードを上げていく様子が，打楽
器や笛を効果的に使って表現されます。

フィリップ・スパーク （Philip Sparke）

オリエント急行

情景を思い浮かべながら聴こう

導入部

豪華列車「オリエント急行」の旅を描くドラマ

　オリエント急行は 1883 年に誕生した国際寝台列車です。当初
はフランスのパリとトルコのイスタンブール間を運行していまし
たが，その後さまざまな路線がオリエント急行を名乗るようにな
りました。車内の豪華な装飾，高級ホテル並みの食事やサービス
などは，ヨーロッパ社交界の人々の心を魅了しました。現在も最
盛期の豪華な車両を復元した観光列車が運行されています。

推理小説の舞台にもなったオリエント急行102102
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AppreciationAppreciation

鉄道を描いた音楽を聴き比べよう

　主部に入ると，木管楽器とコルネットによるオリエント急行の主題が，楽しい列車の旅を描
きます。

　ホルンなどの金管楽器の動きが
軽快にヨーロッパ大陸を走る列車
の躍動感をかもし出します。

アルテュール・オネゲール （Arthur Honegger）

主部

　そして列車は再び軽快に走り出し，まもなく終着駅です。終結部で描かれる列車の終着シー
ンでは，大きく警笛が鳴らされ，吹き出す蒸気の音（金管楽器）とともにブレーキ音（ラチェッ
ト，タンブリン）が鳴り響いた後，長旅を締めくくる和音が力強く響きます。

　金管楽器群は，楽音を出さずに
楽器に息を吹き込み，蒸気のよう
な効果音を発生させます。

　楽しい列車の旅の途中にも，ふと家族や恋人のことを思い出すこともあるでしょう。ロマン
チックな旋律が，アルト・サックスなどの独奏で現れます。

中間部

終結部

Philip Sparke

ヨハン・シュトラウスⅡ世 (Johann Strauß）

　多くの作曲家たちが「鉄道」にちなんだ音楽を創作しています。フィリップ・スパークのオリエント
急行と比較して聴いてみましょう。また，さまざまな時代の作曲家が残した，鉄道以外を描写した音楽
についても調べてみましょう。

　オーストリア南部鉄道の開通に着想を受
けた作品です。鉄道旅行の楽しさが軽快な
旋律によって表されています。また，発着
の音や警報や汽笛などがさまざまな楽器で
現れます。

　300 トンもの蒸気機関車がゆっくりと動
き出し，徐々に加速してフル・スピードで
疾走し，再び停車するまでの様子をオーケ
ストラで描写した作品です。交響的断章第
２番ではラグビーを描写しています。

ポルカ「観光列車」 交響的断章第 1 番「パシフィック 231」

　フィリップ・スパークは，ブラスバンドおよび吹奏楽のための作品を多数発表
しています。この「オリエント急行」のほか，「祝典のための音楽」や「宇宙の音楽」

「ドラゴンの年」などの作品があります。一般的に，吹奏楽は金管楽器と木管楽器，
打楽器などによる編成ですが，ブラスバンドは金管楽器と打楽器による編成です。
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混声合唱を美しく響かせよう

たからもの 作詞：堀江菜
な
穂
お
子
こ
★　　作曲：相澤直人★

歌
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声
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作曲者からのメッセージ
　自分ではなかなか気づきにくい「ひ
かるいし」「たからもの」。人と人との，
たおやかなつながりや温かさを感じな
がら，音楽をつむぎました。旋律の上
行や下行，跳躍する音程の幅，音の重
なりやぶつかりなどで，どのように気
もちの伝わり方が変化するでしょうか。
みなさんで確かめながら歌ってください。
 相澤直人
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詞は，脳性まひを患い言葉を発することができない中で詩作を続ける詩人 堀江菜穂子（1994〜）による書き下ろし。曲は「ぜんぶ」等の合唱
曲で知られる相澤直人（1978〜）による。
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Enjoy H
ハ ミ ン グ

UMMING !!

作曲：中内悠介★Hum With Me..

演奏のPoint ● 母音が変わることによる響きの違いを味わいながら歌おう。
● 曲の最後の「Hum With Me..」はやわらかい音色をイメージして歌おう。
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音楽I

総合芸術とその音楽の魅力を、鑑賞と歌唱教材を通して体験します。

Dramas & Music

p.128-129

総合芸術における
音楽の魅力

物語と音楽との関わりに注目しよう

登
場
人
物
の
心
情
と
音
楽
の
関
わ
り
を
味
わ
お
う

オ
ペ
ラ

　「魔笛」は，ヴォルフガング・アマデウス・モーツァルト
Wolfgang Amadeus Mozart（1756〜91）が作曲した最後の
オペラです。作曲時期は1791年頃で，初演は同年の９月
30日です。ドイツ語によるジングシュピール（歌芝居）で，
オペラの特徴であるアリア，レチタティーヴォの他に，旋
律の付かない台詞も含まれています。当時，魔法をテーマ
にしたり，機械仕掛けや小道具，曲芸などを盛り込んだり

した作品の流行を背景に，「魔笛」は誕生しました。
　この「魔笛」にはさまざまなテーマが含まれており，「昼
と夜」「男性と女性」「理性と感情」など，対立するものを扱っ
ている側面があります。台本は興行主のエマヌエル・シカ
ネーダー Emanuel Schikaneder（1751〜1812）で，自身も
パパゲーノ役で出演しました。

1

2

3

4

　タミーノとパパゲーノ（鳥刺し男）は，夜の女王からの頼
みで，女王の娘のパミーナを助けに行くことになる。旅の助
けとしてタミーノは魔笛を，パパゲーノは魔法の鈴を授かる。

　パミーナはザラストロによって閉じ込められていた。パ
パゲーノが見つけて連れ出すが捕まってしまう。実は，徳
の高いザラストロが，欲にかられた夜の女王からパミーナ
を守っていたのだった。ザラストロの命令で，タミーノと
パパゲーノは試練を受けることになる。

　パミーナが部屋に一人でいると夜の女王が現れて，身の
危険を案じてザラストロを殺すよう命じる。しかしザラス
トロは，悩み苦しむパミーナや自分を憎んでいる女王をも
許す。

　タミーノは沈黙を貫き試練を終える。パパゲーノは途中
ではぐれ絶望するも，パパゲーナという恋人と結ばれる。
最後に夜の女王がザラストロを襲おうとするが失敗に終わる。
タミーノとパミーナは結ばれ，皆に祝福されて幕を閉じる。

♪俺は鳥刺し（パパゲーノ）
　パパゲーノが登場シーンで身の上を歌う。
♪地獄の復讐が胸にたぎる（夜の女王）
　復讐に燃える女王がパミーナに迫る。
♪ああ感じるわ 消え去ってしまったのね！（パミーナ）
　沈黙を貫くタミーノに対する悲しみを歌い上げる。
♪恋人か女房が（パパゲーノ）
　相手が欲しいという素直な気持ちを陽気に歌う。

魔笛と魔法の鈴の音色は実際に
オーケストラが演奏しているよ。
何の楽器かな？

主な登場人物

夜の女王ザラストロ

モノスタトス

パパゲーノ

タミーノ

一目惚れ

試練

主従 主従

対立

旅の仲間

母娘

パミーナ

パパゲーナ

侍女

聴きどころ♪

「夜の女王のアリア」は特に有名です。
コロラトゥーラと呼ばれる技巧的で装飾を
多用した旋律が現れます。

主な登場人物

「魔笛」（W.A.モーツァルト）プラハ国立劇場日本公演

p.134
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ス
ト
ー
リ
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の
展
開
と
音
楽
の
関
わ
り
を
探
ろ
う

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

　「オペラ座の怪人」は，作曲家アンドリュー・ ロイド＝
ウェッバー Andrew Lloyd Webber（1948〜）のミュージカ
ルとして1986年にイギリスで公開され，2004年に映画化
されました。フランスの推理作家ガストン・ルルー Gaston 
Leroux（1868〜1927）の小説が原作です。2011年には25周
年を記念してロンドンのロイヤル・アルバート・ホールに

おいて，オーケストラとキャスト総勢200名以上の出演者
を配した壮大なスケールの舞台が実現しました。19世紀
末のパリ・オペラ座に住みついた怪人（ファントム）と，怪
人に音楽の才能を見出されたクリスティーヌとの間にある
葛藤を，壮麗な楽曲にのせて描いています。

1

2

3

　クリスティーヌは，オペラ座の怪人に音楽を習っている。
怪人はクリスティーヌに恋をし，彼女をスターダムに押し
上げようとする。しかし，手塩にかけて育てたクリスティー
ヌは幼馴染のラウルと恋仲になってしまう。怪人はラウル
に嫉妬し，復讐を誓う。

　オペラ開演中に，怪人は男性の主役歌手とすり替わり，
主役のクリスティーヌと二重唱を歌う。ラウルたちが怪人
を捕まえようとするが，その手をすり抜けて怪人は彼女を
地下の隠れ家に連れ去る。

　怪人は，追ってきたラウルを捕え人質とし，クリスティー
ヌに自分への愛を要求する。怪人の願いに対して，クリス
ティーヌは怪人の傷痕を愛でるようにキスをする。怪人は
複雑な思いのなかで二人を解放する。涙する怪人は「夜の
音楽」を歌い，マントを被る。

♪音楽の天使 Angel of Music
　音楽の先生に憧れる気持ちを表した曲。
♪オペラ座の怪人 The Phantom of the Opera
　作品を代表する曲。怪人とクリスティーヌが歌う。
♪夜の音楽 The Music of the Night 
　怪人の秘やかな思いが歌われる。
♪もう一度姿を現して Wishing You Were Somehow Here Again 
　怪人との関係に苦悩するクリスティーヌが亡父に呼びかける。

この作品は1988年のトニー賞で
７部門*を受賞しているよ。

聴きどころ♪

主な登場人物

怪人（ファントム）

マダム・ジリー

メグ・ジリー

ラウル クリスティーヌ・ダーエ

カルロッタ

支配人
オペラ座に住む謎多き人物

オペラ座の新しいオーナー

クリスティーヌの
幼馴染

オペラ座のプリマドンナ

ファントムに歌を教わる

友人

？

クリスティーヌと仲のいい友人

オペラ座の踊り子に
バレエを教える

これらの曲はどんな場面
で歌われているかな？
何度も歌われる曲もある
よ。

*7部門… 作品賞，主演男優賞，助演
女優賞，装置デザイン賞，
衣装デザイン賞，照明デザ
イン賞，演出賞

主な登場人物

「オペラ座の怪人」（A.ロイド＝ウェッバー）

p.136
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　オペラなどの舞台芸術は，文学や美術などさまざまな芸術が結び付いています。20 世紀には，映画やテ
レビドラマ，ゲームなどといったさまざまな新しいジャンルが生まれ，芸術のあり方はますます多様化して
いきました。ここでは，舞台や映像などと音楽との結び付きによって生まれる効果について考えてみましょう。

オペラ バレエ音楽

ベルカント唱法は
オペラのために生
み出された歌い方
だよ。

モーツァルトやベー
トーヴェンもバレエ
音楽を書いているよ。

ミュージカル 歌舞伎

一般的に，演者はマ
イクを使って話したり
歌ったりするよ。

歌舞伎もオペラと同
じ頃に誕生している
ね。偶然かな？

　オペラの誕生は1600年頃，イタリアのフィレンツェ
といわれています。序曲や間奏曲といった器楽部分と，
独唱曲であるアリア，二重唱，合唱などさまざまな形
態の歌から構成されています。歌の前後にはレチタ
ティーヴォという，歌とセリフの中間的な部分が置か
れ，音楽が切れ目なく上演されるのが特徴です。小
オペラを意味するオペレッタ，ヴァーグナーが創始し
た楽劇などもあります。

　バレエはルネサンス期のイタリアを起源とする舞踏
です。その伴奏のために作られた作品がバレエ音楽
ですが，現在では演奏会などにおいて，単独の作品
として演奏されることもあります。チャイコフスキー
の「くるみ割り人形」や「白鳥の湖」，ストラヴィンス
キーの「春の祭典」，ラヴェルの「ボレロ」などはその
一例です。

　出
いずもの

雲阿
お

国
くに

が創始した「歌舞伎踊り」が起源とされて
おり，1603年に京都の女院御所で披露された記録が
残っています。音楽は三味線を伴奏に用いる長唄や
義太夫節，常

と き わ

磐津
ず

節
ぶし

，清元節など，演目に応じて選
ばれます。また，舞台下手の黒

くろ

御
み

簾
す

という小部屋では，
効果音や背景音楽などの黒御簾音楽が奏されます。

　演劇，歌，ダンスなどの要素からなる舞台芸術で，
19世紀末にアメリカで誕生しました。当初はオペレッ
タやミンストレル・ショー（白人がアフリカン・アメリ
カンを模して歌やダンスを行う興行）の音楽などが中
心でしたが，その後ジャズやロック，ソウルなどさま
ざまな音楽を取り込んだ作品が生まれました。また，
映画として制作されたミュージカル映画もあります。

物語と音楽との関わりに注目しよう

総合芸術における音楽の魅力

「アイーダ」（G.ヴェルディ）ヴェローナ野外歌劇場
「白鳥の湖」（P.チャイコフスキー）インペリアル・ロシア・バレエ

「レ・ミゼラブル」（クロード＝ミシェル・シェーンベルク） 「連獅子」 右近：十代目坂
ばん

東
どう

三
み

津
つ

五
ご

郎
ろう

　左近：二代目坂東巳
み

之
の

助
すけ

128
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　映画は19世紀に誕生しましたが，当初は映像のみ
の「サイレント」しかなく，映画館では映像に合わせた
生演奏が行われていました。1920年代になると，映
像と音声を同期させた「トーキー」が誕生し，これに
より役者の声や音楽がどこの映画館でも同様に再現
される環境が生まれま
した。映画音楽はサウ
ンド・トラックとして発
売され，そこから数多く
のヒット曲が生まれまし
た。

京劇 ジンジュ （中国）

映画音楽

カタカリ （インド）

ゲーム音楽

場面や音楽を選んでポスター発表してみよう
　作品を鑑賞する際には，登場人物の心情や雰囲気など，場面と音楽の関わりについて，諸要素と関連付けながら聴いてみよう。
また，音楽を構成する諸要素の「リズム」，「旋律」，「速度」，「強弱」などに注目しながら，その作品の魅力について探り，ポスター
発表してみよう。

！

『○○○○』～　　　　　　　　　～

♪「　　　　　」
　

　

　

どんな関わりが
あるだろう？

ストーリー
場面
動き
感情

…など

雰囲気

ドラマ
・旋律（音階）
・音色
・速度
・強弱

…など

・テクスチュア
 （和音・和声）

音楽

???

① 好きなジャンルや作品を選ぼう

② ポスターを作成しよう

③意見交換をしよう

④評価し合おう

　作品を一通り鑑賞し，興味のある音楽や場面など，
作品の魅力について考えてまとめてみよう。

　音楽が作品の魅力にどのように関わっているか，楽譜や文章，写真，絵など
を使ってポスターにまとめよう。

　場面や音楽の見どころや聴きどころを発表し，自ら演奏したり，映像や音源を
用意したりして，紹介し合おう。

　ポスターの出来映えや発表された内容，プレゼンテーションの方法などを総
合評価してみよう。

　京劇は音楽と舞踊，芝居の要素を合わせもつ中
国の伝統芸能の一つです。役者は場面によって台
詞（バイ）と歌（チャン）を演じ，役柄のタイプに
よって特徴的な発声法が使い分けられます。伴奏
は打楽器・管楽器・弦楽器類を用い，小さな太鼓・
単皮鼓（タンピー
クー）と二枚の板
を打ちつけ合う
板（バン）の演奏
者が演奏全体を
リードしています。

　カタカリは，「ラーマーヤナ」などの叙事詩を題材と
したインドの舞踊劇です。演者は大きなスカートを
身につけ，仮面のような彩りの化粧を施します。音
楽は歌と打楽器からなり，踊りに合わせたリズミカ
ルなアンサンブルが繰り広げられます。

　家庭用ゲーム機の誕生は，ゲームセンターからゲー
ムを家庭に持ち込んだだけではなく，多種多様なソフ
トと独創的なゲーム音楽の誕生を導きました。「スー
パーマリオブラザーズ」（音楽：近藤浩治），「ドラゴン
クエスト」（音楽：すぎやまこういち），「ファイナルファ
ンタジー」（音楽：植松伸夫ほか）などの音楽は，オー
ケストラや吹奏楽のレ
パートリーとしても親
しまれています。

Dramas & Music

「モリコーネ 60」
（エンニオ・モリコーネ）

「交響組曲 ドラゴンクエストⅪ 
過ぎ去りし時を求めて」

（すぎやまこういち）

「王子復仇記」
上海京劇院
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さまざまなジャンルを一望で
きるよう、見開きページに解
説文と写真を配置しました。

6

p.130　オペラ「魔笛」

p.131　ミュージカル「オペラ座の怪人」

Appreciation

音楽 Iと同様に、4 つのブロックと題材、各種コーナーに
よって構成されています。「音のスケッチ」や「Review	of	
Basics」などもステップアップした内容になっています。音
楽 Iから音楽 IIへシームレスにご活用いただける教科書です。

音楽II

7

Voice

ハミングで合唱を楽しめます！
p.11　Hum	With	Me..

走行する蒸気機関車の
様子と楽しい旅の雰囲
気を吹奏楽で描いてい
ます。

p.102-103　
オリエント急行

大切なものを思う気もちを他者への優しい眼差しを通して
表現した、相澤直人の書き下ろし混声三部合唱です。

p.50-51　たからもの

ガード・ホイッスル サンドペーパー・
ブロック

トレイン・ホイッスル
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　「オリエント急行」は，イギリス出身の作曲家 フィリップ・スパーク（1951 〜）が 1986 年に作曲したブ
ラスバンド（金管バンドともいう）のための作品で，のちに作曲者自身によって吹奏楽編成に編曲されまし
た。オリエント急行が走行する様子や情景の移り変わりなどを描写しています。ここでは吹奏楽による演奏
を聴いてみましょう。

　ホルン，トロンボーン，トランペットが，旅行に胸を膨らませるかのような輝かしいファン
ファーレを演奏して音楽が始まります。

　出発駅のにぎわいにも似た雑踏がおさまると，
いよいよ豪華列車が発車します。車輪がゆっく
りと動き始め，蒸気が吹き出し汽笛が鳴り，列
車が次第にスピードを上げていく様子が，打楽
器や笛を効果的に使って表現されます。

フィリップ・スパーク （Philip Sparke）

オリエント急行

情景を思い浮かべながら聴こう

導入部

豪華列車「オリエント急行」の旅を描くドラマ

　オリエント急行は 1883 年に誕生した国際寝台列車です。当初
はフランスのパリとトルコのイスタンブール間を運行していまし
たが，その後さまざまな路線がオリエント急行を名乗るようにな
りました。車内の豪華な装飾，高級ホテル並みの食事やサービス
などは，ヨーロッパ社交界の人々の心を魅了しました。現在も最
盛期の豪華な車両を復元した観光列車が運行されています。

推理小説の舞台にもなったオリエント急行102102
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AppreciationAppreciation

鉄道を描いた音楽を聴き比べよう

　主部に入ると，木管楽器とコルネットによるオリエント急行の主題が，楽しい列車の旅を描
きます。

　ホルンなどの金管楽器の動きが
軽快にヨーロッパ大陸を走る列車
の躍動感をかもし出します。

アルテュール・オネゲール （Arthur Honegger）

主部

　そして列車は再び軽快に走り出し，まもなく終着駅です。終結部で描かれる列車の終着シー
ンでは，大きく警笛が鳴らされ，吹き出す蒸気の音（金管楽器）とともにブレーキ音（ラチェッ
ト，タンブリン）が鳴り響いた後，長旅を締めくくる和音が力強く響きます。

　金管楽器群は，楽音を出さずに
楽器に息を吹き込み，蒸気のよう
な効果音を発生させます。

　楽しい列車の旅の途中にも，ふと家族や恋人のことを思い出すこともあるでしょう。ロマン
チックな旋律が，アルト・サックスなどの独奏で現れます。

中間部

終結部

Philip Sparke

ヨハン・シュトラウスⅡ世 (Johann Strauß）

　多くの作曲家たちが「鉄道」にちなんだ音楽を創作しています。フィリップ・スパークのオリエント
急行と比較して聴いてみましょう。また，さまざまな時代の作曲家が残した，鉄道以外を描写した音楽
についても調べてみましょう。

　オーストリア南部鉄道の開通に着想を受
けた作品です。鉄道旅行の楽しさが軽快な
旋律によって表されています。また，発着
の音や警報や汽笛などがさまざまな楽器で
現れます。

　300 トンもの蒸気機関車がゆっくりと動
き出し，徐々に加速してフル・スピードで
疾走し，再び停車するまでの様子をオーケ
ストラで描写した作品です。交響的断章第
２番ではラグビーを描写しています。

ポルカ「観光列車」 交響的断章第 1 番「パシフィック 231」

　フィリップ・スパークは，ブラスバンドおよび吹奏楽のための作品を多数発表
しています。この「オリエント急行」のほか，「祝典のための音楽」や「宇宙の音楽」

「ドラゴンの年」などの作品があります。一般的に，吹奏楽は金管楽器と木管楽器，
打楽器などによる編成ですが，ブラスバンドは金管楽器と打楽器による編成です。
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たからもの 作詞：堀江菜
な
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お
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こ
★　　作曲：相澤直人★

歌
詞
の
内
容
や
曲
想
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作曲者からのメッセージ
　自分ではなかなか気づきにくい「ひ
かるいし」「たからもの」。人と人との，
たおやかなつながりや温かさを感じな
がら，音楽をつむぎました。旋律の上
行や下行，跳躍する音程の幅，音の重
なりやぶつかりなどで，どのように気
もちの伝わり方が変化するでしょうか。
みなさんで確かめながら歌ってください。
 相澤直人
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詞は，脳性まひを患い言葉を発することができない中で詩作を続ける詩人 堀江菜穂子（1994〜）による書き下ろし。曲は「ぜんぶ」等の合唱
曲で知られる相澤直人（1978〜）による。
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ーハミングで歌おうー

Enjoy H
ハ ミ ン グ

UMMING !!

作曲：中内悠介★Hum With Me..

演奏のPoint ● 母音が変わることによる響きの違いを味わいながら歌おう。
● 曲の最後の「Hum With Me..」はやわらかい音色をイメージして歌おう。
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音楽I

総合芸術とその音楽の魅力を、鑑賞と歌唱教材を通して体験します。

Dramas & Music

p.128-129

総合芸術における
音楽の魅力

物語と音楽との関わりに注目しよう

登
場
人
物
の
心
情
と
音
楽
の
関
わ
り
を
味
わ
お
う

オ
ペ
ラ

　「魔笛」は，ヴォルフガング・アマデウス・モーツァルト
Wolfgang Amadeus Mozart（1756〜91）が作曲した最後の
オペラです。作曲時期は1791年頃で，初演は同年の９月
30日です。ドイツ語によるジングシュピール（歌芝居）で，
オペラの特徴であるアリア，レチタティーヴォの他に，旋
律の付かない台詞も含まれています。当時，魔法をテーマ
にしたり，機械仕掛けや小道具，曲芸などを盛り込んだり

した作品の流行を背景に，「魔笛」は誕生しました。
　この「魔笛」にはさまざまなテーマが含まれており，「昼
と夜」「男性と女性」「理性と感情」など，対立するものを扱っ
ている側面があります。台本は興行主のエマヌエル・シカ
ネーダー Emanuel Schikaneder（1751〜1812）で，自身も
パパゲーノ役で出演しました。

1

2

3

4

　タミーノとパパゲーノ（鳥刺し男）は，夜の女王からの頼
みで，女王の娘のパミーナを助けに行くことになる。旅の助
けとしてタミーノは魔笛を，パパゲーノは魔法の鈴を授かる。

　パミーナはザラストロによって閉じ込められていた。パ
パゲーノが見つけて連れ出すが捕まってしまう。実は，徳
の高いザラストロが，欲にかられた夜の女王からパミーナ
を守っていたのだった。ザラストロの命令で，タミーノと
パパゲーノは試練を受けることになる。

　パミーナが部屋に一人でいると夜の女王が現れて，身の
危険を案じてザラストロを殺すよう命じる。しかしザラス
トロは，悩み苦しむパミーナや自分を憎んでいる女王をも
許す。

　タミーノは沈黙を貫き試練を終える。パパゲーノは途中
ではぐれ絶望するも，パパゲーナという恋人と結ばれる。
最後に夜の女王がザラストロを襲おうとするが失敗に終わる。
タミーノとパミーナは結ばれ，皆に祝福されて幕を閉じる。

♪俺は鳥刺し（パパゲーノ）
　パパゲーノが登場シーンで身の上を歌う。
♪地獄の復讐が胸にたぎる（夜の女王）
　復讐に燃える女王がパミーナに迫る。
♪ああ感じるわ 消え去ってしまったのね！（パミーナ）
　沈黙を貫くタミーノに対する悲しみを歌い上げる。
♪恋人か女房が（パパゲーノ）
　相手が欲しいという素直な気持ちを陽気に歌う。

魔笛と魔法の鈴の音色は実際に
オーケストラが演奏しているよ。
何の楽器かな？

主な登場人物

夜の女王ザラストロ

モノスタトス

パパゲーノ

タミーノ

一目惚れ

試練

主従 主従

対立

旅の仲間

母娘

パミーナ

パパゲーナ

侍女

聴きどころ♪

「夜の女王のアリア」は特に有名です。
コロラトゥーラと呼ばれる技巧的で装飾を
多用した旋律が現れます。

主な登場人物

「魔笛」（W.A.モーツァルト）プラハ国立劇場日本公演

p.134

130
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ミ
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ー
ジ
カ
ル

　「オペラ座の怪人」は，作曲家アンドリュー・ ロイド＝
ウェッバー Andrew Lloyd Webber（1948〜）のミュージカ
ルとして1986年にイギリスで公開され，2004年に映画化
されました。フランスの推理作家ガストン・ルルー Gaston 
Leroux（1868〜1927）の小説が原作です。2011年には25周
年を記念してロンドンのロイヤル・アルバート・ホールに

おいて，オーケストラとキャスト総勢200名以上の出演者
を配した壮大なスケールの舞台が実現しました。19世紀
末のパリ・オペラ座に住みついた怪人（ファントム）と，怪
人に音楽の才能を見出されたクリスティーヌとの間にある
葛藤を，壮麗な楽曲にのせて描いています。

1

2

3

　クリスティーヌは，オペラ座の怪人に音楽を習っている。
怪人はクリスティーヌに恋をし，彼女をスターダムに押し
上げようとする。しかし，手塩にかけて育てたクリスティー
ヌは幼馴染のラウルと恋仲になってしまう。怪人はラウル
に嫉妬し，復讐を誓う。

　オペラ開演中に，怪人は男性の主役歌手とすり替わり，
主役のクリスティーヌと二重唱を歌う。ラウルたちが怪人
を捕まえようとするが，その手をすり抜けて怪人は彼女を
地下の隠れ家に連れ去る。

　怪人は，追ってきたラウルを捕え人質とし，クリスティー
ヌに自分への愛を要求する。怪人の願いに対して，クリス
ティーヌは怪人の傷痕を愛でるようにキスをする。怪人は
複雑な思いのなかで二人を解放する。涙する怪人は「夜の
音楽」を歌い，マントを被る。

♪音楽の天使 Angel of Music
　音楽の先生に憧れる気持ちを表した曲。
♪オペラ座の怪人 The Phantom of the Opera
　作品を代表する曲。怪人とクリスティーヌが歌う。
♪夜の音楽 The Music of the Night 
　怪人の秘やかな思いが歌われる。
♪もう一度姿を現して Wishing You Were Somehow Here Again 
　怪人との関係に苦悩するクリスティーヌが亡父に呼びかける。

この作品は1988年のトニー賞で
７部門*を受賞しているよ。

聴きどころ♪

主な登場人物

怪人（ファントム）

マダム・ジリー

メグ・ジリー

ラウル クリスティーヌ・ダーエ

カルロッタ

支配人
オペラ座に住む謎多き人物

オペラ座の新しいオーナー

クリスティーヌの
幼馴染

オペラ座のプリマドンナ

ファントムに歌を教わる

友人

？

クリスティーヌと仲のいい友人

オペラ座の踊り子に
バレエを教える

これらの曲はどんな場面
で歌われているかな？
何度も歌われる曲もある
よ。

*7部門… 作品賞，主演男優賞，助演
女優賞，装置デザイン賞，
衣装デザイン賞，照明デザ
イン賞，演出賞

主な登場人物

「オペラ座の怪人」（A.ロイド＝ウェッバー）

p.136
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　オペラなどの舞台芸術は，文学や美術などさまざまな芸術が結び付いています。20 世紀には，映画やテ
レビドラマ，ゲームなどといったさまざまな新しいジャンルが生まれ，芸術のあり方はますます多様化して
いきました。ここでは，舞台や映像などと音楽との結び付きによって生まれる効果について考えてみましょう。

オペラ バレエ音楽

ベルカント唱法は
オペラのために生
み出された歌い方
だよ。

モーツァルトやベー
トーヴェンもバレエ
音楽を書いているよ。

ミュージカル 歌舞伎

一般的に，演者はマ
イクを使って話したり
歌ったりするよ。

歌舞伎もオペラと同
じ頃に誕生している
ね。偶然かな？

　オペラの誕生は1600年頃，イタリアのフィレンツェ
といわれています。序曲や間奏曲といった器楽部分と，
独唱曲であるアリア，二重唱，合唱などさまざまな形
態の歌から構成されています。歌の前後にはレチタ
ティーヴォという，歌とセリフの中間的な部分が置か
れ，音楽が切れ目なく上演されるのが特徴です。小
オペラを意味するオペレッタ，ヴァーグナーが創始し
た楽劇などもあります。

　バレエはルネサンス期のイタリアを起源とする舞踏
です。その伴奏のために作られた作品がバレエ音楽
ですが，現在では演奏会などにおいて，単独の作品
として演奏されることもあります。チャイコフスキー
の「くるみ割り人形」や「白鳥の湖」，ストラヴィンス
キーの「春の祭典」，ラヴェルの「ボレロ」などはその
一例です。

　出
いずもの

雲阿
お

国
くに

が創始した「歌舞伎踊り」が起源とされて
おり，1603年に京都の女院御所で披露された記録が
残っています。音楽は三味線を伴奏に用いる長唄や
義太夫節，常

と き わ

磐津
ず

節
ぶし

，清元節など，演目に応じて選
ばれます。また，舞台下手の黒

くろ

御
み

簾
す

という小部屋では，
効果音や背景音楽などの黒御簾音楽が奏されます。

　演劇，歌，ダンスなどの要素からなる舞台芸術で，
19世紀末にアメリカで誕生しました。当初はオペレッ
タやミンストレル・ショー（白人がアフリカン・アメリ
カンを模して歌やダンスを行う興行）の音楽などが中
心でしたが，その後ジャズやロック，ソウルなどさま
ざまな音楽を取り込んだ作品が生まれました。また，
映画として制作されたミュージカル映画もあります。

物語と音楽との関わりに注目しよう

総合芸術における音楽の魅力

「アイーダ」（G.ヴェルディ）ヴェローナ野外歌劇場
「白鳥の湖」（P.チャイコフスキー）インペリアル・ロシア・バレエ

「レ・ミゼラブル」（クロード＝ミシェル・シェーンベルク） 「連獅子」 右近：十代目坂
ばん

東
どう

三
み

津
つ

五
ご

郎
ろう

　左近：二代目坂東巳
み

之
の

助
すけ

128
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　映画は19世紀に誕生しましたが，当初は映像のみ
の「サイレント」しかなく，映画館では映像に合わせた
生演奏が行われていました。1920年代になると，映
像と音声を同期させた「トーキー」が誕生し，これに
より役者の声や音楽がどこの映画館でも同様に再現
される環境が生まれま
した。映画音楽はサウ
ンド・トラックとして発
売され，そこから数多く
のヒット曲が生まれまし
た。

京劇 ジンジュ （中国）

映画音楽

カタカリ （インド）

ゲーム音楽

場面や音楽を選んでポスター発表してみよう
　作品を鑑賞する際には，登場人物の心情や雰囲気など，場面と音楽の関わりについて，諸要素と関連付けながら聴いてみよう。
また，音楽を構成する諸要素の「リズム」，「旋律」，「速度」，「強弱」などに注目しながら，その作品の魅力について探り，ポスター
発表してみよう。

！

『○○○○』～　　　　　　　　　～

♪「　　　　　」
　

　

　

どんな関わりが
あるだろう？

ストーリー
場面
動き
感情

…など

雰囲気

ドラマ
・旋律（音階）
・音色
・速度
・強弱

…など

・テクスチュア
 （和音・和声）

音楽

???

① 好きなジャンルや作品を選ぼう

② ポスターを作成しよう

③意見交換をしよう

④評価し合おう

　作品を一通り鑑賞し，興味のある音楽や場面など，
作品の魅力について考えてまとめてみよう。

　音楽が作品の魅力にどのように関わっているか，楽譜や文章，写真，絵など
を使ってポスターにまとめよう。

　場面や音楽の見どころや聴きどころを発表し，自ら演奏したり，映像や音源を
用意したりして，紹介し合おう。

　ポスターの出来映えや発表された内容，プレゼンテーションの方法などを総
合評価してみよう。

　京劇は音楽と舞踊，芝居の要素を合わせもつ中
国の伝統芸能の一つです。役者は場面によって台
詞（バイ）と歌（チャン）を演じ，役柄のタイプに
よって特徴的な発声法が使い分けられます。伴奏
は打楽器・管楽器・弦楽器類を用い，小さな太鼓・
単皮鼓（タンピー
クー）と二枚の板
を打ちつけ合う
板（バン）の演奏
者が演奏全体を
リードしています。

　カタカリは，「ラーマーヤナ」などの叙事詩を題材と
したインドの舞踊劇です。演者は大きなスカートを
身につけ，仮面のような彩りの化粧を施します。音
楽は歌と打楽器からなり，踊りに合わせたリズミカ
ルなアンサンブルが繰り広げられます。

　家庭用ゲーム機の誕生は，ゲームセンターからゲー
ムを家庭に持ち込んだだけではなく，多種多様なソフ
トと独創的なゲーム音楽の誕生を導きました。「スー
パーマリオブラザーズ」（音楽：近藤浩治），「ドラゴン
クエスト」（音楽：すぎやまこういち），「ファイナルファ
ンタジー」（音楽：植松伸夫ほか）などの音楽は，オー
ケストラや吹奏楽のレ
パートリーとしても親
しまれています。

Dramas & Music

「モリコーネ 60」
（エンニオ・モリコーネ）

「交響組曲 ドラゴンクエストⅪ 
過ぎ去りし時を求めて」

（すぎやまこういち）

「王子復仇記」
上海京劇院
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さまざまなジャンルを一望で
きるよう、見開きページに解
説文と写真を配置しました。

6

p.130　オペラ「魔笛」

p.131　ミュージカル「オペラ座の怪人」

Appreciation

音楽 Iと同様に、4 つのブロックと題材、各種コーナーに
よって構成されています。「音のスケッチ」や「Review	of	
Basics」などもステップアップした内容になっています。音
楽 Iから音楽 IIへシームレスにご活用いただける教科書です。

音楽II

7

Voice

ハミングで合唱を楽しめます！
p.11　Hum	With	Me..

走行する蒸気機関車の
様子と楽しい旅の雰囲
気を吹奏楽で描いてい
ます。

p.102-103　
オリエント急行

大切なものを思う気もちを他者への優しい眼差しを通して
表現した、相澤直人の書き下ろし混声三部合唱です。

p.50-51　たからもの

ガード・ホイッスル サンドペーパー・
ブロック

トレイン・ホイッスル
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　「オリエント急行」は，イギリス出身の作曲家 フィリップ・スパーク（1951 〜）が 1986 年に作曲したブ
ラスバンド（金管バンドともいう）のための作品で，のちに作曲者自身によって吹奏楽編成に編曲されまし
た。オリエント急行が走行する様子や情景の移り変わりなどを描写しています。ここでは吹奏楽による演奏
を聴いてみましょう。

　ホルン，トロンボーン，トランペットが，旅行に胸を膨らませるかのような輝かしいファン
ファーレを演奏して音楽が始まります。

　出発駅のにぎわいにも似た雑踏がおさまると，
いよいよ豪華列車が発車します。車輪がゆっく
りと動き始め，蒸気が吹き出し汽笛が鳴り，列
車が次第にスピードを上げていく様子が，打楽
器や笛を効果的に使って表現されます。

フィリップ・スパーク （Philip Sparke）

オリエント急行

情景を思い浮かべながら聴こう

導入部

豪華列車「オリエント急行」の旅を描くドラマ

　オリエント急行は 1883 年に誕生した国際寝台列車です。当初
はフランスのパリとトルコのイスタンブール間を運行していまし
たが，その後さまざまな路線がオリエント急行を名乗るようにな
りました。車内の豪華な装飾，高級ホテル並みの食事やサービス
などは，ヨーロッパ社交界の人々の心を魅了しました。現在も最
盛期の豪華な車両を復元した観光列車が運行されています。

推理小説の舞台にもなったオリエント急行102102
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AppreciationAppreciation

鉄道を描いた音楽を聴き比べよう

　主部に入ると，木管楽器とコルネットによるオリエント急行の主題が，楽しい列車の旅を描
きます。

　ホルンなどの金管楽器の動きが
軽快にヨーロッパ大陸を走る列車
の躍動感をかもし出します。

アルテュール・オネゲール （Arthur Honegger）

主部

　そして列車は再び軽快に走り出し，まもなく終着駅です。終結部で描かれる列車の終着シー
ンでは，大きく警笛が鳴らされ，吹き出す蒸気の音（金管楽器）とともにブレーキ音（ラチェッ
ト，タンブリン）が鳴り響いた後，長旅を締めくくる和音が力強く響きます。

　金管楽器群は，楽音を出さずに
楽器に息を吹き込み，蒸気のよう
な効果音を発生させます。

　楽しい列車の旅の途中にも，ふと家族や恋人のことを思い出すこともあるでしょう。ロマン
チックな旋律が，アルト・サックスなどの独奏で現れます。

中間部

終結部

Philip Sparke

ヨハン・シュトラウスⅡ世 (Johann Strauß）

　多くの作曲家たちが「鉄道」にちなんだ音楽を創作しています。フィリップ・スパークのオリエント
急行と比較して聴いてみましょう。また，さまざまな時代の作曲家が残した，鉄道以外を描写した音楽
についても調べてみましょう。

　オーストリア南部鉄道の開通に着想を受
けた作品です。鉄道旅行の楽しさが軽快な
旋律によって表されています。また，発着
の音や警報や汽笛などがさまざまな楽器で
現れます。

　300 トンもの蒸気機関車がゆっくりと動
き出し，徐々に加速してフル・スピードで
疾走し，再び停車するまでの様子をオーケ
ストラで描写した作品です。交響的断章第
２番ではラグビーを描写しています。

ポルカ「観光列車」 交響的断章第 1 番「パシフィック 231」

　フィリップ・スパークは，ブラスバンドおよび吹奏楽のための作品を多数発表
しています。この「オリエント急行」のほか，「祝典のための音楽」や「宇宙の音楽」

「ドラゴンの年」などの作品があります。一般的に，吹奏楽は金管楽器と木管楽器，
打楽器などによる編成ですが，ブラスバンドは金管楽器と打楽器による編成です。
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混声合唱を美しく響かせよう

たからもの 作詞：堀江菜
な
穂
お
子
こ
★　　作曲：相澤直人★

歌
詞
の
内
容
や
曲
想
を
味
わ
い
な
が
ら
合
唱
を
つ
く
り
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げ
よ
う

混
声
三
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作曲者からのメッセージ
　自分ではなかなか気づきにくい「ひ
かるいし」「たからもの」。人と人との，
たおやかなつながりや温かさを感じな
がら，音楽をつむぎました。旋律の上
行や下行，跳躍する音程の幅，音の重
なりやぶつかりなどで，どのように気
もちの伝わり方が変化するでしょうか。
みなさんで確かめながら歌ってください。
 相澤直人
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詞は，脳性まひを患い言葉を発することができない中で詩作を続ける詩人 堀江菜穂子（1994〜）による書き下ろし。曲は「ぜんぶ」等の合唱
曲で知られる相澤直人（1978〜）による。
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Enjoy H
ハ ミ ン グ

UMMING !!

作曲：中内悠介★Hum With Me..

演奏のPoint ● 母音が変わることによる響きの違いを味わいながら歌おう。
● 曲の最後の「Hum With Me..」はやわらかい音色をイメージして歌おう。
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音楽I

総合芸術とその音楽の魅力を、鑑賞と歌唱教材を通して体験します。

Dramas & Music

p.128-129

総合芸術における
音楽の魅力

物語と音楽との関わりに注目しよう

登
場
人
物
の
心
情
と
音
楽
の
関
わ
り
を
味
わ
お
う

オ
ペ
ラ

　「魔笛」は，ヴォルフガング・アマデウス・モーツァルト
Wolfgang Amadeus Mozart（1756〜91）が作曲した最後の
オペラです。作曲時期は1791年頃で，初演は同年の９月
30日です。ドイツ語によるジングシュピール（歌芝居）で，
オペラの特徴であるアリア，レチタティーヴォの他に，旋
律の付かない台詞も含まれています。当時，魔法をテーマ
にしたり，機械仕掛けや小道具，曲芸などを盛り込んだり

した作品の流行を背景に，「魔笛」は誕生しました。
　この「魔笛」にはさまざまなテーマが含まれており，「昼
と夜」「男性と女性」「理性と感情」など，対立するものを扱っ
ている側面があります。台本は興行主のエマヌエル・シカ
ネーダー Emanuel Schikaneder（1751〜1812）で，自身も
パパゲーノ役で出演しました。

1

2

3

4

　タミーノとパパゲーノ（鳥刺し男）は，夜の女王からの頼
みで，女王の娘のパミーナを助けに行くことになる。旅の助
けとしてタミーノは魔笛を，パパゲーノは魔法の鈴を授かる。

　パミーナはザラストロによって閉じ込められていた。パ
パゲーノが見つけて連れ出すが捕まってしまう。実は，徳
の高いザラストロが，欲にかられた夜の女王からパミーナ
を守っていたのだった。ザラストロの命令で，タミーノと
パパゲーノは試練を受けることになる。

　パミーナが部屋に一人でいると夜の女王が現れて，身の
危険を案じてザラストロを殺すよう命じる。しかしザラス
トロは，悩み苦しむパミーナや自分を憎んでいる女王をも
許す。

　タミーノは沈黙を貫き試練を終える。パパゲーノは途中
ではぐれ絶望するも，パパゲーナという恋人と結ばれる。
最後に夜の女王がザラストロを襲おうとするが失敗に終わる。
タミーノとパミーナは結ばれ，皆に祝福されて幕を閉じる。

♪俺は鳥刺し（パパゲーノ）
　パパゲーノが登場シーンで身の上を歌う。
♪地獄の復讐が胸にたぎる（夜の女王）
　復讐に燃える女王がパミーナに迫る。
♪ああ感じるわ 消え去ってしまったのね！（パミーナ）
　沈黙を貫くタミーノに対する悲しみを歌い上げる。
♪恋人か女房が（パパゲーノ）
　相手が欲しいという素直な気持ちを陽気に歌う。

魔笛と魔法の鈴の音色は実際に
オーケストラが演奏しているよ。
何の楽器かな？

主な登場人物

夜の女王ザラストロ

モノスタトス

パパゲーノ

タミーノ

一目惚れ

試練

主従 主従

対立

旅の仲間

母娘

パミーナ

パパゲーナ

侍女

聴きどころ♪

「夜の女王のアリア」は特に有名です。
コロラトゥーラと呼ばれる技巧的で装飾を
多用した旋律が現れます。

主な登場人物

「魔笛」（W.A.モーツァルト）プラハ国立劇場日本公演

p.134
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　「オペラ座の怪人」は，作曲家アンドリュー・ ロイド＝
ウェッバー Andrew Lloyd Webber（1948〜）のミュージカ
ルとして1986年にイギリスで公開され，2004年に映画化
されました。フランスの推理作家ガストン・ルルー Gaston 
Leroux（1868〜1927）の小説が原作です。2011年には25周
年を記念してロンドンのロイヤル・アルバート・ホールに

おいて，オーケストラとキャスト総勢200名以上の出演者
を配した壮大なスケールの舞台が実現しました。19世紀
末のパリ・オペラ座に住みついた怪人（ファントム）と，怪
人に音楽の才能を見出されたクリスティーヌとの間にある
葛藤を，壮麗な楽曲にのせて描いています。

1

2

3

　クリスティーヌは，オペラ座の怪人に音楽を習っている。
怪人はクリスティーヌに恋をし，彼女をスターダムに押し
上げようとする。しかし，手塩にかけて育てたクリスティー
ヌは幼馴染のラウルと恋仲になってしまう。怪人はラウル
に嫉妬し，復讐を誓う。

　オペラ開演中に，怪人は男性の主役歌手とすり替わり，
主役のクリスティーヌと二重唱を歌う。ラウルたちが怪人
を捕まえようとするが，その手をすり抜けて怪人は彼女を
地下の隠れ家に連れ去る。

　怪人は，追ってきたラウルを捕え人質とし，クリスティー
ヌに自分への愛を要求する。怪人の願いに対して，クリス
ティーヌは怪人の傷痕を愛でるようにキスをする。怪人は
複雑な思いのなかで二人を解放する。涙する怪人は「夜の
音楽」を歌い，マントを被る。

♪音楽の天使 Angel of Music
　音楽の先生に憧れる気持ちを表した曲。
♪オペラ座の怪人 The Phantom of the Opera
　作品を代表する曲。怪人とクリスティーヌが歌う。
♪夜の音楽 The Music of the Night 
　怪人の秘やかな思いが歌われる。
♪もう一度姿を現して Wishing You Were Somehow Here Again 
　怪人との関係に苦悩するクリスティーヌが亡父に呼びかける。

この作品は1988年のトニー賞で
７部門*を受賞しているよ。

聴きどころ♪

主な登場人物

怪人（ファントム）

マダム・ジリー

メグ・ジリー

ラウル クリスティーヌ・ダーエ

カルロッタ

支配人
オペラ座に住む謎多き人物

オペラ座の新しいオーナー

クリスティーヌの
幼馴染

オペラ座のプリマドンナ

ファントムに歌を教わる

友人

？

クリスティーヌと仲のいい友人

オペラ座の踊り子に
バレエを教える

これらの曲はどんな場面
で歌われているかな？
何度も歌われる曲もある
よ。

*7部門… 作品賞，主演男優賞，助演
女優賞，装置デザイン賞，
衣装デザイン賞，照明デザ
イン賞，演出賞

主な登場人物

「オペラ座の怪人」（A.ロイド＝ウェッバー）

p.136
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　オペラなどの舞台芸術は，文学や美術などさまざまな芸術が結び付いています。20 世紀には，映画やテ
レビドラマ，ゲームなどといったさまざまな新しいジャンルが生まれ，芸術のあり方はますます多様化して
いきました。ここでは，舞台や映像などと音楽との結び付きによって生まれる効果について考えてみましょう。

オペラ バレエ音楽

ベルカント唱法は
オペラのために生
み出された歌い方
だよ。

モーツァルトやベー
トーヴェンもバレエ
音楽を書いているよ。

ミュージカル 歌舞伎

一般的に，演者はマ
イクを使って話したり
歌ったりするよ。

歌舞伎もオペラと同
じ頃に誕生している
ね。偶然かな？

　オペラの誕生は1600年頃，イタリアのフィレンツェ
といわれています。序曲や間奏曲といった器楽部分と，
独唱曲であるアリア，二重唱，合唱などさまざまな形
態の歌から構成されています。歌の前後にはレチタ
ティーヴォという，歌とセリフの中間的な部分が置か
れ，音楽が切れ目なく上演されるのが特徴です。小
オペラを意味するオペレッタ，ヴァーグナーが創始し
た楽劇などもあります。

　バレエはルネサンス期のイタリアを起源とする舞踏
です。その伴奏のために作られた作品がバレエ音楽
ですが，現在では演奏会などにおいて，単独の作品
として演奏されることもあります。チャイコフスキー
の「くるみ割り人形」や「白鳥の湖」，ストラヴィンス
キーの「春の祭典」，ラヴェルの「ボレロ」などはその
一例です。

　出
いずもの

雲阿
お

国
くに

が創始した「歌舞伎踊り」が起源とされて
おり，1603年に京都の女院御所で披露された記録が
残っています。音楽は三味線を伴奏に用いる長唄や
義太夫節，常

と き わ

磐津
ず

節
ぶし

，清元節など，演目に応じて選
ばれます。また，舞台下手の黒

くろ

御
み

簾
す

という小部屋では，
効果音や背景音楽などの黒御簾音楽が奏されます。

　演劇，歌，ダンスなどの要素からなる舞台芸術で，
19世紀末にアメリカで誕生しました。当初はオペレッ
タやミンストレル・ショー（白人がアフリカン・アメリ
カンを模して歌やダンスを行う興行）の音楽などが中
心でしたが，その後ジャズやロック，ソウルなどさま
ざまな音楽を取り込んだ作品が生まれました。また，
映画として制作されたミュージカル映画もあります。

物語と音楽との関わりに注目しよう

総合芸術における音楽の魅力

「アイーダ」（G.ヴェルディ）ヴェローナ野外歌劇場
「白鳥の湖」（P.チャイコフスキー）インペリアル・ロシア・バレエ

「レ・ミゼラブル」（クロード＝ミシェル・シェーンベルク） 「連獅子」 右近：十代目坂
ばん

東
どう

三
み

津
つ

五
ご

郎
ろう

　左近：二代目坂東巳
み

之
の

助
すけ
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　映画は19世紀に誕生しましたが，当初は映像のみ
の「サイレント」しかなく，映画館では映像に合わせた
生演奏が行われていました。1920年代になると，映
像と音声を同期させた「トーキー」が誕生し，これに
より役者の声や音楽がどこの映画館でも同様に再現
される環境が生まれま
した。映画音楽はサウ
ンド・トラックとして発
売され，そこから数多く
のヒット曲が生まれまし
た。

京劇 ジンジュ （中国）

映画音楽

カタカリ （インド）

ゲーム音楽

場面や音楽を選んでポスター発表してみよう
　作品を鑑賞する際には，登場人物の心情や雰囲気など，場面と音楽の関わりについて，諸要素と関連付けながら聴いてみよう。
また，音楽を構成する諸要素の「リズム」，「旋律」，「速度」，「強弱」などに注目しながら，その作品の魅力について探り，ポスター
発表してみよう。

！

『○○○○』～　　　　　　　　　～

♪「　　　　　」
　

　

　

どんな関わりが
あるだろう？

ストーリー
場面
動き
感情

…など

雰囲気

ドラマ
・旋律（音階）
・音色
・速度
・強弱

…など

・テクスチュア
 （和音・和声）

音楽

???

① 好きなジャンルや作品を選ぼう

② ポスターを作成しよう

③意見交換をしよう

④評価し合おう

　作品を一通り鑑賞し，興味のある音楽や場面など，
作品の魅力について考えてまとめてみよう。

　音楽が作品の魅力にどのように関わっているか，楽譜や文章，写真，絵など
を使ってポスターにまとめよう。

　場面や音楽の見どころや聴きどころを発表し，自ら演奏したり，映像や音源を
用意したりして，紹介し合おう。

　ポスターの出来映えや発表された内容，プレゼンテーションの方法などを総
合評価してみよう。

　京劇は音楽と舞踊，芝居の要素を合わせもつ中
国の伝統芸能の一つです。役者は場面によって台
詞（バイ）と歌（チャン）を演じ，役柄のタイプに
よって特徴的な発声法が使い分けられます。伴奏
は打楽器・管楽器・弦楽器類を用い，小さな太鼓・
単皮鼓（タンピー
クー）と二枚の板
を打ちつけ合う
板（バン）の演奏
者が演奏全体を
リードしています。

　カタカリは，「ラーマーヤナ」などの叙事詩を題材と
したインドの舞踊劇です。演者は大きなスカートを
身につけ，仮面のような彩りの化粧を施します。音
楽は歌と打楽器からなり，踊りに合わせたリズミカ
ルなアンサンブルが繰り広げられます。

　家庭用ゲーム機の誕生は，ゲームセンターからゲー
ムを家庭に持ち込んだだけではなく，多種多様なソフ
トと独創的なゲーム音楽の誕生を導きました。「スー
パーマリオブラザーズ」（音楽：近藤浩治），「ドラゴン
クエスト」（音楽：すぎやまこういち），「ファイナルファ
ンタジー」（音楽：植松伸夫ほか）などの音楽は，オー
ケストラや吹奏楽のレ
パートリーとしても親
しまれています。

Dramas & Music

「モリコーネ 60」
（エンニオ・モリコーネ）

「交響組曲 ドラゴンクエストⅪ 
過ぎ去りし時を求めて」

（すぎやまこういち）

「王子復仇記」
上海京劇院
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さまざまなジャンルを一望で
きるよう、見開きページに解
説文と写真を配置しました。

6

p.130　オペラ「魔笛」

p.131　ミュージカル「オペラ座の怪人」

Appreciation

音楽 Iと同様に、4 つのブロックと題材、各種コーナーに
よって構成されています。「音のスケッチ」や「Review	of	
Basics」などもステップアップした内容になっています。音
楽 Iから音楽 IIへシームレスにご活用いただける教科書です。

音楽II

7

Voice

ハミングで合唱を楽しめます！
p.11　Hum	With	Me..

走行する蒸気機関車の
様子と楽しい旅の雰囲
気を吹奏楽で描いてい
ます。

p.102-103　
オリエント急行

大切なものを思う気もちを他者への優しい眼差しを通して
表現した、相澤直人の書き下ろし混声三部合唱です。

p.50-51　たからもの

ガード・ホイッスル サンドペーパー・
ブロック

トレイン・ホイッスル
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　「オリエント急行」は，イギリス出身の作曲家 フィリップ・スパーク（1951 〜）が 1986 年に作曲したブ
ラスバンド（金管バンドともいう）のための作品で，のちに作曲者自身によって吹奏楽編成に編曲されまし
た。オリエント急行が走行する様子や情景の移り変わりなどを描写しています。ここでは吹奏楽による演奏
を聴いてみましょう。

　ホルン，トロンボーン，トランペットが，旅行に胸を膨らませるかのような輝かしいファン
ファーレを演奏して音楽が始まります。

　出発駅のにぎわいにも似た雑踏がおさまると，
いよいよ豪華列車が発車します。車輪がゆっく
りと動き始め，蒸気が吹き出し汽笛が鳴り，列
車が次第にスピードを上げていく様子が，打楽
器や笛を効果的に使って表現されます。

フィリップ・スパーク （Philip Sparke）

オリエント急行

情景を思い浮かべながら聴こう

導入部

豪華列車「オリエント急行」の旅を描くドラマ

　オリエント急行は 1883 年に誕生した国際寝台列車です。当初
はフランスのパリとトルコのイスタンブール間を運行していまし
たが，その後さまざまな路線がオリエント急行を名乗るようにな
りました。車内の豪華な装飾，高級ホテル並みの食事やサービス
などは，ヨーロッパ社交界の人々の心を魅了しました。現在も最
盛期の豪華な車両を復元した観光列車が運行されています。

推理小説の舞台にもなったオリエント急行102102
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AppreciationAppreciation

鉄道を描いた音楽を聴き比べよう

　主部に入ると，木管楽器とコルネットによるオリエント急行の主題が，楽しい列車の旅を描
きます。

　ホルンなどの金管楽器の動きが
軽快にヨーロッパ大陸を走る列車
の躍動感をかもし出します。

アルテュール・オネゲール （Arthur Honegger）

主部

　そして列車は再び軽快に走り出し，まもなく終着駅です。終結部で描かれる列車の終着シー
ンでは，大きく警笛が鳴らされ，吹き出す蒸気の音（金管楽器）とともにブレーキ音（ラチェッ
ト，タンブリン）が鳴り響いた後，長旅を締めくくる和音が力強く響きます。

　金管楽器群は，楽音を出さずに
楽器に息を吹き込み，蒸気のよう
な効果音を発生させます。

　楽しい列車の旅の途中にも，ふと家族や恋人のことを思い出すこともあるでしょう。ロマン
チックな旋律が，アルト・サックスなどの独奏で現れます。

中間部

終結部

Philip Sparke

ヨハン・シュトラウスⅡ世 (Johann Strauß）

　多くの作曲家たちが「鉄道」にちなんだ音楽を創作しています。フィリップ・スパークのオリエント
急行と比較して聴いてみましょう。また，さまざまな時代の作曲家が残した，鉄道以外を描写した音楽
についても調べてみましょう。

　オーストリア南部鉄道の開通に着想を受
けた作品です。鉄道旅行の楽しさが軽快な
旋律によって表されています。また，発着
の音や警報や汽笛などがさまざまな楽器で
現れます。

　300 トンもの蒸気機関車がゆっくりと動
き出し，徐々に加速してフル・スピードで
疾走し，再び停車するまでの様子をオーケ
ストラで描写した作品です。交響的断章第
２番ではラグビーを描写しています。

ポルカ「観光列車」 交響的断章第 1 番「パシフィック 231」

　フィリップ・スパークは，ブラスバンドおよび吹奏楽のための作品を多数発表
しています。この「オリエント急行」のほか，「祝典のための音楽」や「宇宙の音楽」

「ドラゴンの年」などの作品があります。一般的に，吹奏楽は金管楽器と木管楽器，
打楽器などによる編成ですが，ブラスバンドは金管楽器と打楽器による編成です。
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混声合唱を美しく響かせよう

たからもの 作詞：堀江菜
な
穂
お
子
こ
★　　作曲：相澤直人★

歌
詞
の
内
容
や
曲
想
を
味
わ
い
な
が
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合
唱
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つ
く
り
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げ
よ
う

混
声
三
部
合
唱

作曲者からのメッセージ
　自分ではなかなか気づきにくい「ひ
かるいし」「たからもの」。人と人との，
たおやかなつながりや温かさを感じな
がら，音楽をつむぎました。旋律の上
行や下行，跳躍する音程の幅，音の重
なりやぶつかりなどで，どのように気
もちの伝わり方が変化するでしょうか。
みなさんで確かめながら歌ってください。
 相澤直人
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詞は，脳性まひを患い言葉を発することができない中で詩作を続ける詩人 堀江菜穂子（1994〜）による書き下ろし。曲は「ぜんぶ」等の合唱
曲で知られる相澤直人（1978〜）による。
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Enjoy H
ハ ミ ン グ

UMMING !!

作曲：中内悠介★Hum With Me..

演奏のPoint ● 母音が変わることによる響きの違いを味わいながら歌おう。
● 曲の最後の「Hum With Me..」はやわらかい音色をイメージして歌おう。

1111

R5_3_p01-47_CC2020.indd   11R5_3_p01-47_CC2020.indd   11 2022/03/14   11:392022/03/14   11:39

SAMPLESAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE
SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

SAMPLE



検討の観点と特色
項目 観点 特色等

１ 
内容の選択
・程度

＊学習指導要領、教科
の目標を達成する
ために必要な教材

＊基礎的・基本的事項
の理解や習得のた
めの配慮

○学習指導要領に示された学習項目を網羅し、偏りなく構成されている。
○Voice、Instruments、Appreciation、Dramas & Musicの各ブロックから構成され、「芸術科 音楽Ⅰ

／音楽II」の学習事項を獲得するために十分な教材数と内容となっている。
○巻末の楽典、音楽史年表、ギターやキーボードのコード表は、生徒が自ら表現教材に記されてい

る用語を調べたり、楽器の奏法を確かめたりする上で資料性が高く、また鑑賞教材の時代的な位
置づけや背景を理解する上で有用である。

○各教材の下に脚注が置かれ、作品の理解の補助となる。

２ 
組織・配列
・分量

＊学習指導を有効に
進めるための組織･
配列･分量

【音楽I】
○表現領域においては、学習活動を焦点化した題材のもとにさまざまな教材が集約されている。歌

唱では、日本の歌からヨーロッパの歌曲、合唱曲まで幅広いジャンルから選曲されている。器楽
では、リコーダーやギターの演奏に適した教材のほか、導入時に有用な手ほどきのページも設け
られている。身体を用いたリズム・アンサンブルなど、生徒の興味を引き出す教材も取り上げて
いる。

〇創作は「音のスケッチ」の各コーナーにまとめられており、音楽のしくみを理解しながら、個性豊
かに創作活動が展開するように配慮されている。

○鑑賞領域においては、曲種や音楽史などの視点から題材が設けられ、バランスよく選曲されてい
る。雅楽の鑑賞や演奏に取り組む題材や近隣諸国の音楽に目を向ける題材などが設けられ、音楽
の多様性や美しさにふれることができるように配慮されている。

○総合芸術を扱う「Dramas & Music」では、さまざまな舞台芸術を紹介するページが設けられてい
る。オペラやミュージカルなどの作品を鑑賞したり、歌唱したりすることにより、学習が深まっ
ていくように配慮されている。

【音楽II】
○歌唱では、混声合唱作品に作曲家からのメッセージが掲載されており、表現活動を行う上で有用

である。器楽においても、小品から器楽合奏まで幅広く取り上げている。
○「音のスケッチ」は、音楽Iの諸活動を踏まえ、さらに深化、発展させることができるよう工夫して

いる。
○鑑賞では、世界各地の踊りに焦点化した題材や、現代音楽を紹介した題材などを設け、生徒の興

味を引き出せるよう工夫している。
○「Dramas & Music」では、オペラ「トゥーランドット」の物語と音楽の関わりに着目する題材のほ

か、「羽衣伝説」に焦点化したコーナーまで、幅広い活用が期待できる。

３ 
表記・表現
および
使用上の便宜

＊学習意欲を高める
ための配慮、用語・
記号の取り上げ方
および記述の方法

＊印刷の鮮明度、活字
の大きさ、行間、製
本など

○用語、記号は特殊なものは楽譜下に、汎用性の高いものは巻末にまとめて掲載されている。楽
典、楽式に関するものや作曲家の肖像なども表や図版により見やすくまとめられている。またギ
ターやキーボードのコードの一覧表もあり、資料として有用である。

○A4 判の判型で楽譜もゆったりして、音符や歌詞がたいへん見やすい。また紙質は白く、印刷も鮮
明で、各所にあるカラーの図版や写真が美しく、生徒の学習意欲を高める。表紙はコーティング
が施され、製本も堅牢である。

○CUD に配慮した色づかい、紙面構成が工夫されている。

４ 
総合所見

○音楽文化についての理解を深め、表現と鑑賞の能力を伸ばすのにふさわしい教材や写真・図版が精選されており、創造的
な音楽の力、生涯にわたり音楽を愛好する心情を育てることが意図されている。

○全般にわたり指導要領の目的に沿った学習内容を基本としながら、普遍的な価値をもつ教材と新しい教材がバランスよ
く配置されている。

〒135-0063　東京都江東区有明3-4-10	TFTビル西館
TEL	：03-5579-6278	/	FAX：03-5579-6444

音楽Ⅲ  改訂版  〔17教出 音Ⅲ 304〕
（平成31年度版）

平成21年学習指導要領対応教科書

【監修】
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