
 １ つうがくろでの こうつうあんぜん  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊つうがくろを あるこう 

がっこうに いく とき，かえる ときに きを つける ことを かきましょう。 

おうだんほどう 

 

 

 

 

ほどうきょう 

 

 

 

 

しんごう 

 

 

 

 

そのほか 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➋おうだんほどうの わたりかた 

おうだんほどうを わたる ときに きを つける ことを かきましょう。 

 

 

 

 

➌ふみきりの わたりかた 

ふみきりを わたる ときに きを つける ことを かきましょう。 

けいほうき 

 

しゃだんき 

 

せんろ 

 

そのほか 

 

 

 

➍がっこうの かえりみち 

よりみちを して いる ともだちへの ちゅういを かきましょう。 

 

 

 



 ２ がっこうせいかつでの あんぜん  

 

１ねん  くみ  なまえ            

ろうかや かいだんを あるく ときの ちゅういを まとめましょう。 

➊ろうかを あるく とき 

まがりかど 

 

 

 

そのほか 

 

 

 

 

 

➋かいだんを あるく とき 

てすり 

 

 

 

そのほか 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➌たのしい がっこうの 一にち 

がっこうで たのしく すごす ための ちゅういを かきましょう。 

じゅぎょうの じかん 

 

 

 

きゅうしょくの じかん 

 

 

 

そうじの じかん 

 

 

 

やすみじかん 

 

 

 

そのほか 

 

 

 

 



 ３ がっこうでの ぼうさい，あんぜん  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊あいずに したがって 

じしんや かじが おきたときの ちゅういを かきましょう。 

 

 

 

 

 

➋ひなんする ときの やくそく 

４つの やくそくを かきましょう。 

お 

 

 

 

 

か 

 

 

 

 

し 

 

 

 

 

も 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➌しらない ひとが いたら 

がっこうで あそんでいる ときに きを つける ことを かきましょう。 

こうていで あそぶ ときの やくそく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➍けんがくや えんそくの やくそく 

けんがくや えんそくの ときの やくそくを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ４ みずの じこ， ねっちゅうしょう  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊プールでの やくそく 

プールに はいるときに きを つける ことを かきましょう。 

プールに はいるまえ 

 

 

 

プールに はいってから 

 

 

 

 

➋かわや いけでの じこを ふせごう 

かわや いけで きを つける ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➌でかける ときには 

でかける ときの やくそくを かきましょう。 

いえの ひとと 

 

 

 

ふくそう・もちもの 

 

 

 

 

➍ねっちゅうしょうに ちゅういしよう 

きを つける ことを かきましょう。 

でかけるとき 

 

 

 

 

そのほか 

 

 

 

 



 ５ ふうすいがい  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊つよい かぜが ふく 

つよい かぜが ふいた ときに ちゅうい する ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➋たくさんの あめが ふる 

たくさんの あめが ふった ときに ちゅうい する ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ６ あそぶ ときの やくそく  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊こうていでの あそび 

こうていで あそぶ ときの やくそくを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

➋たいいくかんでの あそび 

たいいくかんで あそぶ ときの やくそくを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➌どうろでの あそび 

なぜ どうろで あそぶと あぶないのか かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➍こうえんでの あそび 

こうえんで あそぶ ときに きを つける ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ７ のりものの あんぜん  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊じてんしゃに のる まえに 

じてんしゃに のるまえには どんな てんけんを するでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

➋あんぜんな ばしょで のろう 

じてんしゃに のるときに きを つける ことを かきましょう。 

ばしょ 

 

 

 

ふくそう 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➌じどうしゃの のりかた 

じどうしゃに のる ときの ちゅういを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➍くるまは きゅうに とまれない 

どうろの おうだんでの ちゅういを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➎でんしゃや バスの のりかた 

でんしゃや バスに のるときに きを つける ことを かきましょう。 

のるまえ 

 バス 

 

 

 

 でんしゃ 

 

 

 

のってから 

 バス 

 

 

 

 でんしゃ 

 

 

 

そのほか 

 

 



 ８ かていせいかつの あんぜん  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊いえに かえったら 手を あらおう 

手を あらうのは どんな ときですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➋ふゆの いえでの すごしかた 

いえで すごす ときの ちゅういを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➌かじの きけん 

かじが おきた ときに きを つける ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

➍いえに 一人で いる ときに 

いえに 一人で いる ときの ちゅういを かきましょう 

人が たずねて きたら 

 

 

 

 

 

でんわが かかって きたら 

 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➎ふゆの あそび，ふゆの ふくそう 

ふゆの あそびや ふくそうで ちゅういする ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

ゆきの 日の あるきかたで ちゅういする ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

➏くらく なる まえに いえに かえろう 

夕日が しずむ じかんを しらべてみましょう。 

 

 

 

 

 



 ９ そとで あそぶ とき，かえるとき  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊でかける ときには 

でかける ときの やくそくを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➋はんざいに まきこまれやすい ばしょ 

あぶない ばしょを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➌こんな とき どうする？ 

ひとりで いる ときに ちゅういする ことを かきましょう。 

さそわれたら 

 

 

 

にげるばしょ 

 

 

 

 

➍いざと いう ときに 

「いか の お す し」のことばを かきましょう。 

いか 

 

 

の 

 

 

お 

 

 

す 

 

 

し 

 

 



 10 じしんの ひがい  

 

１ねん  くみ  なまえ            

➊じしんが おきたら 

どうろや いえの なかで きを つける ことを かきましょう。 

どうろ 

 

 

 

いえ 

 

 

 

 

 

➋じしんから みを まもる 

みを まもるために きを つける ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 



１ねん  くみ  なまえ            

➌いえに いる ときの みの まもりかた 

いえに いる ときの みの まもりかたを かきましょう。 

 

 

やってはいけないこと 

 

 

 

➍ひなんする ばしょ 

ひなんする ばしょを しらべましょう。 

 

 

 

 

 

➎つなみから みを まもる 

つなみから みを まもるために ちゅういする ことを かきましょう。 

 

 

 

 

 


