
学習過程 
問題解決で 

育てたい力 

ESDで育てたい力 

１・２年 ３・４年 ５・６年 

学
び
に
火
を

付
け
る 

問題を見出す力 

① 自分のやり
たいことを
決める。 

① 学んだことから、
自分の興味・関心
をもとに問題を見
出し、その理由が
言える。 

① 学んだことをもとに、
誰もが大切だと感じ
る問題を見出し、そ
れを整理することが
できる。 

調
べ
る 

計画を立てる力 

（予想・見通し） 

自分が立てためあ
てをもとに活
動をする。 

① 解決への見通しを
もち、活動する。 

  

① 解決への見通しを
もって活動し、必要
な場合は、計画を修
正する。 

問題を追究する力 

（解決・追究） 

活動に必要なもの
を考えること
ができる。 

① いろいろな方法で
集めた情報をもと
に、より良い方法
で解決する。 

① いくつかの資料を吟
味し、読み取った内
容から自分の考えを
もち、解決する。 

ま
と
め
る 

分かりやすく 

表現する力 

① 活動したこ
とをみんな
に分かるよ
うに発表す
る。 

① 調べたり、活動し
たりして考えたこ
とを工夫して発表
する。 

① 自分の意見が相手
に伝わるように、
効果的な方法で発
表する。 

振り返る力 

① 自分の工夫
したことや
頑張ったこ
とが分かる。 

② 友達の良い
所に気付く。 

① 自分や友だちの学
習活動を振り返り、
成長したことに気
付く。 

① 自分や友だちの学
習活動を自分なり
の視点をもって振
り返り、改善点を
考える。 

伝
え
合
う 

実生活に活かす力 

① 友だちや先
生と立てた
計画をもと
に自分の役
割を責任を
持って行う。 

② 学んだこと
をもとに、
自分の生活
を振り返り、
何ができる
かみんなで
考えること
ができる。 

① 友だちと話し合い立
てためあてに向かっ
て、自分の役割を考
え、計画的に実行す
る。 

② 学んだことをもとに、
自分の生活を振り返
り、何ができるか自
分で考えることがで
きる。 

① 友だちと話し合い立
てためあてに向かっ
て、グループの役割
を考え、メンバーと
協力し、計画的に実
行する。 

② 学んだことをもとに、
自分の生活を振り返
り、より良い生き方
を考える。 

協
同
的
に 

取
り
組
む 

態
度 

人と関わる力 

①友だちや地域の
人々の話を聞き、
感想をもつこと
ができる。 

①友だちや地域の人々の
意見の良さに気付き、
自分の考えと比べるこ
とができる。 

①立場の違う人の考えを
取り入れ、自分の考えを
より良いものに練り直す
ことができる。 

（主体的に学習に取り組む態度に関する）評価規準 




